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Palavra do Presidente Docente do VIIl COMANE | XXIV COMAPI

No periodo de 13 a 17 de setembro de 2017 estaremos realizando
na cidade de Teresina (PI) a oitava versao do COMANE e a vigésima
quarta versao do COMAPI, um dos mais importantes Congressos
da categoria Médico Académica do Piaui, do nordeste brasileiro e
,quica, do Brasil.

Participo deste evento desde o seu primdrdio, pois sou do partido
dos que acreditam nos alunos. Este evento é uma das expressoes
dos estudantes de medicina do nordeste brasileiro, onde
concordamos, como professores, que tudo é feito com exceléncia,
disciplina e competéncia.

Em 2017, a Comissdo Cientifica e a Comissdao Organizadora
prepararam discussGes atualizadas sobre geriatria, hematologia,
cardiologia, urologia, ortopedia e educacdo médica, numa visao
gue perpassa pelas atividades mais corriqueiras aquelas questdes
mais complexas e desafiadoras que compdem o cenario médico
brasileiro e mundial.

Uma das diretrizes norteadoras do congresso deste ano é a preocupacao com o outro. N3do podemos
deixar de dizer que o outro aqui além da espécie humana, inclui todos os seres vivos, e nosso objetivo final

é a humanidade enquanto condicdo

Esperamos que todos os profissionais, técnicos e alunos da drea da saude participem com orgulho,
compartilhem conhecimentos, aproveitem o encontro, desfrutem da ciéncia e da arte, enviem seus
trabalhos cientificos e participem das premiacdes, homenagens e confraternizagdes.

Enfim, tudo estd sendo preparado com esmero e alegria. Contamos com vocés neste novo capitulo do

COMANE/COMARPI.

Vil CONGRESSO NG

Dr. Viriato Campelo
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Palavra do Presidente Discente do VIII COMANE |
XXIV COMAPI

Caros congressistas,

Participar da Comissdao Organizadora do VIII Congresso Nordestino
Médico Académico | XXIV Congresso Médico Académico do Piaui &,
certamente, uma das maiores responsabilidades que um estudante de
medicina pode ter durante sua formacdo. A cada ano que se passa, as
expectativas que recaem sobre o COMANE apenas aumentam, fruto de
um arduo trabalho que é desempenhado a cada ano pelos membros do
Colégio Médico Académico do Piaui.

Em 2017, uma vez mais os congressistas poderdao desfrutar de um
espaco propicio a apresentacdo de suas producbes académicas, bem
como terdo acesso a uma programacdo que fornecerd os conhecimentos cientificos mais relevantes de
diversas especialidades médicas. A esséncia pratica inerente ao curso de Medicina sera contemplada por
meio de Cursos Praticos promovidos por Ligas Académicas. Mas nem sé de ciéncia vive o VIIIl COMANE |
XXIV COMAPI; a arte piauiense estara destacada por meio do grande Mestre Portelada, dono de tragos
auténticos que representam a cultura nordestina. O Espa¢o Café com Prosa 3 Corag¢des abrilhantara os
finais de tarde do COMANE, trazendo conversas e apresentagdes artisticas relacionadas a Medicina.

Temos a convic¢do de que o VIII COMANE | XXIV COMAPI serd o ambiente ideal para o intercambio dos
mais diversos tipos de conhecimento. Aguardamos a presenca de todos os académicos e profissionais da
area da salde entre os dias 13 e 17 de setembro de 2017. Participe e ajude-nos a escrever mais um
capitulo desta histéria que ja se estende por mais de duas décadas!

Alvaro Arruée Witter
Presidente do Colégio Médico Académico do Piaui

/‘% ;
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AUDITORIO POTY

13/09/2017 — QUARTA-FEIRA
19:30h Solenidade de Abertura

20h
Conferéncia Magna — Medicina como Pratica de amor — Dr. Carlos Eduardo Tosta (DF)

21h Coquetel de Abertura
14/09/2017 — QUINTA-FEIRA (GERIATRIA E HEMATOLOGIA)

8h Mesa Redonda — Falando sobre Cuidados Paliativos
Dra. Claudio Henrique Lima Rocha (PI)
Dra. Juliana Burlamaqui Carvalho (PI)
Dr. Carlos Eduardo Tosta (DF)

9h Comentarios Finais/Perguntas e Respostas

09:15h A fragilidade e o idoso: quem é fragil no Brasil? — Dra. Sumika Mori Li (SP)

9:55h Perguntas e Respostas

10h INTERVALO

10:20h Deméncias no idoso: uma discussdo clinico-cientifica — Dr. Jarbas de Sa Roriz-Filho (CE)

11:10h Perguntas e Respostas

11:15h Quiz interativo: O que nds sabemos sobre envelhecimento ativo e saudavel? — Dra. Glenda Maria dos Santos Moreira (Pl)

11:55h Perguntas e Respostas

14h Anemia no idoso: comum, mas normal — Dr. Jodo Paulo de Aratjo Carvalho (Pl)

14:45h Discussdo e Perguntas

14:55h Leucemia: o cancer mais frequente na infancia — Dra. Maria Aline Ferreira de Carqueira (PI)

15:40h Discussdo e Perguntas

15:50h INTERVALO

16:10h Estudo do Hemograma: o importante para a pratica clinica — Dra. Marcinda da Silva Aratjo (P1)

16:55h Discussdo e Perguntas

17:05h Principais Aspectos Clinicos dos Linfomas — Dr. Antonio Norberto Campelo da Silva Junior

15/09/2017 — SEXTA-FEIRA (CIRURGIA DE CABECA E PESCOCO E CARDIOLOGIA)

8h Conferéncia: HPV e Cancer de Cabeca e Pescogo: avangos e desafios — Dr. Danilo da Fonseca Reis Silva (Pl)

8:45h Discussdo e Perguntas

8:50h Conferéncia: O Admiravel Mundo da Vitamina D — Dr. Fabio Luiz de Menezes Montenegro (SP)

9:35h Discussdo e Perguntas

9:40h INTERVALO

10h Conferéncia: Cancer de Tireoide — Novas pespectivas — Dr. Flavio Carneiro Hojaij (SP)

10:45h Discussdo e Perguntas

10:50h Conferéncia: Traqueostomia: Estado da Arte e uso de tecnologia — Dr. Licio André Noleto Magalhdes (PI)

11:40h Discussdo e Perguntas

14h Taquicardias de QRS largo na Urgéncia: tratamento no cendrio agudo — Dr. Nagele Lima

14:20h Tratamento de hipertensdao em diabéticos: quais as melhores op¢des no momento? — Dr. Julio César

14:40h Sindrome Coronariana Aguda sem supradesnivelamento do segmento ST: como estratificar o risco no momento atual — Dr. Elisidrio
Cardoso Junior

15h Discussdo

15h Conferéncia: O uso dos métodos de imagem no cenario de urgéncia/emergéncia em cardiologia. — Dr. Fernando Ganem

16h INTERVALO

16:20h Perguntas Dificeis, respostas rapidas. — Moderador: Dr. Fernando Ganem

Pergunta Paciente de 55 anos, ndo diabético, com insuficiéncia cardiaca em CFIl (NYHA), de etiologia isquémica. Encontra-se em tratamento

1 medicamentoso otimizado (usa nitratos), porém queixa-se de impoténcia sexual, devido aos remédios. O que fazer? - Dr. Miguel
Azevedo

Pergunta Paciente sem fatores de risco apresenta teste ergométrico com varios episédios de TVNS no pico do esforgo, assintomaticos.

2 Paciente é corredor amador e tem eco normal. Quais as recomendagdes quanto a atividade fisica. - Dr. Marcos Franga

Pergunta Paciente hipertensivo de 60 anos, com amputag¢do do MID, por complicagdes do diabetes. Assintomatico cardiaco. Vem para

3 avaliagdo cardioldgica para protetizagdo do membro amputado (Inchindo fisioterapia e exercicios relacionados). Como estratificar o

risco? — Dr. Alcino Pereira
Pergunta  Paciente de 41 anos, com diagndstico de transtorno de ansiedade generalizada em tratamento medicamentoso, vem apresentando
4 varios picos hipertensivos, durante as crises, e também durante a consulta. Disse que os medos dos picos de pressdo pioram muito
sua ansiedade e gostaria muito de tomar um anti-hipertensivo para controle. Realizou MAPA de 24h que se mostra normal. O
mesmo segue com varios picos de pressao, mesmo apos o resultado da MAPA de 24h. Qual a melhor conduta? — Dr. Jonatas Melo
Neto

AUDITORIO COQUEIRO 14-16/09/2017 Apresentacgdo de Relatos de Caso

AUDITORIO TUCUM 14-16/09/2017 Apresentacdo de Trabalhos Cientificos




16/09/2017 — SABADO (UROLOGIA E ORTOPEDIA)

8h Introdugdo: Epidemiologia, screening em Cancer de Prdstata — Dr. Pablo  Aloisio Lima Mattos (PI)

8:20h RM, Pet CT e Targer Biopsy — Dra. Aila de Menezes de Ferreira (Pl)

8:40h Tratamento Cirdrgico — Aberta x Cirurgia Minimamente Invasiva — Dr. Mirandolino Batista Mariano (RS)

9:20h Diagndstico Radioldgico — Dr. Igor Clausius Carvalho Pimentel (Pl)

9:40h Tratamento Cirurgico — Dr. Aurus Dourado Meneses (PI)

10h INTERVALO

10:20h Tratamento Cirpurgico da Hiperplasia Prostética Benigna: o que ha de novo — Dr. Guilherme Tavares da Silva Maia (PE)

10:50h Avangos do Tratamento Intervencionista dos Calculos Urinarios — Dr. Guilherme Tavares da Silva Maia (PE)

11:20h Avaliagdo e Tratamento do Refluco Vésico-Uretral — Dr. Eulalio Damazio da Silva Junior (Pl)

11:40 Tumores Uroldgicos na Crianga — Dr. Edinaldo Miranda (P1)

14h Conferéncia: LesGes ligamentares do joelho em atividades esportivas — Dr. Rademack Duarte Amorim (PI)

14:30h Conferéncia: Radiologia e diagndstico por imagem em ortopedia — Dr. Leonardo do Régo Motta Veloso (Pl)

15h Conferéncia: Lesdes Traumaticas da Mdo — Dr. André Leal (PI1)

15:30h Conferéncia: Tratamento das LesBes Cartilaginosas do Joelho: o que ha de novo — Dr. Marcelo Tostes (SP)

16h INTERVALO

16:20h Conferéncia: LesGes do ombro em atletas — Dr. Justijanio Cacio Leal Teixeira (PI)

17h Conferéncia: Como tratar doengas da coluna vertebral? — Dr. Lucas Higino (PI)

17:30h Conferéncia: Reconstrugdo Cirdrgicas Complexas em Membro Superior — Dr. Isanio Mesquita (Pl)
17/09/2017 — DOMINGO (EDUCAGAO MEDICA)

8h Mesa Redonda: Panorama atual da formagdo médica no Brasil

Dr. Viriato Campelo (PI)

Dra. Cintia Maria de Melo Mendes (PI)

Dr. Des. Carlos Augusto Pires de Brandao (Pl)
Acd. Douglas Vinicius Reis Pereira (MG)

9h Discussdo e Perguntas
9:25h Conferéncia: Desafios da relagdo medico/estudante de medicina — paciente
Dr. Celmo Celeno Porto (MG)
10:05h Discussdo e Perguntas
10:10h INTERVALO
10:25h Conferéncia: Saude Mental dos Estudantes de Medicina — Dr. Leonardo Sérvio Luz (PI)
11:05h Discussdo e Perguntas
11:10h Conferéncia: As mulheres na medicina: especialidades médicas, gravidez e trabalho — Dra. Andrea Cronemberger Rufino (Pl)
11:50h Discussdo e Perguntas
12:05 Premiagdo dos Melhores Trabalhos do VIIl COMANE/ XXIV COMAPI

Prémio Dr. Euripedes Soares Filho
Prémio Dr. José Arimatéa dos Santos
Sessdo de Relatos de Casos

12:20 Encerramento do VIIl COMANE/ XXIV COMAPI
CURSOS PRATICOS
15/09 | 8:00h ACLS — Parada Cardiorrespiratdria
LACOR
15/09 | 14:00h
LASAEXO Abordagem de Casos Clinicos em Sexologia

16/09 | 14:00h JURPUR - .
/09 | Sutura e N6s Cirurgicos para Médico Generalista

LACIGS
16/09 | 14:00h . x
LUET Reanimagdo Neonatal
16/09 | 14:00h Briefing Introdutério em Medicina e Fisiologia do Esporte
Brienfing
17/09 | 8:00h . e
LASEM Semiologia Simulada
ESPACO CAFE COM PROSA 3 CORAGOES
14/09/2017 “Medicina e Cangago” — Dr. Leandro Cardoso Fernandes
15/09/2017

Medicina e Musica - Dr. Jose Williams de Ribamar Moura de Freitas

16/09/2017 “Medicina e Cordel: Humor e Amor” - Dr. Gisleno Feitosa
Participacdo: Prof. Wilson Seraine — Monografia através do Cordel
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TRABALHOS PREMIADOS

CATEGORIA MELHOR TEMA LIVRE ORAL — TROFEU DR. JOSE ARIMATEIA DOS SANTOS

12 LUGAR: TLO7. AVALIAGAO DE DANOS AO DNA DE CAMUNDONGOS TRATADOS COM O EXTRATO
ETANOLICO DAS FOLHAS DE POINCIANELLA BRACTEOSA (TUL.) L.P. QUEIROZ

22 LUGAR: TLOS8. AVALIACAO DO EFEITO GENOTOXICO DE JATROPHA MOLLISSIMA (POHL) BAILL. PELO
ENSAIO COMETA.

32 LUGAR: TLO11. COLECISTECTOMIAS: AVALIACAO EPIDEMIOLOGICA DE 3280 PACIENTES OPERADOS
ELETIVAMENTE EM HOSPITAL DE REFERENCIA DO PIAUI

CATEGORIA MELHOR POSTER — TROFEU DR. EURIPEDES SOARES FILHO

12 LUGAR: P91. SINTOMAS GASTRICOS EM POS-OPERATORIO DE CIRURGIA BARIATRICA: COMPARACAO
DAS TECNICAS DE GASTRECTOMIA VERTICAL E BYPASS GASTRICO

22 LUGAR: P62. PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES COM DOENGA RENAL CRONICA
TERMINAL SUBMETIDOS A CONFECCAO DE FISTULA ARTERIOVENOSA PARA HEMODIALISE EM UM
HOSPITAL PRIVADO DE TERESINA-PI
32 LUGAR: P28. APLICABILIDADE DO ESCORE SAPS Il PARA UMA UTI CLINICA EM UM HOSPITAL PRIVADO
EM FORTALEZA-CE

CATEGORIA MELHOR RELATO DE CASO

12 LUGAR: RC36. PARALISIA UNILATERAL ISOLADA DO HIPOGLOSSO SECUNDARIA A DISSECCAO
ESPONTANEA DE ARTERIA DA CAROTIDA INTERNA

22 LUGAR: R41. SINDROME DE BECKWITH-WIEDEMANN: RELATO DE CASO

32 LUGAR: R55. UMA RARA CAUSA DE LESAO ISOLADA UNILATERAL DO NERVO HIPOGLOSSO SECUNDARIA
A CISTO SINOVIAL ATLANTOAXIAL
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TLOl. ABORDAGEM DIAGNOSTICA E TERAPEUTICA DA
INFECGAO DO TRATO URINARIO EM GESTANTES
ASSISTIDAS EM UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE

ROGERIO JOSE XAVIER, MAYLLA MOURA ARAUJO, DEBORA DE
MELO EULALIO, TAILINE LAIS LOPES BANDEIRA, BARBARA DE
PAULA MARTINS DUARTE, JOANA ELISABETH DE SOUSA
MARTINS FREITAS

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial FACID/ DeVry
CONTATO: rogerreivaxje@gmail.com

INTRODUGCAQ: A infecgdo do trato urinario (ITU) é caracterizada pela
colonizagdo, invasdo e multiplicagdo de agentes infecciosos no sistema
urindrio. Varios fatores tornam a ITU uma relevante complicagdo do
periodo gestacional, agravando o prognéstico materno e perinatal. Durante
a gravidez a ITU é de grande relevancia clinica, uma vez que mudangas
hormonais e anatdmicas caracteristicas desse periodo facilitam a
colonizagio e multiplicagdo de agentes infecciosos. E a terceira
intercorréncia clinica mais comum na gestacdo, acometendo cerca de 10 a
12% das gravidas. OBJETIVO: Conhecer as principais formas de
diagnéstico e tratamento de ITU realizada pelas gestantes assistidas em uma
Unidade Bésica de Sadde (UBS) em Teresina - PI. METODOS: O estudo
foi realizado de acordo com as disposicOes éticas advindas da resolucéo
n°466/2012 do Conselho Nacional de Satde referente a estudos envolvendo
seres humanos. Trata-se de uma pesquisa, de carater descritivo, com
abordagem quantitativa conduzido em uma Unidade Bésica de Salde na
regido norte de Teresina-Pl com gestantes cadastrada no SIS pré-natal. A
coleta de dados foi realizada com 56 gestantes, destas foram encontradas 26
gestantes com ITU e em seguida foi tracado o perfil epidemiolégico. Os
dados foram organizados em planilhas do programa Microsoft Office Excel
2010 e tratados em consondncia com 0s parametros da estatistica
frequencistas. RESULTADOS E DISCUSSAO: Do universo de 56
gestantes entrevistadas, 46,43% (26) apresentaram ITU, destas 61,5%(16)
utilizaram urina tipo 1 para confirmar a ITU, 34,6%(09) utilizaram urina
tipo 1 e urocultura para confirmar a ITU, 92.3% (24) realizaram tratamento
para infecgdo urindria, 76,9% (20) usaram cefalexina, 3,8% (01) usaram
norfloxacina, 3,8% (01) nitrofurantoina, 3,8% (01) macrodantina, 7,7% (02)
ndo se aplica a pesquisa, 65.4%(17) fizeram urocultura apés o tratamento e
57.7%(15) evoluiram para cura de acordo com urocultura de controle.
CONCLUSAQ: O discernimento a respeito das infeccdes do trato urinario
em gestantes alcancado apds realizagdo da pesquisa comprovou uma
incidéncia elevada, mostrando a necessidade desse conhecimento por parte
dos profissionais da satde que realizam o acompanhamento pré-natal. Essas
informagdes devem ser utilizadas na orientacdo das gestantes, enfatizando a
imprescindibilidade da implementacdo de exames de urocultura,
principalmente no primeiro trimestre de gestacdo, com o objetivo de
identificar e tratar as infecgBes precocemente.

TLO2. ACAO CICATRIZANTE DOS CREMES DE MARACUJA E
DE PEQUI EM LESOES CUTANEAS INDUZIDAS EM
CAMUNDONGOS

MANUELA DE SOUSA MOURA FE, JOSE MOACIR MACHADO
NETO, EDUARDO ANDRADE VASCONCELOS, ESMERALDA
MARIA LUSTOSA BARROS, CARLA CECILIA DA COSTA
ALMEIDA, LARENA VIRNA GUIMARAES SOUZA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui
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Temas Livres Orais

CONTATO: manudeararipina@hotmail.com

INTRODUCAO: A utilizagio de plantas para tratar diversas doencas é
muito comum no Brasil. Constata-se, atualmente, uma busca crescente pelo
uso de produtos naturais para o tratamento de vérias enfermidades,
concomitantemente ao desenvolvimento de novos produtos farmacéuticas e
técnicas para o controle de qualidade. Esses fatos tém impulsionado a
pesquisa de novas substancias ativas com base no conhecimento popular.
Nesse contexto, o maracuja (Passiflora edulis Sims) e o pequi (Caryocar
coriaceum Wittm) sdo ricos em antioxidantes, acidos graxos e vitamina A e
usados na medicina popular para tratar infecgdes e inflamagdes cutaneas
por apresentar, dentre outras, atividades analgésica e anti-inflamatéria, no
entanto tais efeitos precisam de comprovacéo cientifica.OBJETIVOS :
Analisar o efeito reparador no tratamento com creme de Passiflora edulis e
Caryocar coriaceum na cicatrizagdo de lesdes cutadneas em camundongos.
METODOS : O presente trabalho teve nimero de aprovagdo de n° 01/16,
encontra-se de acordo com os preceitos da Lei n°® 11.794/2008, do Decreto
n° 6.899/2009 e do Conselho Nacional de Controle de Experimentacdo
Animal (CONCEA). Foram utilizados 56 camundongos da variedade Mus
musculus, nos quais foram feitas a exérese da pele em uma area delimitada
circular de 0.8 mm, sob anestesia. Esses animas foram divididos
aleatoriamente em 4 grupos com 14 animais: Grupo controle negativo
tratado com fibirinase; Grupo Plassifora tratados com creme de maracujg;
Grupo Caryocar tratado com creme de pequi e Grupo controle positivo
tratado com soro fisiolégico. Ao término do ciclo de 7 dias e 14 dias, 0s
camundongos foram eutanasiados com uma superdose de barbiturico para
analise histopatolégica do tecido. RESULTADOS: O tratamento com
creme maracuja a 5% e pequi a 10% aplicado nas lesdes induzidas no dorso
dos animais acelerou o processo de cicatrizacdo quando comparados aos
animais do controle negativo. A reducéo das feridas iniciou-se no 7° dia e
no 14° ja estavam completamente fechadas na maioria dos grupos.
CONCLUSAO: Pode-se concluir que o tratamento com creme de maracuja
(Passiflora edulis) e pequi (Caryocar coriaceum ) mostrou-se efetivo na
atividade de cicatrizacdo em lesGes cutaneas, porém ha necessidade de um
estudo mais amplo para melhor compreenséo dos mecanismos envolvidos.

TLO3. ANALISE DA PREVALENCIA DE ESTUDANTES DE
MEDICINA DE TERESINA-PI COM DOENGAS CRONICAS COM
ENFOQUE NA DOENGA DEPRESSAO.

LARISSA MAIA SANTOS, CINTIA MARIA DE MELO MENDES,
CONCEIGAO DE MARIA COSTA, JULIANA DANTAS ALENCAR,
LARISSA GOMES FARIAS

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: larissamsantos1@gmail.com

INTRODUGCAO: A doengas cronicas ndo transmissiveis (DCNT) englobam
varios fatores genéticos e ambientais e se caracterizam por desenvolverem
no decorrer da vida e serem de longa duragdo. A depressdo é caracterizada
como condi¢do mental associada a queda funcional e comprometimento da
salde fisica e mental, possui envolvimento multifatorial incluido aspectos
afetivos, cognitivos e neuronais. Os estudantes universitarios se submetem
a longas cargas horarias de estudos, esquecendo-se de manter amizades, da
pratica de atividades fisicas e de lazer. Isso afeta negativamente a qualidade
de vida desses estudantes, aumentando os niveis de estresse, ansiedade e
depressdo 0 que torna esses estudantes mais expostos a fatores de risco para
0 desenvolvimento de DCNT, inclusive suscetiveis a desenvolverem
sintomas depressivos, fator acentuado no ciclo pré-clinico e internato.
OBJETIVO: analisar a prevaléncia de estudantes de Medicina com doencas
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cronicas, com enfoque na doenca depressdo. METODOLOGIA: Trata-se de
um estudo quantitativo de delineamento transversal. Os dados foram
coletados durante a realizacdo do XIlI Congresso Médico Académico do
Piaui - VIl Congresso Nordestino Médico Académico que aconteceu em
setembro de 2016 e Il Congresso da Sociedade de Académicos de
Medicina do Piaui — XV Congresso Médico do Piaui que aconteceu em
abril de 2017. Foram observados os aspectos éticos das pesquisas
envolvendo seres humanos como determina a Resolugdo n°® 466 de 2012 do
Conselho Nacional de Salde. A coleta de dados foi iniciada ap6s aprovacédo
do projeto pelo CEP (sob o parecer n® 1.611.264.). A pesquisa foi realizada
com 200 estudantes de Medicina. RESULTADOS: 17% (n- 34) dos
participantes sdo portadores de algum tipo de doenga cronica, 76% (n-152)
ndo possuem nenhuma doenca cronica e 7% (n-14) ndo responderam.
Dentre os portadores, houve predominancia da depressdo e das doengas
respiratorias com 5% (n-10), enquanto a hipertensdo arterial sistémica
(HAS) com 1% (n-2), o Diabetes Mellitus (DM) com 0,5% (n-1), por
exemplo. Além disso, 8% (n-16) dos alunos alegam consumo de
antidepressivos durante a faculdade. CONCLUSAO: mesmo que a
prevaléncia de alunos doentes seja 17%, a depressdo prevaleceu sobre
outras doengas (5%), dado importante quando analisado com percentual de
alunos que iniciaram o uso de antidepressivos durante a faculdade (8%).

TLO4. ANALISE DE 10 ANOS DE EFEITOS RESULTANTES DA
SIMPATECTOMIA LOMBAR POR VIA
RETROPERITONIOSCOPICA EM PACIENTES COM
HIPERIDROSE PLANTAR NO ESTADO DE SERGIPE

LUNNA OLIVEIRA SANTOS, SONIA OLIVEIRA LIMA
INSTITUICAO: Universidade Tiradentes
CONTATO: lunna.oliveiras@hotmail.com

INTRODUGAO: Hiperidrose priméria (HP) corresponde a uma condicéo,
de origem idiopéatica, caracterizada pela hipersecrecdo de suor,
principalmente, nas palmas das mdos, plantas dos pés, axilas e face. Os
pacientes com tal condigdo sofrem com as limitagdes decorrentes dessa
transpiracdo excessiva, as quais sao téo significativas ao ponto de interferir
no estilo de vida individual e profissional, reduzindo, assim, a qualidade de
vida. O tratamento da HP visa reduzir o excesso da transpiragao das regides
acometidas. OBJETIVO: Avaliar os efeitos resultantes da simpatectomia
lombar por via retroperitonioscopica em pacientes com hiperidrose plantar
de 2005 a 2014 no estado de Sergipe. METODO: Estudo retrospectivo de
delineamento longitudinal por conveniéncia com 58 pacientes, 0s quais
buscaram tratamento especifico para hiperidrose plantar priméria grave no
periodo de outubro de 2005 a outubro de 2014. No pds-operatério imediato
(POI) e apds pelo menos 12 meses da simpatectomia lombar, foi aplicado
um questionario que avaliou o resultado da cirurgia, ocorréncia ou aumento
de sudorese compensatoria e sua intensidade, presenca de recidiva e de
ejaculagdo retrograda. RESULTADOS: Realizou-se 116 simpatectomias
lombares em 58 pacientes, sendo 36 do sexo feminino. Destes, em 57
pacientes os resultados alcancados foram efetivos e 26 referiram sudorese
compensatoria como agravamento. N&o houve relato de ejaculagéo
retrégrada e ocorreu apenas uma recidiva. CONCLUSAO: A simpatectomia
lombar retroperitonioscépica é um procedimento seguro e eficaz para o
tratamento da hiperidrose plantar priméria grave em ambos 0s sexos.

TLO5. ANALISE DO CRESCIMENTO DE UM TUMOR
AVASCULAR POR MEIO DE UMA  MODELAGEM
COMPUTACIONAL REGIDA SOB CONCEITOS BIOLOGICOS.

RODRIGO GONDIM MIRANDA, BRUNA BENIGNA SALES
ARMSTRONG, MAYARA DE MOURA BORGES, SALMON ROCHA
ALENCAR, STHEFANY DA FONSECA LEAL, LIS CARDOSO
MARINHO MEDEIROS

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui
CONTATO: rogondim89@gmail.com
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INTRODUCAO: Em condigdes normais, as células do nosso corpo
crescem, dividem, morrem e se substituem de maneira ordenada e
controlada. Mas, se o processo fica fora de controle, as células crescem
rapidamente e pode desenvolver-se um nédulo chamado de tumor. A
medida que o tumor cresce, torna-se mais dificil para os nutrientes
atingirem o nGcleo do tumor, uma vez que as células externas tendem a
consumir esses nutrientes primeiro. Eventualmente, as células perto do
nlcleo podem tornar-se tdo deficientes que perdem a capacidade de serem
proliferativas e entram no estagio quiescente. A medida que o tumor
aumenta, a deficiéncia prolongada de nutrientes pode fazer com que as
células perto do nucleo morram, formando um grupo de células mortas
conhecidas como nucleo necrético. O crescimento tumoral descrito até
agora é limitado ao estégio inicial em que o tumor ainda ndo desenvolveu
0S Sseus proprios vasos sanguineos, ou seja, um tumor avascular.
OBJETIVOS: Analisar o crescimento de um tumor avascular por meio de
uma modelagem computacional. METODOS: Sherratt e Capeldo
formularam um modelo em termos de densidade celular de células
proliferantes, quiescentes e necréticas em um dominio unidimensional no
espaco. Recentemente, Tan e Ang modificaram o modelo para incluir
variagdo aleatdria nos processos celulares. Este modelo consegue fornecer
uma descrigdo mais realista do crescimento do tumor avascular através do
uso de termos aleatérios nas equagdes do modelo. O modelo escolhido é o
modelo de Sherratt-Capeldo e suas variantes, proposto por Tan e Ang.
RESULTADOS: As imagens obtidas nos resultados sdo reunidas para
fornecer uma animagéo do crescimento tumoral. A partir da modelagem
matematica proposta, o tumor comega com uma alta concentracdo de
células em proliferacdo e uma concentragéo relativamente pequena de
células quiescentes e necrdticas. Isso muda gradualmente a medida que a
varidvel tempo aumenta. Quando o tempo aumenta acima de um limiar, um
nucleo necrético comeca a se formar. CONCLUSAO: O modelo para
crescimento tumoral avascular, proposto por Sherratt e Capeldo é resolvido
e implementado usando um esquema de diferencas finitas. Os resultados
sdo apresentados sob a forma de graficos e como uma série de imagens
tumorais para melhor visualizagdo. Observou-se que o modelo
computacional implementado sob a luz da matemética e conceitos
bioldgicos foi satisfatorio, contemplando a evolugéo do crescimento de um
tumor avascular.

TLO6. AVALIACAO DA MORTALIDADE NA UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA DO HOSPITAL GOVERNADOR FLAVIO
RIBEIRO EM SANTA RITA-PB (HGFRC), SEGUNDO ESCORE
SOFA

KARLA CYBELE LEDA SANTOS, KARINA PRADO MELLO,
DANILO DE MELO MEDEIROS SA, RAYSLA TASSIANA DE
ALMEIDA SANTOS, BRENDA DAMASCENO RESENDE CORREIA,
GEORGE ROBSON IBIAPINA

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: cybele.med@gmail.com

INTRODUGCAQ: Os preditores de evolugdo e mortalidade vém sendo
extensamente estudados e aplicados, tanto para definir o melhor
gerenciamento de recursos financeiros e alterar a conduta terapéutica,
quanto para monitorar o desempenho de uma Unidade de Terapia Intensiva
(UTI), ou comparar as diversas unidades entre Si. O SOFA (Sepsis-related
Organ Failure Assessment) foi criado para avaliagdo de morbidade em
pacientes sépticos. Este escore mensura a disfuncdo de Orgdos
separadamente, mede a eficacia de terapéuticas voltadas para aquele
sistema organico e avalia individualmente os pacientes. OBJETIVO:
Avaliar a mortalidade de pacientes internos na Unidade de Terapia
Intensiva do HGFRC, segundo o SOFA). METODOS: Foi realizada uma
coorte com 10 pacientes no periodo de 72h, com idades superiores a 63
anos, portadores de patologias diversas, apos aprovacéo do Comité de ética
em Pesquisa. As variaveis utilizadas foram: SOFA nos dias 1,2 e 3, idade,
sexo, patologias (pneumonia ou outras) e mortalidade. Para a analise, foi
utilizado o teste Exato de Fisher, desde que as condiges para utilizagdo do
teste Qui-quadrado de Pearson fossem suficientes. Para verificar o grau de
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concordancia entre a escala SOFA e a ocorréncia de 6bito, foi obtida a
curva ROC com é&rea sob a curva e um intervalo de confianga de 95% para
a referida &rea. A margem de erro utilizada para a decisdo dos testes
estatisticos foi de 5,0%. A idade média dos pacientes foi 73,5 +/- 7 anos,
dos quais 70% eram homens. RESULTADOS: O diagnéstico
predominante nos participantes do estudo foi de pneumonia (90%). O
SOFA foi avaliado em intervalos de 6 a 11 e de 12 a 13 e a mortalidade
neles foi de 42,9% e 66,7% (p=1,00), respectivamente. O SOFA em relacdo
aos Obitos apresentou area na curva ROC de 0,640 (95,0%: IC 0,25 a 1,00);
relativo ao sexo, 0 SOFA de 6 a 11 esteve presente em 71,% (p=1,00) dos
homens e na pneumonia em 60% (p=1,00), nas idades entre 63 e 75 anos
este SOFA apareceu em 83% (p=0,50). A mortalidade no sexo masculino
foi de 57,1% (p=0.487), para pneumonia 60% (p=1,00) e entre as faixas
etérias analisadas 63 a 75 e 76 a 87 foram iguais 50% (p=1,00).
CONCLUSAO: Na nossa coorte, a mortalidade foi mais comum no SOFA
12, 13, sexo masculino, diagndsticos de pneumonia e entre os intervalos
etérios, foram igualmente acometidos, mas todos sem apresentar significado
estatistico.

TLO7. AVALIACAO DE DANOS AO DNA DE CAMUNDONGOS
TRATADOS COM O EXTRATO ETANOLICO DAS FOLHAS DE
POINCIANELLA BRACTEOSA (TUL.) L.P. QUEIROZ

ALYNE PEREIRA LOPES, LUCIANA MARIA FORTES MAGALHAES
CASTELO BRANCO COUTO, RAFAEL DE OLIVEIRA MAGALHAES,
JESSICA OHANA DE ALENCAR FERRAZ, FABRICIO PIRES DE
MOURA DO AMARAL, PEDRO MARCOS DE ALMEIDA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: alyne-lopesl@hotmail.com

INTRODUCAO: A Poincianella bracteosa (Tul.) L.P. Queiroz (Fabaceae),
conhecida popularmente como de catingueira, é nativa da Caatinga do
Nordeste do Brasil. As folhas sdo utilizadas com agdo anti-inflamatéria,
broncolitica, expectorante e diurética. Contudo, ainda néo ha relatos sobre
acdo genotoxica (danos ao DNA) do extrato das folhas. OBJETIVO:
Avaliar o potencial genotoxico do extrato etandlico das folhas de P.
bracteosa em sangue periférico de camundongos através do ensaio cometa.
METODOS: As folhas de P. bracteosa foram coletadas em Teresina-Pl e 0s
camundongos machos Swiss (Mus musculus) foram provenientes do
biotério da Faculdade de Ciéncias Médica da Universidade Estadual do
Piaui. O trabalho foi aprovado pela Comiss&o de Etica no Uso de Animais
(CEUA-UESPI 5117/16) com cinco grupos (cinco animais por grupo). As
folhas de P. bracteosa foram secas em estufa (45°C) durante cinco dias.
Posteriormente, as mesmas foram trituradas, submetidas a extragdo em
alcool etilico e rotaevaporadas até obtencdo do extrato etandlico bruto. A
solucéo a 1% de Dimetilsulfoxido (DMSO e 4gua destilada), via gavagem,
e a ciclofosfamida (100 mg/kg), via intraperitoneal, foram administradas
aos camundongos como controle negativo (CN) e positivo (CP),
respectivamente. Trés concentra¢fes do extrato etandlico das folhas (20, 40
e 80 mg/mL) foram administradas aos camundongos, via gavagem. Ap6s 4
e 24 h, uma gota de sangue da cauda de cada animal foi coletada e
armazenada em eppendorfs com heparina. Em seguida, 10 pL de sangue
foram adicionados a 100 pL agarose low-melting (0,75%) e 80 pL dessa
solugdo foram distribuidos em duas laminas pré-cobertas com agarose
comum (1,5%). As laminas foram colocadas em solucéo de lise (18h) e em
cuba de eletroforese (15 min, 300 mA, 25 V). As laminas foram
neutralizadas e coradas com DAPI. Cinquenta nucleoides, por lamina,
foram quantificados e classificados em cinco classes (0 a 4) para realizar o
célculo da frequéncia e o indice de danos. Os dados foram analisados pelo
teste de Tukey (p < 0,05) no programa BioEstat 5.3. RESULTADOS: Em
todos os tempos de coleta e concentragdes avaliados, a frequéncia e o indice
de danos do extrato ndo foram significativos quando comparados com o
CN. CONCLUSAOQ: Os resultados revelaram que o extrato etandlico das
folhas de P. bracteosa demonstraram auséncia de genotoxidade (4 e 24 h).
No entanto, mais estudos sdo necessarios para elucidar os mecanismos de
interagdo bioquimica do extrato com o DNA.
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TLO8. AVALIACAO DO EFEITO GENOTOXICO DE JATROPHA
MOLLISSIMA (POHL) BAILL. PELO ENSAIO COMETA.

CAIO FELIPE NORBERTO SIQUEIRA, EDUARDA NORBERTO
SIQUEIRA, LUCIANA MARIA FORTES MAGALHAES CASTELO
BRANCO COUTO, JESSICA OHANA DE ALENCAR FERRAZ,
FABRICIO PIRES DE MOURA DO AMARAL, PEDRO MARCOS DE
ALMEIDA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: caiosjp_l4@hotmail.com

INTRODUCAO: Jatropha mollissima, popularmente conhecida como
pinhdo bravo, é endémica da regido semiarida do nordeste do Brasil e
amplamente utilizada na terapia popular. Estudos recentes demonstraram
importante potencial bioinseticida e fitoterapico. OBJETIVO: Avaliar o
potencial genotoxico do extrato etanélico das folhas de J. mollissima em
sangue periférico de camundongos através do ensaio cometa. METODOS:
As folhas de J. mollissima foram coletadas em Parnaiba-Pl e os
camundongos machos Swiss (Mus musculus) foram provenientes do
biotério da Faculdade de Ciéncias Médica da Universidade Estadual do
Piaui. O trabalho foi aprovado pela Comisséo de Etica no Uso de Animais
(CEUA-UESPI 5117/16) com cinco grupos (cinco animais por grupo). As
folhas de J. mollissima foram secas em estufa (45°C) durante cinco dias.
Posteriormente, as mesmas foram trituradas, submetidas a extragdo em
alcool etilico e rotaevaporadas até obtengdo do extrato etandlico bruto. A
solucéo a 1% de Dimetilsulfoxido (DMSO e agua destilada), via gavagem,
e a ciclofosfamida (100 mg/kg), via intraperitoneal, foram administradas
aos camundongos como controle negativo (CN) e positivo (CP),
respectivamente. Trés concentragdes do extrato etanolico das folhas (1, 10 e
100 mg/mL) foram administradas aos camundongos, via gavagem. Apds 4h
uma gota de sangue da cauda de cada animal foi coletada e armazenada em
eppendorfs com heparina. Em seguida, 10 pL de sangue foram adicionados
a 100 pL agarose low-melting (0,75%) e 80 pL dessa solucdo foram
distribuidos em duas laminas pré-cobertas com agarose comum (1,5%). As
laminas foram colocadas em solucéo de lise (18h) e em cuba de eletroforese
(15 min, 300 mA, 25 V). As laminas foram neutralizadas e coradas com
DAPI. Cinquenta nucleoides, por lamina, foram analisados em microscopio
de fluorescéncia (400 x) e os danos foram quantificados e classificados em
cinco classes (0 a 4) para realizar o célculo da frequéncia e o indice de
danos. Os dados foram analisados pelo teste de Kruskal-Wallis e “a
posteriori” o Student-Newman-Keuls (p < 0,05) no programa BioEstat 5.3.
RESULTADOS: Em todas as concentragdes avaliadas ap6s 4h, a frequéncia
e o indice de danos do extrato ndo foram significativos quando comparados
com 0 CN. CONCLUSAOQ: O estudo demonstrou que o extrato etanélico
das folhas de J. mollissima ndo apresentou atividade genotoxica. No
entanto, mais estudos devem ser realizados para assegurar sua utilizacdo
fitoterapica.

TLO9. AVALIACAO DO PERFIL FITOQUIMICO E DO
POTENCIAL MUTAGENICO DO EXTRATO ETANOLICO DAS
FOLHAS DE POINCIANELLA BRACTEOSA (TUL.) L.P. QUEIROZ
EM CAMUNDONGOS

JOHNNY DO NASCIMENTO ALVES, ALYNE PEREIRA LOPES,
LUCIANA MARIA FORTES MAGALHAES CASTELO BRANCO
COUTO, EDUARDA NORBERTO SIQUEIRA, REGINA MARIA SILVA
SOUSA, PEDRO MARCOS DE ALMEIDA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: johnny_nascimentoalves@hotmail.com

INTRODUGCAO: Poincianella bracteosa (Tul.) L.P. Queiroz. (Fabaceae),
conhecida como catingueira, é nativa da Caatinga brasileira e suas folhas
sdo utilizadas para tratar diarreias, hepatite e anemia. No entanto, ainda néo
ha relatos sobre acdo mutagénica das folhas e estudos fitoquimicos séo
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incipientes. OBJETIVO: Analisar o perfil fitoquimico e avaliar o potencial
mutagénico do extrato etandlico das folhas de P. bracteosa (EEFPb) por
meio do teste do micronucleo (MN) em sangue periférico de camundongos.
METODOS: Folhas de P. bracteosa foram coletadas em Teresina-Pl e 0s
camundongos machos Swiss (Mus musculus) foram provenientes do
biotério da Universidade Estadual do Piaui (UESPI). O trabalho foi
aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA-UESPI
5117/16) com cinco grupos (cinco animais por grupo). Folhas de P.
bracteosa foram secas (45°C) por cinco dias, trituradas, submetidas a
extragdo em é&lcool etilico e rotaevaporadas até obtengdo do extrato
etandlico. O perfil fitoquimico foi realizado pelo teste colorimétrico com
diferentes reagentes para identificar os principais metab6litos primarios
e/ou secundarios do EEFPb. A solucéo a 1% de Dimetilsulfoxido (DMSO e
dgua destilada), via gavagem, e a ciclofosfamida (100 mg/kg), via
intraperitoneal, foram administradas aos camundongos como controle
negativo (CN) e positivo (CP), respectivamente. Trés doses do EEFPb (20,
40 e 80 mg/Kg) foram administradas aos camundongos, via gavagem. Ap6s
24, 48 e 72h, o sangue da cauda de cada animal foi coletado para o preparo
de duas l&minas por animal. As l&minas foram secas em temperatura
ambiente, fixadas em metanol (5 min.), coradas com Giemsa (15 min.) e
lavadas com &gua destilada. A presenca de MN em cada animal foi
determinada pela contagem de 1000 eritrécitos normocromaticos para cada
tempo de coleta em microscopio Optico (1000 x). Os dados foram
analisados pelo teste ndo paramétrico de Kruskal-Wallis e “a posteriori” o
Student-Newman-Keuls (p < 0,05) no programa BioEstat 5.3.
RESULTADOS: Foi identificada apenas as saponinas e em todos os tempos
de coleta e doses do EEFPb, a presenca de MN nas células sanguineas dos
camundongos ndo foi significativa quando comparadas com o CN.
CONCLUSAO: Os resultados do presente estudo indicam que,
possivelmente, as saponinas do EEFPb ndo resultaram na agdo mutagénica
(MN) nas concentracbes testadas. No entanto estudos posteriores séo
necessarios para avaliar o modo de agdo das saponinas no DNA.

TLO10. AVALIACAO E IMPLANTACAO DE UM ALGORITMO
DE DETECCAO E INTERVENGCAO DE SEPSE GRAVE E CHOQUE
SEPTICO EM UTI

KARLA CYBELE LEDA SANTOS, KARINA PRADO MELLO,
BRENDA DAMASCENO RESENDE CORREIA, SIBELLI FABRICIA
OLIVEIRA DOS SANTOS, RAYSLA TASSIANA DE ALMEIDA
SANTOS, GEORGE ROBSON IBIAPINA

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: cybele.med@gmail.com

INTRODUGAO: A sepse é a principal causa de morte nas unidades de
terapia intensiva (UT]I) e esta entre as principais causas de morte nos EUA.
Abrange de 2% a 11% das internacbes hospitalares e nas UTI com
mortalidade variando entre 20% e 80%. Diante dessa gravidade, surgiram
diretrizes para orientar o manejo clinico destes pacientes, dentre eles, o
Surviving Sepsis Campaign (SSC). OBJETIVOS: Implantar um algoritmo
de deteccdo e intervengdo de sepse grave e choque séptico na UTI do
Hospital e Maternidade Governador Flavio Ribeiro Coutinho em Santa Rita
(PB) e analisar o impacto na sobrevida frente a utilizagdo do protocolo em
estudo apos educagio médica continuada com os intensivistas. METODOS:
Estudo descritivo e analitico, submetido ao Comité de Etica em Pesquisa,
baseado em amostra composta por 20 pacientes maiores de 18 anos, estes
obrigatoriamente tinham de ser criticos, candidatos de cuidados intensivos e
com diagndstico estabelecido de sepse grave ou que evoluiram para choque
séptico, sendo verificada a associacdo entre duas varidveis categoricas
através do teste Exato de Fisher, desde que a condicéo para utilizagdo do
teste Qui-quadrado de Pearson nédo foi verificada. RESULTADOS: Sepse
grave predomina em idosas (>80 anos), clinicamente instaveis, com lactato
menor que 2 mmol/L 83,3%(p=0,05), leucopenia 71,4%(p=0,087), foco
urinario 40%(p=1,00), antibioticoterapia até 1 hora 71,4%(p=0,160) e alta
71,4%(p=0,160). Pacientes com choque séptico, especialmente homens
com até 79 anos, estaveis hemodinamicamente, lactato maior que 2 mmol/L
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71,4%( p=0,05) e leucocitose em 80% (p=0,087) decorrente
majoritariamente do foco pulmonar, antibioticoterapia ap6s 1 hora
69,2%(p=0,160) e Ghito 69,2%(p=0,160). CONCLUSAO: Niveis elevados
de lactato, hipotensdo arterial e inicio tardio da antibioticoterapia tem
grande influéncia sobre mortalidade. Na nossa casuistica um lactato maior
que 2 mmol/L esteve associado a 71,5% (p=0,05) dos pacientes mais
criticos da amostra, ou seja, aqueles em choque séptico. Em conclusdo,
nosso trabalho demonstrou que de todos os pardmetros de gravidade
analisados, apenas o lactato apresentou significado estatistico, sendo
necessaria sua dosagem em todo paciente com sepse ou suspeita de sepse.

TLO11. COLECISTECTOMIAS: AVALIACAO EPIDEMIOLOGICA
DE 3280 PACIENTES OPERADOS ELETIVAMENTE EM
HOSPITAL DE REFERENCIA DO PIAUI

EDUARDO SALMITO SOARES PINTO, LEONARDO RODRIGUES DE
SA, WELLIGTON RIBEIRO FIGUEIREDO, TAIS DE SOUSA
CAMPOS, IANA DE SOUSA CAMPOS, JOSE PEREIRA DO REGO
NETO

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: esalmito@hotmail.com

INTRODUCAO: Dentre as doencas gastrintestinais mais comuns, a
colelitiase apresenta-se acometendo pacientes jovens, sem comorbidades e
assintomaticos em sua maioria, com prevaléncia podendo alcangar até cerca
de 35% da populagdo. Atualmente, a colecistectomia videolaparoscopica é
o procedimento padréo para a doenga calculosa da vesicula biliar; desde sua
introducdo, tem reduzido dramaticamente as taxas de dor pés-operatoria,
permanéncia hospitalar e demora para retorno as atividades habituais dos
pacientes, apresentando ainda baixa morbimortalidade. OBJETIVO:
Determinar as caracteristicas epidemiolégicas dos pacientes submetidos a
colecistectomia eletiva em Hospital PUblico. METODOLOGIA: O estudo
teve carater retrospectivo e quantitativo, e foi aprovado pelo comité de ética
do hospital. Os dados foram obtidos por meio de revisdo de dados presentes
em prontuario eletrénico disponivel de todos os pacientes submetidos a
colecistectomias no periodo de janeiro/2008- mar¢o/2016 em hospital
publico de referéncia do estado do Piaui. As variaveis estudadas foram:
idade, género, procedéncia, tempo de internacdo e mortalidade pos-
operatoria. RESULTADOS: A amostra resultou em 3280 pacientes
operados. Destes, 81,6% eram do sexo feminino enquanto 18,4%, do
masculino; a média de idade total foi de 46,13 anos, com média feminina de
44,8 anos, e a masculina, de 51,9 anos; 1,4% dos pacientes tinham idade
menor que 18 anos, 76,1% com idade entre 18 e 60 anos, e 22,3% com
idade maior que 60 anos. Quanto a procedéncia, 66,5% pacientes eram
originarios da capital do Estado (Teresina/Pl), 31,35% do interior do
estado, e apenas 2,2% de outros estados. Quanto ao tempo de internagdo,
57,8% permaneceram por até 02 dias internados, enquanto 41,9%
permaneceram por 03 dias ou mais em ambiente hospitalar; destes, 263
tiveram suas internagBes estendidas por 07 dias ou mais, sendo maioria
(68,8%) do sexo feminino, idade média de 47,7 anos e média de internagdo
de 14,5 dias. Quanto a mortalidade pds-operatoria, foram registrados 08
6bitos (0,24%), sendo que 06 pacientes eram do sexo feminino, 05
possuiam mais que 60 anos (04 mulheres), e todos eram provenientes do
interior do Piaui. CONCLUSOES: A colecistectomia eletiva realizada no
hospital foi procedimento destinado principalmente a pacientes do sexo
feminino, adultos com idade entre 18 e 60 anos provenientes
principalmente da capital do estado do Piaui, exigindo média de internacéo
de trés dias e com baixa mortalidade pds-operatoria.

TLO12. COMPARACAO ENTRE TIREOGLOBULINA PRE-DOSE
ABLATIVA COM RADIOIODO E POSITIVIDADE NA PESQUISA
DE CORPO INTEIRO PARA PRESENGCA DE METASTASE DE
CANCER DIFERENCIADO DA TIREOIDE
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BRENDA DAMASCENO RESENDE CORREIA, KARINA PRADO
MELLO, DANILO DE MELO MEDEIROS SA, RAIANE FERNANDES
BELO, KARLA CYBELE LEDA SANTOS, GEORGE ROBSON
IBIAPINA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial FACID/DeVry
CONTATO: brenda.legna@hotmail.com

INTRODUGAO: O céncer de tiredide trata-se da neoplasia enddcrina
maligna mais comum. O tratamento consiste em tireoidectomia total e
ablacdo com iodo radioativo(1311).No entanto, a tireoglobulina(Tg) usada
para seguimento apds terapéutica inicial é uma proteina sintetizada por
tecido tireoidiano normal ou neoplasico que, quando estimulada, pode
indicar metastases tumorais.Enquanto a pesquisa de corpo inteiro(PCI) é
um exame capaz de detectar células tireoidianas diferenciadas captantes de
iodo, sejam benignas ou malignas. OBJETIVOS: Este estudo investiga a
relacdo entre Tg pré-dose ablativa com iodo radioativo(131 1) para a
presenca ou ndo de metastase de cancer de tiredide e PCI realizada uma
semana apds ablacéo, com o intuito caracterizar um perfil de paciente e um
intervalo de Tg com maior potencial de apresentar metastases, dentre uma
série de pacientes atendidos no servico de medicina nuclear do Hospital das
Clinicas de Pernambuco(HCPE), em Recife. METODOS: Entre janeiro de
2010 a julho de 2011, 220 pacientes submeteram-se a iodoterapia ablativa
pés-cirdrgica para cancer da tiredide e antes tiveram a sua Tg dosada sob
estimulo de altos titulos do horménio tirecestimulante (TSH) e ap6s uma
semana realizaram PCl, ap6s aprovagio do Comité de Etica em
Pesquisa.Pacientes com anticorpo(Tgab) positivo foram
excluidos.RESULTADOS:A idade dos pacientes variou entre 9 e 75 anos,
com média de 44,11 anos. Do grupo analisado, 21(9,5%) eram homens e
199(90,5%) mulheres. Os pacientes tiveram uma superioridade da
histologia papilifero sobre o folicular (83.% versus 8.2%), a positividade da
PCI para metéastase foi de 31.4%. A Tg foi analisada nos intervalos
<2ng/ml, entre 2 e 10 ng/ml e >10 ng/ml; nos doentes com Tg>10 ng/ml a
percentagem de menores de 29 anos foi 47.2%; p=0.017, o maior valor de
resultados positivos nas PCls ocorreram, também, no intervalo de Tg>10
(43.5%), p=0.021; as metastases locorregionais foram mais comuns entre
30 e 39 anos e a distancia em maiores de 60 anos, p=0.016; a Tg maior que
10ng/ml foi superior em todas as localizagdes de doenca, p=0.516.As doses
médias de 131 | nos intervalos tiveram valor crescente com minima de
128,13mCi e méaxima de 143.55mCi,p=0.016.CONCLUSAQ:A medida da
Tg estimulada pré-dose ablativa com 131 | combinada a realizacdo de PCI
uma semana ap6s dose do radiofarmaco, pode selecionar individuos que
venham a se beneficiar de uma reintervengdo precoce por evidéncia de
doenca metastatica ou categorizar pacientes com alto risco.

TLO13. CONHECIMENTO SOBRE RETINOPATIA DIABETICA E
ASSOCIAGAO A FATORES DE RISCO OBSERVADOS NA
POPULACAO DA REGIAO METROPOLITANA DE JOAO
PESSOA-PB

KARINA PRADO MELLO, BRENDA DAMASCENO RESENDE
CORREIA, KARLA CYBELE LEDA SANTOS, DANILO DE MELO
MEDEIROS SA, RAYSLA TASSIANA DE ALMEIDA SANTOS,
GEORGE ROBSON IBIAPINA

INSTITUICAO: Faculdade De Medicina Nova Esperanga- FAMENE
CONTATO: karina.pradinha@hotmail.com

INTRODUGAQ: A retinopatia diabética (RD) é a complicagdo cronica
microvascular mais comum do diabetes mellitus (DM). E uma patologia de
origem multifatorial e os fatores de risco mais comumente associados ao
seu surgimento e progressdo sdo: duracdo do DM, hipertenséo arterial
sisttmica (HAS), dislipidemia, nefropatia, gravidez, tabagismo e uso de
insulina. OBJETIVO: O presente trabalho objetiva identificar na populagdo
da regido metropolitana de Jodo Pessoa a prevaléncia de complicagdes
retinianas em pacientes diabéticos, sua relagdo com fatores de risco
conhecidos para doenga ocular, frequéncia do acompanhamento dos
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doentes com oftalmologista e quais as especialidades mais comumente
fazem o seguimento do DM dessa populagdo. METODOS: O estudo
transversal observacional foi realizado com 118 pacientes portadores de
DM, entre Janeiro e Fevereiro de 2013, que responderam a questionario em
dez centros médicos, ap6s aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa. Este
questionario avaliava o conhecimento dos doentes sobre complicagdes
oculares do DM e outros tépicos como duracdo da doenga, uso de
hipoglicemiantes e/ou insulina, hipertenséo, fumo, dislipidemia, ida regular
ao oftalmologista, especialidade que faziam seguimento clinico e nogéo
destes sobre outras complicacfes associadas ao DM. RESULTADOS: Entre
os entrevistados, a maioria 65.3% era do sexo masculino e 56% encontrava-
se entre 50 e 69 anos de idade. 42,4% dos pacientes tinham até cinco anos
de DM, 52,5% usavam dois hipoglicemiantes orais, 35,6% utilizavam
insulina, 47,5% faziam seguimento com clinico do programa de satde da
familia e 80,5 % informaram conhecer outras complicagdes do DM além da
retinopatia. Em relagdo a ida frequente ao oftalmologista, saber ter doenca
ocular, possuir outras complicacdes do DM, ser portador de hipertenséo e
dislipidemia e fazer uso de fumo, esses percentuais eram 36,4%, 62,7%,
39%, 67,8%, 55,1% e 19,5%, respectivamente. O trabalho confrontou a RD
com os seus fatores de risco conhecidos, porém encontrou significancia
estatistica apenas em relacdo ao tempo de DM (maiores de 10 anos de
doenca). CONCLUSAO: O tempo de DM, complicacBes outras e
hipertensdo arterial sistémica sdo variaveis associadas ao desenvolvimento
de RD nos individuos entrevistados. Por ser uma complicagdo cronica e de
etiologia multifatorial, é necessario que o paciente diabético mantenha um
controle metabdlico adequado, evitando sérias consequéncias, como a perda
total da vis&o.

TLO14. EFEITOS DO PLASMA RICO EM PLAQUETAS NA
CICATRIZAGCAO EPITELIAL EM RATTUS NORVEGICUS.

MATHEUS GASPAR DE MIRANDA, DAVID WESLEY RIBEIRO
MUNIZ, RENAN ROBERTO RODRIGUES REIS, DEUZUITA DOS
SANTOS OLIVEIRA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial FACID/DeVry
CONTATO: mmatheusgaspar@gmail.com

INTRODUGCAQ: O Plasma Rico em Plaquetas (PRP) é um composto
derivado do sangue total que foi centrifugado que possui uma quantidade de
fatores que participam do processo de cicatrizagdo de feridas cutaneas, na
qual atua na expressdo de colageno do tipo I e I1l. OBJETIVO: Verificar a
eficdcia no processo de regeneracdo de tecidos epiteliais através da
utilizacdo do método de PRP em Rattus norvegicus METODOLOGIA: O
projeto foi submetido e aprovado sob o parecer n°® 019/2012 da Comissdo
de Etica no Uso em Animais (CEUA) da Faculdade Integral Diferencial
(FACID/DEVY). O estudo se apresenta como quantitativo do tipo
experimental para a anélise do efeito cicatrizante do PRP. Foi feita a
divisdo de parte da populacdo em trés grupos distintos: um com animais
utilizados para obtengdo do PRP, grupo | (controle) e grupo Il (tratada com
PRP), nas quais foi efetuada uma les&o no dorso para a efetivagdo do estudo
e visualizada a estrutura macroscépica e microscopica, no periodo sete dias.
RESULTADO: Decorrido sete dias, no grupo controle, observou-se que
teve uma reducdo do tamanho da ferida com processo inflamatério alto e
discreta repitelizagdo, ja no grupo Il, apresentou uma redugdo, porém de
menor tamanho em relacdo ao grupo controle na analise macroscépica da
ferida, todavia com inflamagdo moderada e maior repitelizagdo.
CONCLUSAO: Portanto, nota-se que o uso de PRP com finalidade de
cicatrizacdo é promissora em relacéo aos resultados da sua utilizacdo, mas
pela reducdo da ferida ser menor, mostra-se necessario melhorar a
padronizagao a cerca do método.

TLO15. ESPLENECTOMIAS: AVALIACAO EPIDEMIOLOGICA
DE 40 PACIENTES OPERADOS EM HOSPITAL DE REFERENCIA
DO PIAUI
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EDUARDO SALMITO SOARES PINTO, IANA DE SOUSA CAMPOS,
TAIS DE SOUSA CAMPOS, JOSE PEREIRA DO REGO NETO,
LEONARDO RODRIGUES DE SA, WELLIGTON RIBEIRO
FIGUEIREDO

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial FACID/DeVry
CONTATO: esalmito@hotmail.com

INTRODUGCAO: O bago na fase inicial do desenvolvimento fetal
desenvolve uma importante funcdo hematopoiética e na fase adulta tem
como fungdo remocdo de hemécias senescentes e provavelmente contribui
no controle de infecgdes e na morfologia das hemécias, além de contribuir
para funcionamento normal do sistema imune, de modo que a
esplenectomia aumenta o risco de desenvolver infecgbes fulminantes. Em
centros de referéncia, a principal indicacdo da esplenectomia é a doenca
hematol6gica, imunolégica ou oncoldgica, com cerca de 54% dos casos, e
16% associado a trauma, porém as indicagdes baseadas em referéncias séo
divergentes. OBJETIVO: Determinar o perfil dos pacientes submetidos a
esplenectomia em hospital publico de Teresina-Piaui. METODOLOGIA: O
estudo teve carater retrospectivo e quantitativo, e foi aprovado pelo comité
de ética do hospital. As informagdes foram obtidas por meio de revisdo de
prontudrio eletronico dos pacientes submetidos a esplenectomia no periodo
de junho de 2008 a janeiro de 2016 em hospital Piblico de Teresina-Piaui.
Foram analisadas as seguintes variaveis: sexo, idade, procedéncia, etiologia,
tempo de internacdo e indice de mortalidade. RESULTADOS: Dos 40
casos, 0 sexo mais prevalente foi o masculino (55% homens e 45%
mulheres). Em relacdo a faixa etéria verificou-se que 70% dos pacientes
tinham faixa etéria entre 18 e 59 anos, 23% tinham faixa etaria maior ou
igual a 60 anos e 7% tinham faixa etaria entre 12 e 17 anos. Quanto a
procedéncia observou-se que 50% dos pacientes eram de Teresina-Piaui,
43% do interior do Piaui e 7% dos pacientes eram procedentes de outros
estados. Quanto a etiologia, verificou-se que  as principais séo
traumatismo(15%) ,outros transtornos do sangue e dos 6rgdos
hematopoiéticos (15%), anemias hemoliticas autoimunes (12,5%) e cisto
do bago (12,5%), ocorrendo com menor frequéncia devido a
hiperesplenismo (5%), abcessos esplénicos (2,5%) e infarto do bago
(2,5%).Cerca de 52,5% dos pacientes do estudo permaneceram de 3 a 6 dias
internados, 32,5% ficaram internados de 7 a 13 dias e 15% dos pacientes
por um periodo igual ou superior a 15 dias. A taxa de mortalidade foi de
2,5%. CONCLUSAO: As esplenectomias realizadas no hospital de estudo
foram destinadas principalmente a individuos jovens (idade menor que 60
anos), com etiologia bastante diversificada. Devido ao procedimento ser
mais delicado, os pacientes permaneceram um maior tempo internados,
contudo, apresentaram uma baixa taxa de mortalidade.

TLO16. ESTRATIFICACAO DO RISCO CARDIOVASCULAR
GLOBAL DE PACIENTES COM HIPERTENSAO ARTERIAL
ATENDIDOS NO AMBULATORIO DO HOSPITAL MUNICIPAL
DE ARAGUAINA NO ANO DE 2016

FERNANDO DE SOUSA SANTO, VINICIUS BARBOSA
CAVALCANTE DE MENEZES, JESSYCA RODRIGUES TAUHATA

INSTITUICAO: Centro Universitario Norte Brasil - UniBRAS
CONTATO: nandosnts@hotmail.com

INTRODUGAQ: A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) é um grande
problema de satde publica, visto que é uma das doencas de maior impacto.
Sendo que a maioria dos hipertensos se encontram com os valores
pressoricos fora da normalidade, e quando ndo controlada adequadamente
pode levar a graves consequéncias. A HAS é o principal fator de risco para
as doengas cardiovasculares, as quais ocupam a primeira posi¢do no perfil
de morbimortalidade. Observou-se que a detec¢do, o tratamento e o
controle da HAS sdo fundamentais para a redugdo dos eventos
cardiovasculares. Para a tomada da decisdo terapéutica é necessaria a
estratificagdo do risco cardiovascular global. A Estratificagdo de Risco
baseia-se na classificacédo inicial levando-se em conta o exame clinico e
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exames complementares. OBJETIVO: Estratificar o risco cardiovascular
global de pacientes com HAS, atendidos no Ambulatério de Cardiologia do
Hospital Municipal de Araguaina-TO no ano de 2016, conforme a VI
Diretrizes Brasileiras de Hipertensio. METODOS: Este estudo &
classificado como observacional, de carater transversal, descritiva,
quantitativa, documental e retrospectivo. Sendo resultado de dados colhidos
nos prontuérios dos pacientes atendidos no ambulatério de Cardiologia no
Hospital Municipal de Araguaina no ano de 2016. O estudo foi registrado
na Plataforma Brasil, onde foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa,
por meio do CAAE. RESULTADOS: Foram avaliados 317 prontudrios,
destes somente 77 preencheram os critérios de inclusdo no estudo. Com
predominio de homens, 40 (51,9%) e média de idade de 62,6 anos. Diabetes
foi encontrada em 48% e tabagismo em 57,1%. A classificagdo pressorica
se apresentou Gtima em 51,9% dos pacientes, e 24,7% estavam no estagio 1.
98,7% faziam uso de pelo menos um anti-hipertensivo, tendo uma média de
2,4 medicamentos por paciente, e 14% utilizavam mais de 3 drogas. Do
total da amostra, 22% apresentou baixo risco, 22% moderado risco, 16,9%
alto risco e 38,9% muito alto risco cardiovascular, observou-se que 37,6%
possuiam condicdes clinicas associadas, demonstrando a relagdo existente
com a estratificagdo do risco. CONCLUSAQ: A estratificacdo permite
visualizar o perfil dos pacientes hipertensos, possibilitando a
implementacdo de um manejo adequado e individualizado. A populagdo
analisada revelou um elevado grau de risco cardiovascular, dando a
oportunidade dos setores responsaveis de promover mudangas no estilo de
vida dos pacientes e melhorar o manejo da HAS.

TLO17. ESTUDO CLINICO-EPIDEMIOLOGICO SOBRE
TRANSPLANTE DE CORNEA TECTONICO EM HOSPITAL
PUBLICO DE TERESINA-PI

ERIK CLEMENTINO SANTOS, TANIT CLEMENTINO SANTOS,
NAMIR CLEMENTINO SANTOS, LUIZA DE SA URTIGA SANTOS,
AMANDA MOITA CARNEIRO, WILDSON SANTOS CRAVEIRO
ROSA

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: erikclementinosantos@hotmail.com

INTRODUGAO: A cérnea é uma estrutura anesférica e transparente que
juntamente com a esclera compde a tunica fibrosa do olho. As doencas da
cérnea sdo a segunda causa de cegueira reversivel no mundo. O transplante
de cornea consiste na substituicdo de cérnea opaca ou doente por cdrnea
doadora sadia. Dependendo de sua finalidade, o transplante penetrante de
cérnea pode ser classificado em 6ptico, tectdnico, terapéutico e cosmético.
O transplante tectdnico é usado com o objetivo de restaurar ou preservar a
anatomia corneana em olhos com graves alteragfes estruturais. O estudo é
motivado pela escassez de dados na literatura sobre as ceratoplastias
tectdnicas realizadas na Regido Nordeste do Brasil e, em particular, no
estado do Piaui. OBJETIVOS: Descrever o perfil clinico-epidemioldgico
dos transplantes de coOrnea tectbnico na rede credenciada publica,
considerando fatores relacionados aos receptores de corneas e ao
procedimento cirirgico. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo,
quantitativo, observacional e transversal do tipo retrospectivo, que se
prop0e a avaliar dados obtidos de 33 prontuarios de pacientes submetidos a
transplante de cérnea tectonico do Banco de Olhos do Hospital Getilio
Vargas em Teresina-Pl, no periodo de 1° de Janeiro de 2014 a 31 de
Dezembro de 2015. Foram analisados aspectos clinicos (indicagdes de
transplante de cornea tectdnico, tempo de espera entre a indicacdo e a
realizacdo do  procedimento, complicagbes pds-operatorias) e
epidemioldgicos (idade, sexo, procedéncia e etnia). Os dados foram
registrados primeiramente em planilha de Microsoft Excel e em seguida
exportados para o programa IBM SPSS Statistics para realizacéo de teste
estatistico. RESULTADOS: O sexo prevalecente foi o masculino (69,70%);
etnia hegemonica foi parda (54,55%); faixa etaria predominante entre 51 a
67 anos (33,33%); procedéncia dominante foi Teresina (51,52%). Tempo
médio foi de 25 dias entre o diagndstico e a realizagdo do procedimento; a
duracéo de internagdo média de 3 dias. A principal indicacéo de transplante
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foi perfuracéo por Ulcera (90,91%); houve apenas 1 caso de complicagdo
pés-operatoria  (4,5%). CONCLUSAQ: Portanto, observou-se um
incremento anual da captagdo corneana em Teresina — PI, passando de
47,37%(2014) para 52,63%(2015). Além disso, conclui-se que o transplante
de cérnea tectonico é uma cirurgia segura, com uma baixissima incidéncia
de complicagdes (4,55%).

TLO18. EVOLUGAO DOS INDICADORES E DAS PRINCIPAIS
CAUSAS DE MORTALIDADE INFANTIL A PARTIR DA ANALISE
COMPARATIVA DOS ESTADOS DO PIAUI E SANTA CATARINA
NO PERIODO DE 2008 A 2015

LEANDRA RUBIA OLIVEIRA MOREIRA, PEDRO VICTOR
RODRIGUES PEREIRA, GEOVANE BRUNO OLIVEIRA MOREIRA,
LIANA NARA OLIVEIRA MOREIRA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui
CONTATO: leandra_rubia@hotmail.com

INTRODUGAO: O coeficiente de mortalidade infantil é a razdo entre o
nimero de 6bitos de menores de 01 ano e o total de nascidos vivos na
mesma localidade e ano. Subdivide-se nos componentes neonatal, com
morte anterior a 28 dias do parto (sendo mortalidade neonatal precoce até 6
dias, e tardia, de 7 a 27 dias), e pés-neonatal, de 28 a 364 dias. Trata-se de
um importante indicativo da situagdo de saude, pois é influenciado por
fatores socioecondmicos e ambientais, e, por isso, apresenta variagoes entre
os estados. OBJETIVO: Analisar a evolugdo da mortalidade infantil e de
suas principais causas, a partir da comparagdo entre o Piaui e Santa
Catarina nos anos de 2008 a 2015. METODOS: Estudo epidemioldgico
descritivo, com dados secundarios coletados do Sistema de Informagdes
sobre Mortalidade (SIM) e do Sistema de Informacgdes sobre Nascidos
Vivos (SINASC) do Ministério da Salde, através da plataforma
DATASUS. RESULTADOS: Nesse periodo, a taxa de mortalidade infantil
no Piaui (PI) decaiu de 18,5 %o em 2008 para 14,8 %o em 2015, ao passo
que em Santa Catarina (SC) o indice em 2008 ja era acentuadamente menor
(11,7 %o), mas houve flutuagdo e menor queda, atingindo 9,9%o em 2015.
Nos dois estados, a maior parcela (acima de 50%) corresponde a
mortalidade neonatal precoce, corroborada pelas principais causas de
morte: transtornos originados no periodo perinatal, a partir de fatores
maternos e outros aspectos (56,7% dos 6bitos em SC e 64,6% no Pl) e
malformagbes congénitas (24,5% em SC e 18,72% no Pl), porque 6bito
decorrente dessas condi¢Ges usualmente ocorre nos primeiros dias. Seu
predominio é caracteristico de melhoria em condi¢bes nutricionais,
sanitarias e vacinais, determinantes da mortalidade pés-neonatal, que tende
a cair com o desenvolvimento socioecondmico. Esse fato é observado na
reducdo de 57,1% e 66,7% das mortes no Pl por infeccBes e por
desnutrigdo, respectivamente, em 08 anos, a partir de agdes simples, como
terapia de reidratagdo oral. No caso de SC, de alto IDH e urbanizagéo,
destacam-se Obitos por causas externas, como acidentes de transito e
obstrugdo respiratdria acidental, com 190 mortes no periodo, em
comparagéo a 69 mortes piauienses. CONCLUSAOQ: A mortalidade infantil
em Santa Catarina e, especialmente, no Piaui decresceu. Obitos tipicos de
locais de baixo IDH foram reduzidos e as atuais causas frequentes de morte
sdo semelhantes, de modo que é necessario aprimorar-se para lidar com
afeccOes mais complexas, mas que ainda envolvem um viés social.

TLO19. HERNIAS UMBILICAIS: AVALIACAO
EPIDEMIOLOGICA DE 436 PACIENTES OPERADOS EM
HOSPITAL DE REFERENCIA DO PIAUI

EDUARDO SALMITO SOARES PINTO, LEONARDO RODRIGUES DE
SA, WELLIGTON RIBEIRO FIGUEIREDO, JOSE PEREIRA DO REGO
NETO, TAIS DE SOUSA CAMPOS, IANA DE SOUSA CAMPOS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf

CONTATO: esalmito@hotmail.com
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INTRODUCAO: As hérnias umbilicais em adultos sdo geralmente
adquiridas, ocorrem mais frequentemente em mulheres, e decorrem devido
a condigbes que aumentem a pressdo intra-abdominal, como a obesidade,
gestacdes repetidas, distensdo abdominal, ascite. S&o também hérnias
incomuns de estrangularem e resultarem em complicages, exceto nos casos
que ha uma patologia associada havendo ascite, 0 que aumenta risco de
encarceramento e ruptura espontanea. Geralmente o0s pacientes que
possuem hérnia umbilical com sintomas, hérnia volumosa, ascite de dificil
controle devem ser submetidos ao reparo, mas ndo existe consenso sobre
qual o método mais apropriado para reparo da hérnia umbilical.
OBJETIVOS: Determinar o perfil dos pacientes com hérnia umbilical
submetidos a hernioplastia umbilical em hospital publico referéncia do
Piaui. METODOS: O estudo teve carater retrospectivo e quantitativo, e foi
aprovado pelo comité de ética do hospital. Os dados foram obtidos por
meio de revisdo de dados presentes em prontuério eletronico disponivel de
todos os pacientes submetidos a hernioplastia umbilical no periodo de
maio/2008- margo/2016 em hospital publico de referéncia do estado do
Piaui. Foram avaliadas as seguintes varidveis: Idade, género, procedéncia,
tempo de internagdo, indice de mortalidade. RESULTADOS: Dos 436
casos avaliados, 0 sexo prevalente foi 0 sexo feminino, com a presenga de
58% individuos e 42% do sexo masculino. Em relacéo a faixa etaria, 85%
dos pacientes tinham faixa etéria entre 18 e 59 anos, 12% dos pacientes
com 60 ou mais e apenas 3% dos pacientes com idade menor de 18 anos.
Quanto a procedéncia, constatou-se que 99% eram do estado do Piaui,
sendo que 75% desses individuos oriundos da capital (Teresina). A grande
maioria dos pacientes (87%) permaneceu internada por até 02 dias, 8% por
03 dias e apenas 5% por mais de 03 dias internados. Em hérnias pequenas,
o procedimento de escolha foi a rafia da falha aponeurdética, e em casos com
tamanho da hérnia maior de 03 cm, colocacéo de tela local. Nao houveram
6bitos associados. A hérnia umbilical foi mais prevalente em mulheres, com
a média de idade de 36,78 anos. CONCLUSAO: A hérnia umbilical em
adultos esta mais associada a um aumento da presséo intra-abdominal, e é
mais frequente em mulheres. A hérnia é pouco associada a complicagdes,
podendo ser realizado o reparo com alta precoce dos pacientes submetidos
ao procedimento, que na maioria dos casos Sao pacientes jovens, sem outras
patologias associadas.

TLO20. IMPACTO DAS READMISSOES DOS PACIENTES
CRITICOS EM UMA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA (UTI)
DE UM HOSPITAL PRIVADO EM FORTALEZA-CE

CAIO CAMARAL DA SILVA PINHO, MARIANA MARQUES MAIA,
MOZART NEY ROLIM TEIXEIRA HENDERSON

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: caiocamaral@outlook.com

INTRODUGCAO: A linha de cuidado do tratamento de um paciente, que é
admitido em uma unidade hospitalar, inicia-se com a sua entrada pela
emergéncia ou pelo centro cirdrgico eletivo. Ocorre um grande impacto na
mortalidade hospitalar, quando ha alguma °° quebra’’ nessa linha de
cuidado. As readmissdes de pacientes criticos em Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) devem ser estudadas como fator de risco neste contexto, a
fim de que possam ser evitadas readmissdes desnecessarias, promovendo
reducdo de morbimortalidade no cuidado dos pacientes. OBJETIVO:
Determinar se as readmissdes na UTI influenciam na morbimortalidade de
pacientes. METODOS: Realizou-se um estudo transversal, retrospectivo, de
pacientes internados consecutivamente na UTI Clinica de um hospital
privado de Fortaleza-CE no periodo de Setembro de 2016 a Maio 2017.
RESULTADOS: Foram analisados 298 prontudarios de pacientes internados
na UTI neste periodo, com média de idade 70,96 + 18,63; sendo
predominante o sexo masculino (52%). Houve a readmissdo de 56 pacientes
(18,7%), sendo 8 (2,6%) destes em um periodo menor que 24 horas. A
readmissdo na UTI teve como fatores de risco a idade (80 anos 1Q: 68-88 vs
74 anos 1Q: 58-84,7; p=0,013) e a presenca de co-morbidades cronicas que
limitassem o prognéstico do paciente (X2:10,62; p<0,01). O sexo e a idade
ndo foram associados como fatores de risco a readmissdo na UTI (p=0,43 e
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p=0,37, respectivamente). Os pacientes readmitidos apresentaram SAPS IlI
(70 £ 13,01 vs 57,17 + 13,58; p<0,01) e mortalidade prevista (66,8% 1Q:
55,4-84,9% vs 42% 1Q: 18,6-64,8%; p<0,01) mais elevados. A mortalidade
real dos pacientes readmitidos na UTI foi 35,7%, enquanto a mortalidade
real nos pacientes que foram admitidos pela primeira vez foi de 23,1%;
porém nédo houve significancia estatistica entre os grupos (p=0,071). N&o
houve, também, diferenca estatistica no tempo de permanéncia destes
pacientes na UTIl (5 dias 1Q: 3-10 vs 6 dias 1Q: 3-14; p=0,382).
CONCLUSAO: A readmissdo na UTI, neste estudo, tem como fatores
determinantes a idade e a presenca de co-morbidades com limitagéo
terapéutica, associando-se a um risco mais elevado de desfecho
desfavorével.

TLO21. INDICAGAO DE COLANGIOGRAFIA INTRA-
OPERATORIA NA COLECISTECTOMIA
VIDEOLAPAROSCOPICA

LUNNA OLIVEIRA SANTOS, SONIA OLIVEIRA LIMA
INSTITUICAO: Universidade Tiradentes
CONTATO: lunna.oliveiras@hotmail.com

INTRODUGAO: A colecistectomia consiste na retirada da vesicula biliar,
podendo ser realizada por cirurgia aberta ou videocirurgia, suas indicagdes
majoritarias sdo a litiase biliar e colecistite, cursando com sinais e sintomas
colestatico. A colangiografia intra-operatéria € um exame usado para
auxiliar no momento cirugico, sendo seu uso rotineiro questionado por
diversos autores. OBJETIVO: Avaliar a necessidade da realizacdo de
colangiografia intra-operatéria, rotineiramente, em cirurgias de
colecistectomia laparoscopica. METODO: Estudo néo aleatério conduzido
em Hospital Privado com 100 pacientes consecutivos ndo ictéricos
operados pela mesma equipe cirdrgica e submetidos a colangiografia intra-
operatoria de rotina durante colecistectomia laparoscdpica para tratamento
de colecistite calculosa. Em todos os pacientes foram realizados exames
pré-operatorios, incluindo teste de fungbes hepatica além da
ultrassonografia abdominal. Foi critério de exclusdo os pacientes com
histéria de reagdo alérgica ao material do contraste. Ap6s a colocagdo dos
trocateres, a vesicula biliar é apreendida e o ducto cistico, dissecado. Um
cliper metalico é colocado na porgdo proximal do ducto cistico e uma
pequena abertura é realizada abaixo do cliper para colocacdo de um
intracater pediatrico. O contraste diluido é injetado e duas imagens sdo
obtidas mediante uso de intensificador de imagens. As imagens sdo
avaliadas e o cateter é retirado. Ap6s o procedimento a colecistectomia é
concluida. RESULTADOS: Dos 100 pacientes néo ictéricos com colecistite
calculosa verificou-se alteragBes nos exames de fungdo hepatica em 8
desses. Em todos os pacientes, os exames de imagem por USG abdominal
ndo detectou célculo ou anormalidade do diametro do colédoco. Na
colangiografia intra-operatoria observaram-se imagens de litiase do
colédoco em 4 pacientes, destes 3 apresentaram no pré-operatdrio
alteracBes nos exames de funcdo hepatica com bilirrubinas dentro da
normalidade. ~ Os pacientes com exames pré-operatorios dentro da
normalidade ndo apresentaram alteracBes significativas na colangiografia
intraoperatdria. No entanto, observou-se uma associagdo estatisticamente
significativa na positividade da colangiografia intra-operatoria e a alteracéo
laboratorial dos exames utilizados para controle (p=<0,005).
CONCLUSAOQ: E importante a realizacéo da colangiografia intraoperatoria
em pacientes selecionados, com critério baseados em alteragdes
laboratoriais prévias ao procedimento cirdrgico.

TLO22. MALARIA  HUMANA: IDENTIFICAGAO  DAS
DIFERENTES ESPECIES DO PROTOZOARIO PLASMODIUM SP.
RECORRENTES NO ESTADO DO MARANHAO, BRASIL

MARIA CAROLINA ALBUQUERQUE DE SOUSA MARTINS,
LETICIA PEREIRA MARTINS, BEATRIZ PEREIRA MARTINS,
AMERICO NASCIMENTO PESSOA, JOSE DE RIBAMAR ROSS

INSTITUIGAO: Universidade Estadual do Maranh&o
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CONTATO: carolinaalbugg@gmail.com

INTRODUCAO: A Malaria é uma doenga infecciosa causada pelo
protozoario Plasmodium sp. e ainda representa um preocupante problema
de saude publica no Brasil. Segundo o Ministério da Sadde, cinco espécies
de Plasmodium podem estar relacionados a Malaria Humana, sendo apenas
trés destas recorrentes no pais: P. falciparum, P. malarie e P. vivax.
OBJETIVO: Identificacdo das diferentes espécies de Plasmodium sp. que
estdo relacionadas a malaria humana no Estado do Maranhao, Brasil, entre
os anos de 2011 e 2015. METODOS: Foi realizado um estudo descritivo
quantitativo, de cunho transversal, a partir de dados obtidos na Vigilancia
Epidemioldgica do Estado do Maranhdo referentes aos anos de 2011 a
2015. Utilizou-se o Indice Parasitario Anual (IPA), que relaciona o nimero
de casos positivos por mil habitantes. RESULTADOS: Durante o periodo
analisado, foram registrados 12.828 casos positivos de maléaria no Estado do
Maranhdo, dentre os 316.323 casos examinados. O maior acometimento, no
periodo estudado, foi representado pelo protozodrio Plasmodium vivax,
com 81,05% dos casos. A espécie P. falciparum foi responsavel por 15,42%
dos casos ao longo do estudo, enquanto a espécie P malarie atingiu apenas
10 pessoas, em 5 anos. Foram registrados ainda cerca de 441 casos de duplo
acometimento (P. falciparum + P. vivax), representando apenas 3,43% dos
casos. Apesar dos altos indices de infestagdo, houve uma redugdo média de
29% no ndmero de casos, considerando todo o periodo estudado, sendo
mais acentuada entre 2014 e 2015 (54,1%). Esta reducdo pode ser vista,
inclusive, a partir do IPA, que caiu de 0,61 em 2011, para 0,08, em 2015, O
resultado verificado pode estar associado ao fortalecimento da atuagdo do
Estado no controle e tratamento da doenga. As Unidades Regionais de
Salde de Zé Doca, Pinheiro e Santa Inés se destacaram, dentre as demais
regides do estado, com maior nimero de doentes, registrando 24,46%,
23,11% e 9,34%, respectivamente, podendo este resultado esta relacionado
com as condi¢Oes climéticas da regido, tipicamente amazonicas, que
favorecem a proliferagio do vetor. CONCLUSAQ: No periodo estudado,
verificou-se 0 acometimento por malaria a partir das trés espécies
recorrentes no pais, entretanto, a maior prevaléncia da doenga foi a partir da
contaminag&o pelo protozodrio da espécie Plasmodium vivax.

TLO23. O CAMINHO PERCORRIDO PELAS FAMILIAS ATE O
DIAGNOSTICO DE MUCOPOLISSACARIDOSE: RELATO DE
EXPERIENCIA

AMANDA KAROLINY MENESES RESENDE, REGILANE SILVA
BARROS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: amandakaroliny.10@gmail.com

INTRODUGCAO: As mucopolissacaridoses sdo um grupo de doengas raras
causadas pela deficiéncia de enzimas envolvidas no catabolismo dos
glicosaminoglicanos. De acordo com as caracteristicas clinicas e
bioguimicas é classificada em 7 tipos distintos, mas que possuem
semelhangas entre si. Embora frequentemente o inicio da sintomatologia se
dé na infancia, estudos apontam a ocorréncia de subdiagnéstico e de uma
média mais elevada de idade ao diagnostico destes pacientes, o que
prejudica o acesso precoce das familias ao aconselhamento genético e ao
tratamento especifico. OBJETIVO: Descrever uma vivéncia sobre o
caminho  percorrido pelas familias até o diagnéstico de
mucopolissacaridose. METODOS: Trata-se de um relato de experiéncia
vivenciado por académicos de enfermagem durante um estagio voluntario
nos meses de fevereiro a maio de 2017, em um hospital infantil de
referéncia no municipio de Teresina-Pl. No qual através das consultas de
enfermagem, foram colhidas todas as informagdes relevantes referentes aos
caminhos percorridos pelas familias até o diagndstico da doenga.
RESULTADOS: Foram examinadas oito criancas, com idades entre trés e
vinte anos, no qual seis j& apresentavam o diagndstico da doenca
correspondentes aos tipos | e Il e duas através da consulta de enfermagem
surgiu a hipétese de diagnéstico, confirmado posteriormente. Verificou-se
que, desde o inicio da sintomatologia, apesar das manifestagdes clinicas
evidentes e das avaliages por diferentes profissionais da saide, foram
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muitas as dificuldades encontradas para desvendar a patologia de base. Este
fato provavelmente demostra o conhecimento restrito dos profissionais
brasileiros sobre a mucopolissacaridose. Outra informagéo relevante foram
as intervengdes cirlrgicas realizadas antes do diagnéstico da doenga,
semelhante ao descrito na literatura, acarretando em maior risco de
mortalidade. Através da experiéncia ficou evidente a necessidade de
expansdo das discussdes cientificas acerca dessa doenca, para ampliar o
diagnéstico e tratamento precoces, evitando complicagdes desnecessarias.
CONCLUSAQ: Assim, percebeu-se a dificuldade em encontrar o
diagnéstico da musopolissacaridose. O que dificulta a obtencdo do
tratamento em tempo habil e contribui para a alta mortalidade associada ao
agravamento das manifestagbes clinicas. Espera-se que, esse estudo
incentive novas pesquisas, pois apesar da pequena incidéncia da sindrome,
mas causa grande angustia familiar na busca do diagnoéstico e tratamento.

TLO24. PERFIL BACTERIOLOGICO EM UMA UTI MISTA NO
MUNICIPIO DE SANTA RITA PARAIBA-PB

BRENDA DAMASCENO RESENDE CORREIA, KARINA PRADO
MELLO, DANILO DE MELO MEDEIROS SA, RAIANE FERNANDES
BELO, KARLA CYBELE LEDA SANTOS, GEORGE ROBSON
IBIAPINA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: brenda.legna@hotmail.com

INTRODUCAQ: O risco de infeccdo é proporcional a gravidade da
do-enca, as condigbes nutricionais, a natureza dos procedi-mentos
diagnésticos e /ou terapéuticos, bem como, ao tempo de internagdo. A
infeccdo hospitalar é mais séria na UTI, visto a condi¢do clinica e a
variedade de procedimen-tos invasivos rotineiramente realizados. Com
piores desfechos se associada ao aumento da resisténcia dos
microrganis-mos aos antibidticos. Isto justifica a inclu-sdo dos indices de
infeccdo hospitalar como um dos indicadores de qualidade da assisténcia a
salide. OBJETIVOS: Evidenciar o perfil bacteriolégico mais comum, os
locais, o grau de resisténcia e sua sensibilidade aos antimicrobianos, assim
como o sucesso ou falha da terapia empirica. METODOS: Trata-se de um
estudo de coorte do tipo documental retrospectivo, explicativo e descritivo
com abordagem quantitativa realizada na UTI do Hospital e Maternidade
Governador Flavio Ribeiro Coutinho, localizado no Municipio de Santa
Rita-PB. Apds aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa a populagio
estudada foi composta por 72 pacientes submetidos a coleta de material
para cultura e antibiograma no periodo de 2013 a 2014. Para avaliar
associagdo entre os tipos de bactérias mais frequentes e os resultados dos
antibioticos foi utilizado o teste Exato de Fisher. RESULTADOS: As
infeccOes hospitalares aumentam o risco de morte do paciente atendido nas
UTIs, ja a multirresisténcia bacteriana e as pneumonias causadas por P.
aeruginosa, produtora de metalo-B-lactamases, ao aumento do tempo de
internagdo. Pseudomonas aeruginosa foi o patégeno mais prevalente
totalizando 16.5% dos casos, seguida de perto pela Klebsiela pneumoniae e
Escherichia Coli. A secre¢do traqueal obteve 34,1% e hemocultura 25,3%
de positividade. O sistema respiratério com 46,2% foi o local de maior
detecgdo de patdgenos bacterianos. Os carbapenemicos (imipenem 54,9% e
0o meropenem 53,8%) foram os mais sensiveis no total, enquanto
ciprofloxacino  42,9%,ceftriaxona  42,9% e levofloxacino41,8%,
respectivamente, foram 0S mais resistentes. O mais prescrito
empiricamente foi ceftriaxona. CONCLUSAQ: Em suma, é relevante que
cada instituicdo defina sua situacdo em termos de microbiota hospitalar,
ocorréncia de infeccdo, bem como a multirresisténcia, relacionando com a
mortalidade e expondo os critérios utilizados para definir cepas
multirresistentes, para de fato sistematizar programas de prevengao para o
controle de infecgao.

TLO25. PERFIL DE SENSIBILIDADE DA ESCHERICHIA COLI
NA INFECCAO DO TRATO URINARIO DE PACIENTES
AMBULATORIAIS
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GEORGE HENRIQUE RODRIGUES DOS SANTOS, GINIVALDO
VICTOR RIBEIRO DO NASCIMENTO, GUILHERME MIRANDA
CORREIA, ANA MARIA VILARINHO EVANGELISTA, LIGIA MARIA
RUFINO BORGES BEZERRA, LUCAS NOLETO LIMA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: georgehenriquers@hotmail.com

INTRODUGCAO: A infeccéo do trato urinario ocorre quando a bactéria
atinge o trato urinario e ataca a mucosa da bexiga ou do rim. Quando h4 um
acometimento renal, classifica-se a ITU (Infeccdo do Trato Urinario) como
alta (pielonefrite), considerada de maior gravidade. O acometimento da
bexiga, por outro lado, é denominado de ITU baixa ou cistite. O agente
etiolégico mais comum é a Escherichia coli, uma enterobactéria gram-
negativa. OBJETIVO: Objetiva-se determinar o perfil de sensibilidade da
Escherichia coli aos antibiéticos de pacientes ambulatoriais em Teresina,
Piaui. METODOS: Trata-se de um estudo transversal, descritivo e
quantitativo. O trabalho foi iniciado apos aprovagdo do CEP- FACID e
autorizacdo do Laboratério Central de Teresina (LACEN), um laboratério
de referéncia em microbiologia no estado do Piaui. Os dados foram
coletados nesse laboratério no periodo de outubro de 2016 a marco de 2017
e tais informacbes foram obtidas por meio de consulta ao resultado das
uroculturas. Foram incluidos no estudo, os individuos com idade igual ou
superior a 16 anos no periodo de outubro de 2016 a marco de 2017. Foram
excluidos desse estudo exames rasurados e uroculturas positivas sem
antibiograma. Os dados foram analisados através do programa estatistico
BioEstat 5.0, cujo nivel de significincia adotado foi p < 0,05 e nivel de
confianca de 95%, através dos testes Z e qui-quadrado. RESULTADOS:
Foram analisadas 2834 uroculturas e apenas 11,5% desse exame obteve
resultado positivo. A E. coli foi a mais prevalente com 78,5%. Em relagéo
ao perfil de sensibilidade da E. coli aos antibiéticos, os carbapenémicos e a
amicacina apresentaram-se mais sensiveis, enquanto que ampicilina,
ampicilina com sulbactam e sulfametoxazol com trimetropim apresentaram
maior indice de resisténcia. Também foi observada uma baixa sensibilidade
da ciprofloxacina (56,3%), principalmente em homens (23,7%).
CONCLUSAO: Conclui-se que ampicilina, ampicilina sulbactam n#o sdo
antibidticos indicados para inicio da terapéutica empirica, devido ao alto
indice de resisténcia. A ciprofloxacina, conforme esse estudo, também néo
estaria indicada para uso empirico na ITU.

TLO26. POINCIANELLA BRACTEOSA (TUL.) L.P. QUEIROZ:
PERFIL FITOQUIMICO E POTENCIAL ANTIMUTAGENICO DO
EXTRATO AQUOSO DA CASCA EM CAMUNDONGOS PELO
TESTE DE MICRONUCLEOS.

ANNA CATHARINA FEITOSA COUTO, ALYNE PEREIRA LOPES,
MARIANA LEITE PEREIRA, PEDRO IGOR BARROS SANTOS,
REGINA MARIA SILVA SOUSA, PEDRO MARCOS DE ALMEIDA

INSTITUICAQ: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: annacatharina94@gmail.com

INTRODUGCAO: Poincianella bracteosa (Tul.) L.P. Queiroz (Fabaceae),
conhecida popularmente como catingueira, é nativa da Caatinga e apresenta
potencial inseticida, antimicrobiano, anti-inflamatério e antioxidante.
Entretanto estudos sobre a prospeccéo fitoquimica da casca e avaliacdo de
danos e/ou agdo protetora sobre o DNA ainda ndo foram realizados.
OBJETIVO: Avaliar o perfil fitoquimico e o efeito antimutagénico no
tratamento simultaneo do extrato aquoso da casca (EAC) de P. bracteosa
pelo teste do micronicleo (MN) no sangue periférico de camundongos.
METODOS: Cascas de P. bracteosa foram coletadas em Teresina (PI) e os
camundongos machos Swiss (Mus musculus) foram provenientes do
biotério da Universidade Estadual do Piaui (UESPI). O trabalho foi
aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA- UESPI
05902/15) com cinco animais por grupo. O perfil fitoquimico foi realizado
pelo teste colorimétrico para identificar os principais metabdlitos
secundarios do EAC. No controle negativo (CN), agua destilada (via
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gavagem) foi administrada aos camundongos por dois dias a cada 24h. No
controle positivo (CP), agua destilada e ciclofosfamida (50 mg/kg; via
intraperitoneal) foram administradas no primeiro e segundo dias,
respectivamente. No tratamento simultaneo, no primeiro dia foi
administrada dgua destilada aos camundongos e no segundo dia 0 EAC nas
trés doses (10, 20 e 40 mg/kg; via gavagem) e a ciclofosfamida, ao mesmo
tempo. Apds 24, 48 e 72h, o sangue da cauda foi coletado para o preparo de
duas laminas por animal. As laminas foram secas (24h), fixadas com
metanol (5 min.), coradas com Giemsa (15 min.) e lavadas em agua. A
presenca de MN em cada animal foi realizada pela contagem de 2000
eritrécitos normocromaticos em microscopio optico (1000 x). Os dados
foram analisados pelo teste de Kruskal-Wallis e “a posteriori” o Student-
Newman-Keuls (p < 0,05) no programa BioEstat 5.3. RESULTADOS: Os
fitoquimicos evidenciados no EAC de P. bracteosa foram taninos e agticares
redutores. A reducéo significativa de MN do EAC foi observada ap6s 24
(20 e 40mg/kg), 48 (40mg/kg) e 72h (20 e 40mg/kg) quando comparadas ao
CP. CONCLUSAO: Os dados obtidos demonstraram o potencial
antimutagénico do EAC de P. bracteosa. Provavelmente, os fitoquimicos do
EAC reduziram os efeitos deletérios da ciclofosfamida. Ressalta-se ainda a
necessidade de mais estudos para assegurar esse potencial efeito protetor
sobre o material genético.

TLO27. PROSPECCAO FITOQUIMICA E AVALIACAO DO
EFEITO MUTAGENICO DO EXTRATO ETANOLICO DAS
FOLHAS DE JATROPHA MOLLISSIMA (POHL) BAILL EM
CAMUNDONGOS.

RAFAEL DE OLIVEIRA MAGALHAES, CAIO FELIPE NORBERTO
SIQUEIRA, EDUARDA NORBERTO SIQUEIRA, JOHNNY DO
NASCIMENTO ALVES, JOAO GABRIEL SILVA MORAIS, PEDRO
MARCOS DE ALMEIDA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui
CONTATO: rafaelmagalhaes289@gmail.com

INTRODUGAOQ: Jatropha mollissima (Pohl) Baill (Euphorbiaceae),
conhecida como pinhédo bravo, é uma espécie nativa do semiarido brasileiro
e utilizada como cicatrizante, antitumoral e antifungica. No entanto, ndo ha
estudos sobre a acdo mutagénica das folhas em camundongos e os estudos
quanto ao perfil fitoquimico ainda séo incipientes. OBJETIVOS: Avaliar o
perfil fitoquimico e analisar o potencial mutagénico do extrato etanélico das
folhas (EEF) de J. mollissima em células sanguineas de camundongos
mediante teste de microntcleo (MN). METODOS: Folhas de J. mollissima
foram coletadas em Parnaiba (PI) e os camundongos machos Swiss (Mus
musculus) foram provenientes do biotério da Universidade Estadual do
Piaui (UESPI). O trabalho foi aprovado pela Comisséo de Etica no Uso de
Animais (CEUA- UESPI 5116/2016) com cinco grupos (cinco animais por
grupo). Folhas foram secas (45°C), trituradas, submetidas a extracdo em
alcool etilico e rotaevaporadas até obtencdo do EEF. O extrato foi
solubilizado em dimetilsulféxido (DMSO) a 1%, filtrado e obteve-se as trés
doses (1, 10 e 100 mg/Kg). O perfil fitoquimico foi realizado pelo teste
colorimétrico para identificar os principais metaboélitos do EEF. A solugéo a
1% de DMSO e agua destilada, via gavagem, e ciclofosfamida (100 mg/kg),
via intraperitoneal, foram administradas aos camundongos, representando
os controles negativo (CN) e positivo (CP), respectivamente. Nos
tratamentos, o EEF foi administrado aos animais em trés doses (1, 10 e 100
mg/kg) via gavagem. O sangue da cauda foi coletado apds 24 e 48h para
confeccéo de duas laminas por animal, as quais foram secas (24 h), fixadas
em metanol (5 min.), coradas com Giemsa (15 min.) e lavadas em agua. A
quantidade de MN em cada animal foi determinada pela contagem de 2000
eritrocitos normocromaticos em microscopio 6ptico (1000 x) e os dados
foram analisados pelo teste ndo-paramétrico de Kruskal-Wallis (p<0,05), no
programa BioEstat 5.3. RESULTADOS: A analise fitoquimica do EEF
revelou a presenca de flavonoides, alcaloides, aglcares redutores,
triterpenos e esteroides. Ap6s 24 e 48h, em todas as doses do EEF ndo
houve diferenca significativa de MN em relagio ao CN. CONCLUSAQ: Os
dados demonstraram que a presenga de fitoquimicos do EEF de J.
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mollissima ndo resultaram na agdo mutagénica (MN) nas concentracdes
testadas. Contudo, estudos adicionais sdo necessarios para estabelecer o
possivel mecanismo de interacéo dos fitoquimicos com o material genético.

TLO28. PROSPECCAO FITOQUIMICA E POTENCIAL
ANTIMUTAGENICO DO EXTRATO AQUOSO DA FOLHA DE
POINCIANELLA BRACTEOSA (TUL.) L.P. QUEIROZ EM
SANGUE PERIFERICO DE CAMUNDONGOS PELO TESTE DE
MICRONUCLEOS

MARIANA LEITE PEREIRA, PEDRO IGOR BARROS SANTOS, ANNA
CATHARINA FEITOSA COUTO, RAFAEL DE OLIVEIRA
MAGALHAES, REGINA MARIA SILVA SOUSA, PEDRO MARCOS
DE ALMEIDA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: mariana.lp.med@gmail.com

INTRODUGCAO: Poincianella bracteosa (Tul.) L.P. Queiroz (Fabaceae),
conhecida como catingueira, é usada popularmente no tratamento de
verminoses, diarreia e bronquite. Contudo, a presenga de fitoquimicos e
atividades de prevencdo e/ou reparo de danos ao DNA induzidos pela
ciclofosfamida (CICLO) ainda ndo foram realizadas. OBJETIVO: Avaliar o
perfil fitoquimico e o potencial antimutagénico do extrato aquoso da folha
(EAF) de P. bracteosa em células sanguineas de camundongos, usando o
teste do microndcleo (MN). METODOS: Folhas de P. bracteosa foram
coletadas em Teresina (Pl) e os camundongos machos Swiss (Mus
musculus) foram provenientes do biotério da FACIME. O trabalho foi
aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA-UESPI
05902/15) com oito grupos (cinco animais por grupo). O perfil fitoquimico
foi realizado pelo teste colorimétrico com diferentes reagentes para
identificar os principais metabdlitos secundarios do EAF. No controle
negativo (CN), 4gua destilada foi administrada aos camundongos por dois
dias a cada 24h. No controle positivo (CP), agua destilada e CICLO (50
mg/kg) foram administradas no primeiro e segundo dias, respectivamente.
No tratamento simultaneo, foram administradas agua destilada no primeiro
dia e, no segundo dia, CICLO e trés doses do EAF (10, 20 e 40 mg/Kg) ao
mesmo tempo. No pds-tratamento, os animais receberam CICLO no
primeiro dia e trés doses do EAF no segundo dia. Agua destilada e EAF
foram administrados via gavagem e CICLO, via intraperitoneal. O sangue
da cauda foi coletado apds 24 e 48h para confecgdo de duas laminas por
animal. As laminas foram secas por 24 h, fixadas em metanol (5 min.),
coradas por Giemsa (15 min.) e lavadas em agua destilada. A quantidade de
MN em cada animal foi determinada pela contagem de 1000 eritrécitos
normocromaticos em microscopio 6ptico (1000 x). Os dados foram
analisados pelo teste ndo paramétrico de Kruskal-Wallis e “a posteriori” o
Student-Newman-Keuls (p < 0,05) no programa BioEstat 5.3.
RESULTADOS: Os constituintes quimicos presentes no EAF foram
acucares redutores, taninos e alcaloides. Ap6s 24 e 48 h, todas as
concentragdes do EAF nos tratamentos simultdneo e p6s resultaram na
reducdo significativa de MN quando comparadas a0 CP. CONCLUSAO:
Os dados observados indicam que possivelmente os fitoquimicos do EAF
interagiram com o CP, promovendo o efeito antimutagénico. Contudo, mais
estudos devem ser realizados para assegurar seu potencial efeito protetor
sobre o material genético.

TLO29. REGISTRO DE SINDROME CORONARIANA AGUDA NA
ENFERMARIA DO HOSPITAL GOVERNADOR FLAVIO RIBEIRO
COUTINHO EM SANTA RITA-PB

KARLA CYBELE LEDA SANTOS, KARINA PRADO MELLO,
BRENDA DAMASCENO RESENDE CORREIA, SIBELLI FABRICIA
OLIVEIRA DOS SANTOS, CARLOS ANDRE DE SOUSA SILVA,
GEORGE ROBSON IBIAPINA

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
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CONTATO: cybele.med@gmail.com

INTRODUGAO: A sindrome coronariana aguda (SCA) corresponde a
atendimentos comuns nos servigos de emergéncias e engloba um grupo de
entidades que incluem infarto agudo do miocéardio (IAM) com
supradesnivel do segmento ST (SST), IAM sem SST e angina instavel. Em
um estudo prévio realizado no nosso pronto socorro, detectamos que o sexo
masculino representava a maioria dos casos de evidéncia de isquemia
miocardica ao eletrocardiograma (ECG) e menos de 1/3 dos pacientes com
dor torcica tipica possuiam o ECG com sinais de isquemia. OBJETIVOS:
Classificar no escore TIMI (Thrombolysis In Myocardial Infarction) a
gravidade dos pacientes com SCA, considerando as varidveis clinicas e
epidemioldgicas. METODOS: Estudo transversal observacional do tipo
documental prospectivo, exploratorio e descritivo com abordagem
quantitativa, submetido ao Comité de Etica em Pesquisa e realizado em 41
pacientes atendidos na emergéncia com quadro de SCA. RESULTADOS: O
sexo masculino foi mais prevalente com 61,0% dos casos, destacando-se a
sexta década de vida. Em relag8o as variaveis clinicas que séo fatores de
risco para o evento, 0 sedentarismo ocupou posi¢do de destaque para este
desfecho (90,2%). Conforme a classificacdo do escore TIMI, homens e
mulheres apresentaram risco intermediario em respectivamente 56% e
62,5%(p=0,485), sendo 70% entre 70-99 anos(p=0,683) com 100%
naqueles com segundo grau completo e 75% com fundamental
incompleto(p=0,436). Ainda nestes pacientes evidenciamos: diabetes
68,8%(p=0,371),  tabagismo  66,7%(p=0,772), evento  anterior
66,7%(p=0,084), uso de antiagregante plaquetério 71,4%(p=0,475), uso de
nitratos  85,7%(p=0,338), bloqueio de ramo esquerdo no ECG
100%(p=0,432); CKMB 70,6%(p=0,006) e troponina 66,7%(p=0,147). Na
emergéncia o risco intermediario se associou: AAS 70%(p=0,029),
clopidogrel 57,7%(p=0,045) e tempo de internamento entre 8 a 16 dias
66,7%(p=0,018). CONCLUSAOQ: A utilizacio de escores progndsticos para
estratificacdo de risco pds-infarto torna-se uma ferramenta importante no
manejo da SCA. A determinacdo do prognéstico do paciente possibilita a
indicacdo precoce de procedimentos complexos para casos de alto risco e
tempo menor de internacdo para individuos de baixo risco. Desta forma,
observamos que no nosso servico uso de AAS e clopidogrel na emergéncia,
a positividade da CKMB e uma maior periodo de internamento esteve
associado a uma maior associagdo com pontuacao intermediaria no escore
de risco TIMI.

TLO30. SEDOANALGESIA E SINDROME DE ABSTINENCIA EM
CRIANCAS SUBMETIDAS A VENTILACAO MECANICA EM
UMA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA

MAYLLA MOURA ARAUJO, RENANNA NAJARA VERAS
RODRIGUES, JULY LIMA GOMES, ROGERIO JOSE XAVIER,
LORENA KELI LEMOS PIAUILINO CRUZ

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: mayllaaraujo@hotmail.com

INTRODUGCAQ: O cenério adverso da Unidade de Terapia Intensiva
Pediatrica (UTIP), associado a necessidade de suporte ventilatério invasivo,
determina a administracdo de sedativos e analgésicos, que, se utilizados de
forma excessiva e incorreta podem gerar repercussoes negativas, levando a
um prolongamento da necessidade de suporte ventilatério, do tempo de
internagéo e aumento do risco de infecgdo. OBJETIVO: Descrever o uso de
analgésicos e sedativos em criancas submetidas a ventilagdo mecénica em
uma UTIP, verificando a ocorréncia de Sindrome de Abstinéncia.
METODOS: Realizou-se um estudo de carater observacional, transversal,
retrospectivo, descritivo, com abordagem quantitativa e analise secundaria
dos dados. Participaram criangas admitidas em uma UTIP, entre 0s meses
de julho de 2014 a junho de 2015, com necessidade de terapia analgésica
e/ou sedativa em infusdo continua e de ventilagdo mecénica, permanecendo
no setor por mais de 12 horas. O diagnéstico de sindrome de abstinéncia foi
realizado através da pesquisa de sinais e sintomas caracteristicos no
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prontuério (registro do diagnéstico ou pela tomada de medidas terapéuticas
neste sentido, como a prescri¢do de drogas equivalentes para desmame). Os
dados foram analisados no software R versdo 3.2.2, sendo considerados
significativos com valores de p abaixo de 0,05. Esta pesquisa foi aprovada
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Integral Diferencial
(CAAE: 59723616.3.0000.5211). RESULTADOS: Identificou-se 41
individuos, correspondendo a 63% dos pacientes internados. As medicacdes
empregadas para sedoanalgesia continua foram Midazolam, Cetamina e
Fentanil. Esses farmacos foram utilizados em baixas doses de infusdo por
um tempo médio de 11,5+11,4 dias. A tolerancia as drogas esteve presente
em 56,1% (n=23) dos individuos, podendo-se relacionar tal fato a médias
de tempo de uso maiores (p<0,001). A tolerancia também esteve associada
com a sindrome de abstinéncia (p=0,002), esta Gltima presente em 16
pacientes (39%). Relacionou-se sedoanalgesia prolongada com o
desenvolvimento de sindrome de abstinéncia (p<0,001). 70% (n=12)
daqueles que usaram sedoanalgesia continua por um periodo superior a 7
dias desenvolveram abstinéncia. CONCLUSAO: O emprego de analgésicos
e sedativos configurou-se pratica bastante frequente. A manifestacdo de
tolerancia relacionou-se a sedoanalgesia prolongada, culminando num
aumento da dose total dos farmacos, induzindo a sindrome de abstinéncia.
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P1. A IMPORTANCIA DA MONITORIA NA FORMAGAO MEDICA
E OS FATORES QUE INFLUENCIAM O INTERESSE PELA
MONITORIA

MARIA MARIANA ROCHA GOMES, FRANCISCO PEDRO OLIMPIO
DE ALBUQUERQUE SALES, ANTONIO LEVY CARVALHO NOBRE,
CICERO IGOR SIMOES MOURA SILVA

INSTITUICAOQ: Faculdades INTA
CONTATO: mariamarianarocha@outlook.com

INTRODUCAO: A monitoria é um servico de apoio pedagdgico que visa
oportunizar o desenvolvimento de habilidades técnicas e aprofundamento
tedrico, proporcionando o aperfeicoamento académico. A monitoria do
curso de graduagdo em medicina do Instituto Superior de Teologia Aplicada
— INTA visa oportunizar o aprofundamento na teoria de imunologia e esta
vinculada ao modulo de mecanismos de defesa e agresséo, oferecida no 3°
semestre da grade curricular. O projeto de monitoria propicia a
interdisciplinaridade e o aluno ter o contetido na visdo de um discente e de
um professor, auxiliando o docente, facilitando e maximizando o
aprendizado dos alunos, despertando o interesse na importancia da
disciplina académica. OBEJETIVOS: A presente pesquisa tem por objetivo
avaliar a importancia da monitoria na formagéo universitaria e qual fator
influencia os estudantes a comparecerem aos encontros do projeto.
METODOS: Este estudo é do tipo transversal, de 55 pessoas que cursaram
0 terceiro semestre. O instrumento de pesquisa utilizado foi um
questionario com questdes fechadas. A coleta de dados ocorreu em um
Gnico momento: ao término do modulo de mecanismos de defesa e agressdo
de duas turmas, segundo semestre de 2016 e primeiro semestre de 2017. A
coleta dos dados dos alunos ocorreu em sala de aula, sendo o tempo de
aplicacdo de aproximadamente 30 minutos. Ndo houve necessidade de
enviar o projeto de pesquisa para anélise do Comité de Etica, devido a
resolugdo N° 510, de 07 de abril de 2016 do Conselho Nacional de Satde.
RESULTADOS: Entre os académicos que responderam ao questionario,
98,18% acharam a monitoria importante para a formacdo académica e
1,81% ndo souberam responder. 21,42% responderam que o conhecimento
dos monitores € o fator de procura a monitoria, 26,78% responderam que é
a didatica dos monitores, 8,92% a disponibilidade dos monitores e 42,85%
responderam que é o desempenho na disciplina. CONCLUSAO: A partir
deste estudo, evidencia-se a importancia da pratica de monitoria pelos
alunos do curso de medicina. Os alunos beneficiados pelo projeto,
demonstraram que o desempenho na disciplina é o principal fator que
influencia a procurar a monitoria.

P2. A IMPORTANCIA DA SENSIBILIZAGAO DOS FUTUROS
PROFISSIONAIS DE SAUDE NA VACINACAO CONTRA O VIRUS
DA GRIPE (Myxovirus influenzae) NO MUNICIPIO DE PINHEIRO -
MARANHAO: UM RELATO DE EXPERIENCIA

PEDRO HENRIQUE SILVA BARROS, ANNE KARINE MARTINS
ASSUNCAO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranhio
CONTATO: barros.pedrohen@gmail.com

INTRODUGCAO: As tecnologias da area da saide tém evoluido na
prevencéo de doencas. No entanto, a taxa de mortalidade pelo virus da gripe
no Brasil estd em 0,09/100 mil habitantes e dos 188 individuos que foram a
6bito, 78,7% apresentaram fatores de risco (2016). Nesse viés, atenta-se que
a gripe é potencialmente evitavel pela vacinagdo. O déficit da vacinacdo da
gripe tem como principais motivos: a diversidade de mitos, descrencas em
torno da eficiéncia da imunizagao e ressalta-se a falta de incentivo advindo
da comunidade médica em torno da conscientizagdo  dos
usuarios. OBJETIVOS: Sensibilizar os académicos de medicina e
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PoOsters

enfermagem da UFMA — Pinheiro (MA) acerca da importancia da
vacinagio contra a gripe para a saude da populacéo alvo. METODOS: O
curso de Medicina trabalha o médulo eixo integrador utilizando o Arco de
Maguerez, que utiliza cinco passos fundamentais, tais sejam, a observagao
da realidade, a identificacdo de pontos — chaves, a teorizacdo, as hipdteses
de solugdo e a aplicagdo a realidade. Foram construidas cada etapa com
destaque para a etapa do retorno a realidade. Os discentes tiveram a
oportunidade de aplicar uma interven¢do com os demais discentes do curso
de Medicina e Enfermagem através de uma palestra de sensibilizagdo sobre
a importancia da vacina da gripe, na qual foram abordados os seguintes
assuntos: a fisiopatologia do virus, formas de contagio da doenca, grupos
vulneraveis, sintomas, dados da cobertura vacinal 2017 em Pinheiro e como
os futuros académicos podem contribuir com a melhoria da cobertura
vacinal no municipio. Foram distribuidos adesivos tematicos sobre a
importancia da vacinagdo.RESULTADOS: Os académicos mostraram
interesse com relacéo a palestra, ressaltando a baixa adesdo de algumas
populagBes-alvo da cobertura vacinal e se comprometeram em compartilhar
os adesivos com profissionais da area de salde, principalmente da Atencéo
Bésica. Além disso, sugeriram que tivessem mais tipos de orientagdes para
eles como, formas de preparo para lidar com o publico alvo. Houve também
a possibilidade da continuagao dessa intervengdo com a grupo formada por
alunos de ambos os cursos. CONCLUSAO: De acordo com os resultados,
a baixa cobertura vacinal devido a falta de incentivo, principalmente, de
profissionais médicos, comprova a ideia de que é preciso munir os alunos
em formagdo com o conhecimento da realidade em que vao atuar, planejar
acOes de educagdo em salde e assim poder contribuir positivamente para a
transformagé&o local.

P3. A OCORRENCIA DE SURTOS DE DOENGA DE CHAGAS NA
REGIAO AMAZONICA POR TRANSMISSAO VIA ORAL, ENTRE
OS ANOS DE 2007-2014

TAIS DE SOUSA CAMPOS, JOSE PEREIRA DO REGO NETO,
JEFFERSON FEQUES FERREIRA COSTA, IANA DE SOUSA
CAMPOS, SUZANNE VASCONCELOS ALVES, MONICA CRISTINA
MELO SANTOS GOMES

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh&o
CONTATO: taisdscampos@gmail.com

INTRODUCAO: A Doenca de Chagas ¢ uma antropozoonose causada
pelo protozoario flageladoTrypanosoma cruzi e apresenta curso clinico
bifasico, com uma fase aguda que pode evoluir para cronica. Nos Ultimos
anos, tem sido frequente a ocorréncia de surtos da Doenga de Chagas
Aguda (DCA) na regido Amazonica, principalmente por transmissdo via
oral, 0 que acarreta a necessidade de estratégias de vigilancia e controle,
coadundveis com o padrdo epidemioldgico atual. OBJETIVOS:
Caracterizar os surtos de DCA, que tiveram transmissdo via oral, ocorridos
nos anos de 2007 a 2014 na regido Amazénica. METODOS: Trata-se de
uma pesquisa epidemiolégica quantitativa, elaborada a partir de
informagdes sobre casos de Doencga de Chagas na regido Amazonica (Acre,
Amapa, Amazonas, Para, Rondonia, Roraima, Tocantins e parte dos estados
do Mato Grosso e Maranhdo) notificados no SINAN(Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificagdo ), além de documentos técnicos do
Ministério da Salde. Designa-se como surto o registro de dois ou mais
casos confirmados de DCA expostos a mesma fonte provavel de infecgéo,
em um mesmo periodo de tempo, em uma area geografica especifica.
Somente casos que tiveram transmisséo por via oral foram estudados. Para
andlise e organizacdo dos dados em tabelas e graficos foi utilizado o
Microsoft Office Excel. RESULTADOS: Constatou-se a ocorréncia de 80
surtos de DCA por transmissdo oral na regido Amazonica. Notou-se que o
estado do Para registrou 60 casos (80%) e o estado do Amapa 10 casos
(12,5%). Nas cidades de Belém (PA), Abaetetuba(PA) e Macapa(AP)



Anais do Colégio Méd Acad do Piaui 2017; 24(1)

observou-se uma grande incidéncia de surtos, representando 27,5% do total.
A fonte provavel de infeccdo encontrada foi a ingestdo de alimentos
contaminados com T. cruzi, entre eles: agai, bacaba, jaci (coquinho), suco
de caldo de cana e o palmito de babagu. CONCLUSAQO: Com os dados
supracitados evidencia-se que ha grande incidéncia de DCA por
transmisséo via oral na regido amazonica, majoritariamente nos estados do
Para e Amapa. Outrossim, os surtos descritos possuiram como fator comum
a ingestdo de alimentos contaminados com T.cruzi, consumidos in natura.
Dessa forma, torna-se imprescindivel a acdo da Vigilancia Sanitaria, a fim
de realizar condutas higiénico-sanitarias para reducéo e prevencéo de novos
casos. Além disso, € essencial maior controle e investigacdo das
notificagdes de DCA, com intuito de controlar e evitar os surtos.

P4. A PRATICA DE AUTOMEDICAGAO FRENTE AOS
SINTOMAS DE ARBOVIROSES EM PACIENTES DA CIDADE DE
CAXIAS-MA

JOSE PEREIRA DO REGO NETO, TAIS DE SOUSA CAMPOS,
LOUISE DA MOTA DUTRA, LUCIANO ANDRE ASSUNCAO
BARROS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh&o
CONTATO: josenetouema@gmail.com

INTRODUCAQ: As Arboviroses sdo assim nomeadas pelo fato do seu
ciclo de replicacéo ocorrer nos insetos, podendo ser transmitidas aos seres
humanos e outros animais pela picada de artrépodes hematéfagos. Nao ha
tratamento especifico para as arboviroses cléssicas. Repouso e ingestdo
abundante de liquido sdo condutas importantes que visam o melhor
prognostico do paciente, além de sintomaticos prescritos com orientacéo
médica. Apesar de muitas vezes esta pratica obter resultados favoraveis
(melhora de sintomas ou resolugédo do problema de salide), em outros casos
pode trazer prejuizos a satde do individuo (intoxicacéo exégena, interagdes
medicamentosas, rea¢fes adversas e mascaramento de outros problemas de
salde) OBJETIVOS: avaliar o héabito de automedicagcdo com remédios
alopaticos ou naturais e seus agravos quanto a sintomatologia em pacientes
com arboviroses. METODOS: O estudo foi realizado no Municipio de
Caxias-MA entre agosto de 2016 a Dezembro de 2016. Foram coletados os
dados de 184 pacientes adultos na faixa etaria de 18 a 59 anos, com
sintomatologia clinica-epidemioldgica sugestiva de arboviroses atendidos
na Unidade de Pronto Atendimento (UPA) que assinaram termo de
consentimento para divulgacéo de tais dados. Foram abordados os seguintes
critérios: sintomas, procura por assisténcia médica ou de outro profissional,
terapéutica utilizada e motivo de automedicagdo. RESULTADOS:
Aproximadamente 64% dos entrevistados receberam informagdes de néo-
médicos ou leigos. Os medicamentos utilizados pelos pacientes de forma
auténoma foram: dipirona (54,35%), paracetamol (43,48%) e &cido
acetilsalicilico (2,17%). O uso de tratamentos naturais com chas, ervas e
“garrafadas” foi confirmado por 27,17% dos participantes. 40% dos
pacientes relataram algum tipo de desconforto apés o uso de
automedicacdo.As queixas mais frequentes foram: prurido, edema,
parageusia e dor abdominal. Entre os motivos que influenciaram na
automedicacdo os mais citados foram: a facilidade de compra e falta de
acesso ao servico de salide. CONCLUSOES: Assim, constatou-se que a
automedicagfo é uma pratica comum entre os usuarios atendidos na UPA-
Caxias como mecanismo para suprir as deficiéncias do servigo e por ser
mais pratica ao paciente. Por se tratar de um método potencialmente danoso
a saude, merece atencdo especial das autoridades no que tange a
conscientizagdo. Estes dados podem, portanto, ser utilizados na defini¢éo de
estratégias voltadas a promocéo do uso racional de medicamentos.

P5. ACAO EM SAUDE PARA FAMILIAS DE CRIANCAS COM
DOENGCAS GENETICAS RARAS: RELATO DE EXPERIENCIA

AMANDA KAROLINY MENESES RESENDE, REGILANE SILVA
BARROS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: amandakaroliny.10@gmail.com
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INTRODUCAO: As doengas genéticas ainda s&o uma importante causa de
mortalidade infantil no Brasil. O maior desafio para os pacientes e seus
familiares é a falta de conhecimento e, sobretudo, de investimentos nesse
setor. Se medidas efetivas ndo forem tomadas, o diagnéstico e tratamento
precoces permanecerdo de dificil acesso, em virtude da especificidade de
testes e de medicamentos de alto custo, como aqueles necessérios ao
tratamento de Gaucher, Mucopolissacaridose e Sindrome Hemolitico
Urémica atipica. OBJETIVO: Descrever uma vivéncia sobre uma agéo em
salde para familias de criancas com doengas genéticas raras, no qual
buscou-se promover educacdo e possibilitar a troca de conhecimento
técnico e popular. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo do tipo
relato de experiéncia vivenciado por académicos enfermagem durante um
estagio obrigatério no més de fevereiro de 2017, em um hospital de
referéncia em Teresina-Pl. No qual surgiu a ideia de criar o evento
intitulado “I Seminario do dia mundial das doengas raras de Teresina” para
fortalecer a disseminagéo de informagdes nessa area. Assim, foi realizado a
elaboracdo de uma mdusica que comtemplou os direitos da crianca no
Sistema Unico de Salde e a sintomatologia das doencas. Posteriormente,
seguiu-se com uma dramatizacdo e discussdo das seguintes tematicas:
definicdo de Gaucher, Mucopolissacaridose e Sindrome Hemolitico
Urémica atipica, manifestaces clinicas, diagndstico e tratamento. Ao final,
uma palestra motivacional com o depoimento de um paciente com Gaucher,
trouxe reflexdes positivas sobre superacdo e qualidade de vida.
RESULTADOS: Participaram 13 familias de criangas com doengas raras e
seus filhos. Foi possivel avaliar as necessidades desse publico que necessita
de uma atencdo especial. Todas as familias apresentavam conhecimento
insuficiente acerca da doenga, sintomatologia e da complexidade
terapéutica. A partir da experiéncia evidenciou-se que a atividade trouxe
um novo olhar para a promogdo da qualidade de vida. Visto que
proporcionou bem-estar, aprendizado, dignidade, fortalecimento da
autonomia e do vinculo, aumentando o respeito e a confianga na equipe.
CONCLUSAO: A agdo em salde é uma estratégia formidavel para
desmistificar a doenca, proporcionar troca de saberes e alcancar a
exceléncia na qualidade da assisténcia prestada. Embora ainda existam
muitas lacunas em tais praticas, o que contribui com muitas barreiras para
0s avangos assistenciais nessas doengas no Brasil.

P6. ACIDENTES POR ANIMAIS PECONHENTOS COM
CRIANCAS NO ESTADO DO MARANHAO, ENTRE OS ANOS DE
2007 e 2015

JOSE PEREIRA DO REGO NETO, TAIS DE SOUSA CAMPOS,
SUZANNE VASCONCELOS ALVES, LUCIANO ANDRE ASSUNCAO
BARROS

UNIVERSIDADE: Universidade Estadual do Maranhéo
CONTATO: josenetouema@gmail.com

INTRODUGCAO: Animais pegonhentos sdo aqueles que produzem ou
modificam veneno e possuem estruturas capazes de inocula-lo em sua presa
ou predador. Por ter clima tropical e fauna diversificada, o Brasil possui
diversas espécies desses animais, que se constituem como um comum
causador de acidentes, ocorrendo numerosos casos no Maranhdo. A
situacdo agrava-se por colocar em risco a salde das criangas, que Sdo
rotineiras vitimas de acidentes por animais pegonhentos. OBJETIVOS:
Analisar os aspectos epidemiol6gicos dos casos de acidentes por animais
pegonhentos em criangas de até 9 anos, ocorridos no estado do Maranhao,
no periodo de 2007 a 2015. METODOS: Estudo descritivo com analise
quantitativa de dados registrados no SINAN (Sistema de Informacéo de
Agravos de Notificacdo) sobre acidentes por animais pegonhentos, no
estado do Maranhdo, em criangas de até 9 anos, de Janeiro de 2007 a
Dezembro de 2015. Os aspectos analisados foram: sexo, tipo de acidente,
tempo decorrido do acidente até o atendimento, classificagdo e evolugdo
dos casos. RESULTADOS: No periodo analisado, foram notificados
18142 casos de acidentes por animais peconhentos, sendo 1784 (9,8%)
ocorridos com criancas de 0 a 9 anos. Dos casos avaliados, 65,75% foram
do sexo masculino e 34,25% do sexo feminino. Constatou-se que serpentes
e escorpifes sdo 0s maiores causadores de acidentes, correspondendo
respectivamente a 66,70% e 16,70%. Em relacdo ao tempo decorrido entre
a picada e o atendimento, prevaleceu o intervalo de 1 a 3 horas (32,62%) e
0 a 1 hora (28,19%). Na classificagdo final houve predominancia de
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acidentes leves (68,27%) e moderados (20,51%). Sobre a evolugdo dos
casos notou-se que 82,79% resultaram em cura. CONCLUSAO: A
incidéncia de acidentes por animais peconhentos em criangas no estado do
Maranhdo é expressiva, afetando principalmente o sexo masculino. A
predominéncia de acidentes leves e a alta porcentagem de cura séo
estatisticas positivas para a salde das criancas, no entanto, ainda ha grande
perigo representado principalmente pelo contato com serpentes e
escorpides. Além disso, o tempo entre o acidente e 0 atendimento prevalece
de 1 a 3 horas, 0 que deve ser reduzido para melhor tratamento e evolugao
dos casos. Nesse panorama, é imprescindivel a integragdo da comunidade
com equipes de sadde local, a fim de melhor conscientizagao sobre medidas
de prevengdo e atengdo a crianca.

P7. ALTERAGCOES ISQUEMICAS NO ELETROCARDIOGRAMA E
ASSOCIAGAO COM FATORES DE RISCO PARA DOENGCA
CORONARIANA EM PACIENTES COM DOR TORACICA

KARLA CYBELE LEDA SANTOS, KARINA PRADO MELLO,
DANILO DE MELO MEDEIROS SA, RAYSLA TASSIANA DE
ALMEIDA SANTOS, BRENDA DAMASCENO RESENDE CORREIA,
GEORGE ROBSON IBIAPINA

UNIVERSIDADE: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: cybele.med@gmail.com

INTRODUGCAO: A Sindrome coronariana aguda (SCA) engloba um grupo
de entidades que incluem infarto agudo do miocéardio (IAM) e angina
instavel. Essas manifestagdes sdo causas comuns de atendimentos e de
admissdes nos departamentos de emergéncias, sdo causas de
morbimortalidade no mundo. O eletrocardiograma (ECG) e a histdria
clinica sdo fundamentais para o diagnéstico. OBJETIVO: Descrever as
associacdes entre alteracOes isquémicas encontradas nos
eletrocardiogramas, dor tordcica e varidveis clinicas relacionadas ao
aumento da probabilidade de doenga arterial coronariana. METODOS:
Colheu-se registros de 138 pacientes do Hospital Flavio Ribeiro. Idade,
sexo, hipertenséo, diabetes e dor toracica eram as caracteristicas observadas
e que seriam relacionadas com os sinais de isquemia no ECG. A idade dos
pesquisados teve média de 58,21 anos, sendo 85,5% deles com 40 anos ou
mais. A pesquisa foi realizada apds aprovagio do Comité de Etica em
Pesquisa. RESULTADOS: Um pouco menos da metade, 47,1%,
apresentavam dor toracica e em 14,5% dos ECGs havia alteragdes
sugestivas de isquemia. Dentre os maiores de 60 anos, 17,4% possuiam
ECG com alguma alteracdo de isquemia, mas sem significado estatistico,
p= 0,549; e nos homens o resultado do exame foi alterado em 23,3%, p=
0,049. Relativo as variaveis clinicas, entre os pacientes com dor toracica,
21,5%, p=0,027, apresentaram ECG com sinais de isquemia. Hipertensos,
em uso de anti-hipertensivos e diabéticos apresentaram alteragdes
eletrocardiograficas em, respectivamente, 14,5%, 16,3% e 21,5% dos casos
e todos com p sem significado estatistico. Quanto a dor toréacica e sua
relacdo com idade e sexo: os maiores de 60 anos, em 47,5% das vezes, a
sentiram, p=0,975; e o sexo feminino, em 47,4%, p=0,926, tinham o
sintoma. Observou-se que os homens possuem mais alteragdes no ECG e
menos de 1/3 dos pacientes com dor toracica tipica possuem ECG com
sinais de isquemia. CONCLUSAO: Observou-se um aumento da
prevaléncia de aneurismas intracranianos em pacientes acromegalicos,
apoiando as nossas observacdes de que ha maior risco de hemorragia
nesses. Uma avaliagdo neurorradiolégica do poligono de Willis parece (til
no seguimento diagnéstico da acromegalia. Aneurismas ndo parecem estar
correlacionados as comorbidades, cirurgia anterior hipofiséria, radioterapia
ou as caracteristicas de imagem do adenoma. Portanto, a ligagcdo com
excesso de GH é evidente e garante investigacdo mais aprofundada.

P8. ANALISE DA PERCEPGCAO DA POPULAGAO SOBRALENSE
ACERCA DA HIPERTENSAO ARTERIAL

JHONYSON  ANTONIO  OLIVEIRA  MARQUES, KARINE
MAGALHAES FERNANDES VIEIRA, GABRIEL LUAN BATISTA DE
AVILA, WYLSTON DE MORAES CALDAS FILHO, RAISSA
CARVALHO PEIXOTO, MONALLISA AMANDA XIMENES
MESQUITA DOS SANTOS
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INSTITUICAQ: Universidade Federal do Ceara
CONTATO: jhonysonm@outlook.com

INTRODUCAO: A hipertensdo arterial é a doenca cardiovascular mais
comum. Além da correlagdo entre a prevaléncia da hipertensédo e variaveis
como idade, sexo e raga, hd também a atribuicdo de varidveis como
educacdo e presenca ou auséncia de alguns habitos como fatores de risco.
Com o novo olhar, mais especial, a atencdo bésica a salde, as medidas
preventivas sdo creditados um maior reconhecimento e uma maior
importancia no ambito da promogdo da salde. Dentre essas agdes, as
campanhas puUblicas desempenham um papel importante na aproximacéo
das pessoas a informagdo em salde ou até mesmo a procedimentos
preventivos, sobretudo quando o publico-alvo consiste em pessoas que
devido a seus proprios meios de consecucdo de subsisténcia, nédo
conseguem ter contato com a atengdo bésica. Desse modo, as campanhas
publicas consistem em meios eficazes de sobrepujar as barreiras que
existem concernentes ao acesso de determinados grupos da populagdo a
salde. OBJETIVOS: mensurar a presenga de acdes e habitos que
configuram medidas preventivas de hipertensdo e analisar a opinido dos
participantes quanto a importancia da realizagdo de campanhas preventivas
com a populagdo. METODOS: estudo descritivo realizado em Sobral (CE)
com 30 trabalhadores do Mercado Central da cidade. Foi aplicado um
questiondrio para avaliar quantitativamente a presenga de habitos e acdes
diretamente relacionadas a medidas preventivas de hipertensdo e
qualitativamente a opinido dos entrevistados quanto & importancia da
realizacdo de campanhas preventivas com a populagdo. Todos os
participantes assinaram o termo de consentimento e livre esclarecimento.
RESULTADOS: a busca por atendimento publico de salde por esses
trabalhadores é relativamente baixa: em torno de 46%, mas quando
analisada na perspectiva feminina, encontramos que 71 % delas buscam
atendimento. 70% das mulheres costumam aferir frequentemente a pressao
arterial contra apenas 60% dentre os homens. Foi analisado em qual local
esses trabalhadores habitualmente aferem a pressdo: hospitais 5%,
Residéncia 5%, Farmacias 15%, Campanhas 40%, Posto de Saide (PSFs)
40%. 100% dos entrevistados afirmaram que acham muito importante a
realizagdo de campanhas. CONCLUSAO: concluimos que no quesito busca
de atendimento publico mais da metade dos homens ndo procuram
atendimento. As campanhas correspondem o0 meio alternativo de
atendimento tdo eficaz quanto os PSFs, possuindo uma relevancia ainda
maior devidos ao perfil dos entrevistados.

P9. ANALISE DAS CAUSAS DE OBITOS MATERNOS NO ESTADO
DO PIAUI ENTRE 2008-2015

MARIANA BEZERRA DOUDEMENT, ALECIO DE OLIVEIRA
RIBEIRO, CANDIDA VANESSA SILVA BACELAR DE CARVALHO,
TALITA CARNEIRO, BRENO CARVALHO SANTOS, JUCIE
RONIERY COSTA VASCONCELOS SILVA

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: mariana.doudement@hotmail.com

INTRODUGCAOQ: A mortalidade materna é um importante indicador de
saude e reflete a
qualidade da atencdo a satde da mulher. A avaliagcdo e 0 monitoramento
desse indicador é de extrema importancia, pois elevados valores da razéo da
mortalidade materna (RMM) estdo associados a uma prestacdo de servigos
de salde inadequada a esse grupo, desde o planejamento familiar e a
assisténcia do pré-natal até o puerpério. OBJETIVOS: Analisar o perfil dos
6bitos maternos e as causas a ele associadas no Piaui. METODOS: Trata-se
de um estudo epidemiolégico descritivo da mortalidade materna no Piaui
entre 2008 e 2015, utilizando dados disponiveis no DATASUS,
considerando-se as principais causas. RESULTADOS: A RMM do Piaui
neste periodo é de 92,19%. As mortes por causas obstétricas diretas
representaram 62,63% e indiretas 33,79%. Os casos durante o puerpério/até
42 dias corresponderam a 51,19% e durante a gravidez, parto ou aborto
39,28%. Obitos por Eclampsia configuraram 15,66%, hipertensio
gestacional 8,24% e outras doengas 27,47%. O Piaui apresenta elevada
razao de mortalidade se comparada com a média nacional que é 58,24%. As
causas diretas se destacaram
como principal causa de morte no periodo considerado. Tal fato reflete a
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necessidade de um bom acompanhamento pré-natal, com realizagdo de
consultas e exames adequados, para um maior conhecimento do
desenvolvimento da gestag&o, a fim de diminuir os riscos maternos e fetais
associados. Além disso, a formacdo profissional humanizada e a educagéo
continuada e permanente dos profissionais que atendem a mulher durante o
ciclo gravidico é de grande importancia. Alguns estudos vao de encontro
aos dados encontrados neste trabalho no que se refere as principais causas
diretas. As doengas hipertensivas aparecem como causa principal,
secundadas pelas hemorragias, sendo este o padréo relatado para a América
Latina, com alguma varia¢do entre as duas causas na primeira posicéo.
Grande parcela dos 6bitos correspondem ao puerpério/até 42 dias. Isso
decorre do fato de ser comum que, ap6és o parto, as atengdes sejam
mais voltadas ao recém-nascido, no entanto, a puérpera também precisa ser
assistida,

garantindo a continuidade e qualidade dos cuidados
prestados. CONCLUSAQ: Devido as diferentes situagdes gestacionais
associadas a mortalidade materna no Piaui, verifica-se a necessidade da
adocdo de mais medidas basicas, como: assisténcia pré-natal de qualidade,
educacdo em salde com as gestantes e adequada assisténcia obstétrica a
nivel hospitalar.

P10. ANALISE DAS INTERNACOES POR SEPSE NO ESTADO DO
PIAUI ENTRE 2010-2016

MARIANA BEZERRA DOUDEMENT, CANDIDA VANESSA SILVA
BACELAR DE CARVALHO, ALECIO DE OLIVEIRA RIBEIRO,
ARITANA BATISTA MARQUES, INDIRA MARIA DE ALMEIDA
BARROS, JUCIE RONIERY COSTA VASCONCELOS SILVA

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: mariana.doudement@gmail.com

INTRODUGCAO: Recentemente, foi publicada a nova definicdo de sepse,
conhecida como Sepsis 3. Segundo 0 novo conceito, ainda ndo implantado,
sepse é definida pela presenca de disfungdo organica ameacadora a vida
secundaria a resposta desregulada do organismo por uma infeccdo. E uma
das condigdes clinicas mais desafiadoras da medicina, constituindo-se um
importante problema de sadde no Brasil. OBJETIVO: Analisar a ocorréncia
das internaces por sepse e os fatores a ela associados no estado do Piaui.
METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgicodescritivo de sepse no
estado do Piaui, entre 2010 e 2016, utilizando dados disponiveis no Sistema
de Informacbes Hospitalares do SUS - SIH/SUS, considerando-se 0s
seguintes aspectos: faixa etaria, sexo, carater de atendimento e local no
periodo estudado. RESULTADOS: No periodo estudado, houve um
aumento de 29,7% das internagdes por septicemia, sendo notificados 3.571
casos. A faixa etéria mais acometida foi a dos maiores de 70 anos (32,87%).
Menores de 1 um ano somaram 8,9%. Em relacéo ao sexo, 52,42% em
homens e 47,58% em mulheres. O carater de urgéncia correspondeu a
99,33% das internagbes. No tocante ao local, hospitais publicos
representaram 73,62% das ocorréncias e privados, 26,38%. O Piaui, embora
seja um dos estados com menor indice socioecondémico do Brasil, apresenta
uma das menores taxas de internacdo por sepse. Acomete, principalmente,
0s pacientes maiores de 70 anos, em virtude dos fatores predisponentes a
sepse mais encontrados nesta faixa etaria. Apesar da taxa de internacéo em
menores de um ano ser de apenas 8,9%, a sepse é uma das principais causas
de morbimortalidade no periodo neonatal. Tal analise evidenciou que o
género masculino foi o mais acometido, o que reafirma a predominancia a
septicemia entre esses individuos, ja apresentada em outros estudos.
Ademais, constatou-se que a taxa de internacdes em hospitais publicos é
superior as dos hospitais privados, o que corrobora com o fato do setor
publico apresentar elevados custos com os pacientes sépticos, que, na
maioria dos casos, sdo recebidos pelo servigo de urgéncia dos hospitais.
CONCLUSAOQ: Em vista da maior taxa de internagio por sepse na
populacdo idosa, deve-se ter atencdo aos fatores predisponentes desta
populagdo que levam a essa condi¢do. Além disso, o conhecimento dos
protocolos de manejo da sepse é necessario por parte dos profissionais de
salde, como forma de reduzir o nimero de internacdes, que vém crescendo
no Piaui.
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P11. ANALISE DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS
TENTATIVAS DE SUICIDIO POR INTOXICACAO EXOGENA NO
PIAUI ENTRE 2010 e 2015

TAIS DE SOUSA CAMPOS JOSE PEREIRA DO REGO NETO, IANA
DE SOUSA CAMPOS, MONICA CRISTINA MELO SANTOS GOMES

INSTITUICAQ: Universidade Estadual do Maranh&o
CONTATO: taisdscampos@gmail.com

INTRODUCAO: Nas Ultimas décadas vem acontecendo uma elevacio
significativa nas taxas de suicidio no mundo inteiro. As intoxicagdes
exdgenas sdo um dos trés principais meios utilizados nessas tentativas de
suicidios, principalmente pelos avangos na ciéncia que colocam a
disposicdo da populagdo um ndmero crescente de produtos potencialmente
toxicos ao organismo humano. Assim, essa ferramenta representa um sério
problema de sadde publica e precisa ser analisada a luz da epidemiologia no
Estado do Piaui; OBJETIVOS:Com o intuito de melhorar a qualidade das
informagdes referentes a tentativa de suicidio por intoxicacdo exégena foi
descrito o perfil epidemioldgico dos pacientes atendidos com tais critérios
no periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2015 no Estado do
Piaui; METODOS: A pesquisa quantitativa foi realizada por meio de um
estudo epidemiolégico retrospectivo de 2010 a 2015, realizada usando
como fontes de informag&o os casos de intoxicagdo exdgena notificados no
SINAN (Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagdo). Somente os
casos com a circunstancia de intoxicacdo foi tentativa de suicidio foram
analisados. Foram  avaliados os  seguintes  aspectos:sexo, faixa
etéria,escolaridade, agente téxico usado e evolugdo. Os dados obtidos
foram organizados em planilhas utilizando o software Microsoft Excel;
RESULTADOS:Foram notificados 1313 casos de tentativa de suicidio por
intoxicacdo exdgena entre 2010 e 2015. Destes,73,57% sdo do sexo
feminino e 26,43% do sexo masculino.A idade prevalente esta abaixo de
60 anos,com maior incidéncia entre 20 a 39 anos(55,29%). Na escolaridade,
encontrou-se maior frequéncia de casos entre individuos com ensino
fundamental incompleto(30%), ensino médio incompleto(11%) e ensino

médio completo (10%).0s agentes toxicos mais
usados foram:medicamentos(66%),raticida(13%) e produtos de uso
domiciliar(5,4%).A  evolugdo mais encontrada foi cura sem

sequela(78,67%). CONCLUSAOQ:A partir da analise dos dados, infere-se
que a maioria dos casos de tentativa de suicidio foram cometidos por
pessoas jovens e do sexo feminino, principalmente pelo uso de
medicamentos. Ademais, observa-se que a evolucdo clinica é favoravel na
maioria dos casos, com estabelecimento da cura sem sequelas. Nesse
panorama, constata-se que o facil acesso a medicamentos e a outros agentes
toxicos que possibilitam a tentativa de suicidio por intoxicagdo. Dessa
forma, é imprescindivel o estabelecimento de estratégias que previnam o
surgimento de novos casos e de reincidéncias.

P12. ANALISE DO PROGRAMA DE CONTROLE DA
ESQUISTOSSOMOSE NO NORDESTE DO BRASIL NO PERIODO
DE 2010 A 2016

INDIRA MARIA DE ALMEIDA BARROS, ALECIO DE OLIVEIRA
RIBEIRO, ALICE RACHEL BANDEIRA DE ARAUJO, CANDIDA
VANESSA SILVA BACELAR DE CARVALHO, TALITA CARNEIRO,
KEYLLA BORGES BACELAR DE CARVALHO

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVFAPI
CONTATO: indira.barros@hotmail.com

INTRODUGAO: A esquistossomose é uma doenca endémica no Brasil e
constitui um importante problema de Salde Publica. Nesse contexto, foi
criado o Programa de Controle da Esquistossomose (PCE) que possibilitou
mais de 12 milhdes de tratamentos em todo pais, principalmente na regido
nordeste. OBJETIVO: Analisar a efetividade do PCE no nordeste do pais
no periodo de 2010 a 2016. METODOS: Trata-se de uma analise descritiva
e (quantitativa utilizando dados secundarios disponibilizados pelo
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS), no
periodo estudado a respeito da esquistossomose no nordeste brasileiro,
restringindo-se aos aspectos veiculados no PCE. RESULTADOS: Durante
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o0 periodo, o PCE trabalhou com 5.921.985 pessoas, sendo que, em 2010,
1.223.364 pessoas participaram, enquanto, em 2016, apenas 451.571.
Foram realizados 4.299.574 coproscopias, observando 208.996 casos de
esquistossomose confirmados (% positividade de 4,86) e 828.616 de outras
verminoses. O estado de Alagoas teve o maior nimero de notificacdes,
enquanto o Piaui teve apenasl caso notificado. Em relagdo a intensidade da
infecgo intestinal (expressas em ovos por gramas de fezes), 72,6% foram
consideradas leves, 21,08% moderadas e 6,32% graves. Evidencia-se que o
PCE atinge uma parcela significativa da populacéo brasileira e que houve,
nos Ultimos 5 anos, uma reducédo na quantidade de pessoas assistidas pelo
PCE. Por outro lado, a quantidade de formas graves diminuiu, o que
corrobora para a efetividade do programa no que se refere ao diagnostico
precoce. Grande parcela dos exames diagnosticaram, além da
esquistossomose, outras parasitoses, 0 que indica que 0s segmentos
populacionais analisados estdo sujeitos a péssimas condicdes sanitarias.
Este é um fator de risco expressivo que contribui para a persisténcia da
doenca. Alagoas é o estado com o maior nimero de casos, 0 que ratifica
que esta parasitose est4 associada a pobreza e ao baixo desenvolvimento
econdmico, uma vez que tal estado é o 2° mais pobre do pais. Ademais, tal
andlise sugere uma acentuada subnotificacdo de casos no estado do Piaui
que apresenta apenas 1 caso no periodo citado. CONCLUSAQ: O PCE tem
diminuido sua abrangéncia nos Gltimos anos, apesar da esquistossomose
ainda ser uma ameaca a salde da populagdo nordestina. Isso compromete,
consequentemente, a efetividade do programa. Logo, € evidente a
necessidade de vigilancia continua do PCE e da implantagcdo deste em
municipios ainda néo incluidos.

P13. ANALISE DOS CASOS DE DENGUE NOTIFICADOS EM
TERESINA-PI, NO PERIODO DE 2007-2012

MARINA VILARINHO ALVES DE FREITAS, BRUNA PORTENO
OLIVEIRA SALES RAMOS, CAMYLA CARVALHO ALMEIDA
PINTO, JOAO PAULO LIMA BRANDAO, DEUZUITA DOS SANTOS
OLIVEIRA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID DeVry
CONTATO: vilarinho.marina@gmail.com

INTRODUGCAQ: A dengue é uma das doengas mais predominantes no
Brasil, sendo considerada a doenca viral transmitida por mosquitos, mais
importante no mundo. Mais de 70% da populacdo no mundo mora em areas
de risco, sendo que a dengue € considerada endémica no continente
americano. No municipio de Teresina, epidemias vém ocorrendo, com anos
epidémicos, 0 que causa uma sobrecarga na rede publica de saide, assim
como alto custo financeiro e social. OBJETIVOS: analisar os casos de
dengue em Teresina-Pl segundo as varidveis de sexo, faixa etéria,
complicagdes e zona de residéncia. METODOS: Caracteriza-se como um
estudo quantitativo epidemioldgico. Foram analisados dados sobre dengue,
de acordo com sexo, faixa etéria, complicagles e zona de residéncia, de
2007 a 2012, através de informacdes do banco de dados oficial DATASUS.
RESULTADOS: De 2007 a 2012, foram notificados 22.536 casos de
dengue em Teresina-Pl, sendo 12.681 casos no sexo feminino (56,3%) e
9.855 casos no sexo masculino (43,7%). Em relagdo a faixa etaria, em
primeiro lugar, esta a faixa de 20 a 39 anos com 9.283 casos (42,6%),
seguida de 40 a 59 anos com 3.904 casos (17,9%); 15 a 19 anos com 2.471
casos (11,3%); 10 a 14 anos com 2.012 casos (9,2%); 5 a 9 anos com 1.945
casos (8,9%); 1 a 4 anos com 1.189 casos (5,5%); menor que 1 ano com
580 casos (2,7%) e 60 a 64 anos com 396 casos (1,9%). Das complicacoes,
foram notificados em 167 casos dos 22.536, com as principais causas de
plaquetas < 50.000 mm3 com 120 casos (72%), derrames cavitarios com 31
casos (18%), alteragdes neuroldgicas e hemorragias digestivas com 8 casos
cada uma (10%). Por fim, foram notificados 21.976 casos nas zonas de
residéncia, a zona mais acometida pelo mosquito é a zona urbana com
21.104 casos (96%), seguida da zona rural com 836 casos (3,8%) e
periurbana com 36 casos (0,2%). CONCLUSAOQ: Foram notificados casos
em Teresina, com maioria com sexo feminino, na faixa etéaria de 20 a 39
anos, com frequéncia de complicagdes de plaquetas < 50.000 mm3, e com
predominancia na zona urbana. Dessa forma, sdo necessarios mais esforcos
em conjunto feitos pela sociedade e poder publico para o desenvolvimento
de medidas de controle eficazes, sejam estes desde a fiscalizagdo sanitaria e
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acesso aos servicos de salde, até medidas educacionais e de
conscientizacdo populacional para que todos sejam ativos no combate a
doenga, objetivando a redugdo do nimero de casos da doenga no municipio
de Teresina, Piaui.

P14. ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE FEBRE CHIKUNGUNYA
NO PIAUI DE 2015 A JULHO DE 2017

PALOMA DE CARVALHO FREITAS, ISYS FIALHO NASCIMENTO,
CESAR FELIPE SOUSA RODRIGUES, LILIANE MACHADO
CAMAPUM, VICTOR MATHEUS MATIAS LEONICIO, ALINE JEANE
COSTA SOUSA

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: palomacarvalhofreitas@gmail.com

INTRODUGCAQ: A febre Chikungunya é considerada um problema de
salde publica, causada pelo arbovirus Chikungunya (CHIKV) e transmitida
pela picada dos mosquitos Aedes aegypti e Aedes albopictus. Esta virose é
manifestada em geral, por artralgia, mialgia, cefaleia, febre e exantema. A
doenca pode evoluir para a forma cronica, cursando com artralgia
incapacitante. Além disso, pode haver acometimento neuroldgico na forma
da Sindrome de Guillain-Barré. Os primeiros relatos de casos da doenga no
Brasil foram em 2014, ja no Piaui foi a partir de 2015, desde entdo os
ntmeros vem crescendo. OBJETIVOS: O objetivo deste trabalho é avaliar
os dados epidemiolégicos de febre chikungunya no Estado do Piaui (PI) no
periodo de janeiro de 2015 a julho de 2017. METODOS: A pesquisa
realizada foi do tipo quantitativa, na qual foram utilizados dados dos
boletins epidemioldgicos disponibilizados no portal da Secretaria de Estado
da Salde do Piaui. RESULTADOS: Foram registrados, de janeiro de 2015
a julho de 2017, um total de 4761 casos suspeitos notificados. Destes, 2567
foram confirmados por testes laboratoriais. Em 2015, foram 15 casos
suspeitos e 3 casos confirmados de febre chikungunya. Ja em 2016, foram
1776 casos suspeitos e 975 confirmados. Em 2017, até a 27° semana
epidemioldgica, em julho, foram registrados 2970 casos suspeitos e 1589
casos confirmados. Houve aumento na incidéncia de 67,2% dos casos em
relacdo ao mesmo periodo de 2016. Os municipios que mais notificaram
casos provaveis no periodo de estudo, foram: Teresina (2833), Parnaiba
(412), Sdo Raimundo Nonato (356), Floriano (200), Oeiras (184), Alegrete
do PI (110), Caldeirdo Grande do PI (104), Beneditinos (102), Sdo Jodo da
Fronteira (70) e Luis Correia (69). Desses, houve registro de 1 6bito em
Teresina no ano de 2016. CONCLUSAO: De acordo com os dados
verificados durante a pesquisa, percebe-se que € necessario empenho das
equipes de controle de vetores e da sociedade para eliminar os reservatorios
dos mosquitos, prevenindo a transmissdo da doenca. O real nimero de
casos pode ser ainda maior, pois nem todos eles sdo investigados e
notificados. Ainda néo existe vacina e tratamento especifico para a febre
chikungunya, sendo a prevencdo a melhor maneira de evitar a doenca.

P15. ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE MALARIA NO PIAUI E
MARANHAO, 2009 A 2015

VICTOR ELPIDIO SOARES MARQUES, BRUNA PORTENO
OLIVEIRA SALES RAMOS, CAMYLA CARVALHO ALMEIDA
PINTO, JOAO PAULO LIMA BRANDAO, ISMAEL PEREIRA DA
SILVA, DEUZUITA DOS SANTOS OLIVEIRA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: victor_elpidio@hotmail.com

INTRODUGCAO: A maléria é uma doenca causada por protozoarios do
género Plasmodium. OBJETIVOS: Analisar os dados de malaria no Piaui e
Maranhdo de acordo com sexo, faixa etéria, escolaridade e zona de
residéncia. METODOS: O estudo caracteriza-se como quantitativo
epidemioldgico. Foram analisados dados sobre maléria, de acordo com
sexo, faixa etéria, escolaridade e zona de residéncia, 2009 a 2015. Foram
avaliadas informagdes do banco de dados oficial
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DATASUS. RESULTADOS: O sexo mais acometido foi 0 sexo masculino.
No Piaui, foram 394 casos, sendo 331 no sexo masculino (84%) e 63 no
sexo feminino (16%). No Maranhdo, foram 79 casos, sendo 58 no sexo
masculino (73,4%) e 21 no sexo feminino (26,6%). A faixa etaria mais
acometida foi a de 20 a 39 anos. No Piaui, foram 378 casos, sendo 227
casos de 20 a 39 anos (60%); 101 casos de 40 a 59 anos (26,7%); 20 casos
de 15 a 19 anos (5,3%); 12 casos de 1 a 4 anos (3,2%); 10 casos menor que
1 ano (2,6%) e 8 casos de 70 a 79 anos (2,2%). No Maranhéo, foram 75
casos, sendo 45 casos de 20 a 39 anos (60%); 22 casos de 40 a 59 anos
(29,3%); 3 casos de 15 a 19 anos (4%); 4 casos menores que 1 ano (2,7%) e
de 70 a 79 anos (2,7%) e 1 caso de 1 a 4 anos (1,4%). A faixa com
escolaridade mais atingida foi a de 5% a 8% série incompleta do ensino
fundamental. No Piaui, foram 281 casos, sendo 91 casos de 5* a 82 série
incompleta do ensino fundamental (32,4%); 70 casos no ensino
fundamental completo (24,9%); 66 casos analfabetos (23,5%); 26 casos no
ensino médio incompleto (9,3%); 20 casos no ensino médio completo
(7,1%); 5 casos na educacdo superior incompleta (1,8%) e 3 casos na
educacdo superior completa (1%). No Maranhdo, foram 65 casos, sendo 30
casos de 5% a 82 série incompleta do ensino fundamental (46,2%); 18 casos
no ensino fundamental completo (27,7%); 8 casos no ensino médio
incompleto (12,3%); 4 casos na educacgéo superior incompleta (6,2%); 3
casos analfabetos (7,6%) e nenhum caso na educacéo superior completa. A
zona de residéncia mais acometida foi a zona urbana. No Piauf, foram 388
casos, com 232 na zona urbana (59,8%) e 156 na zona rural (40,2%). No
Maranhdo, foram 76 casos, com 56 na zona urbana (73,7%) e 20 na zona
rural (26,3%). CONCLUSAO: Os resultados mostraram que a maioria dos
casos de malaria acomete os homens; a faixa etaria mais acometida foi de
20 a 39 anos e com escolaridade de 5% a 82 série incompleta do ensino
fundamental. E a maioria dos casos se localiza na zona urbana.

P16. ANALISE EPIDEMIOLOGICA DO ESCORPIANISMO NO
ESTADO DO PIAUI ENTRE 2011 E 2015

LUCAS LINS MARQUES, JEFFERSON JOSE CAVALCANTI
FERREIRA FILHO, LUCAS DE SOUSA CORTEZ BARROS, LUIS
FABIO NUNES MARTINS, FELIPE LEITE FEITOSA, AUGUSTO
CESAR EVELIN RODRIGUES

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID DeVry
CONTATO: lucaslinsm10@gmail.com

INTRODUGAO: Escorpibes sdo artrépodes capazes de causar
envenenamentos em humanos com relevante gravidade. Encontram-se
distribuidos em todas regiGes brasileiras. Os acidentes por escorpides,
escorpianismo, representam cerca de 68,5% dos acidentes registrados entre
2011 e 2015, no Brasil, sendo o Nordeste, a regido com maior incidéncia, e
0 Piaui registrando 3,5% dentre os casos da regido nordestina.
OBJETIVOS: O objetivo geral é realizar levantamento epidemioldgico e
comparagdo acerca do nimero de acidentes por escorpido, no Piaui. Os
objetivos especificos sdo analisar o escorpianismo em relacdo ao ano de
ocorréncia, ao sexo, a faixa etaria e a gravidade do acidente entre os anos de
2011 e 2015, no Piaui, podendo-se assim, tragar um perfil epidemiolégico
do individuo que sofreu acidente por escorpido, dentre os anos analisados.
METODOS: Trata-se de um estudo quantitativo epidemioldgico
restrospectivo, cuja fonte de dados é o sistema DataSUS do Ministério da
Saude. Analisou-se os dados de escorpianismo no Piaui, analisando o perfil
epidemioldgico do acidente por escorpido. Os gréaficos e tabelas foram
confeccionados no Microsoft Office Excel 2010. RESULTADOS: Dentre
todas as regides brasileiras, a regido Nordeste é a que apresenta 0 maior
nimero de acidentes por escorpido, com 48,3%, sendo os estados com
maior incidéncia Bahia e Pernambuco, com 29,2% e 20,5% dos casos,
respectivamente. O Piaui encontra-se com 3,5% dos casos nordestinos. Em
relacdo ao ano de ocorréncia do acidente no Piaui, em 2013, foram
registrados 32,4% dos casos, em 2014, 26,8% dos casos, em 2012, 14,9%,
em 2015, 14,1% e em 2011, ocorreram 11,8% dos casos. O sexo masculino
nesse periodo registrou 52,1% dos casos e o sexo feminino, 47,9%. Em
relagdo a faixa etéria, as mais acometidas sdo individuos de idade ativa,
entre 20-39 anos e entre 40-59 anos, registrando 32,4% e 29,4%,
respectivamente. E dentre a gravidade dos acidentes, os acidentes leves
predominam com 69,6%, seguido dos moderados com 23,4% e 0s graves
com 0,6%. CONCLUSAO: Dessa forma, realizou-se um levantamento
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epidemioldgico de escorpianismo no Piaui, podendo-se tracar um perfil
epidemioldgico do individuo que sofreu acidente por escorpido. Portanto,
conclui-se que individuos do sexo masculino e com idade ativa, entre 20 e
59 anos, foram mais propensos ao escorpianismo, entre os anos 2011 e
2015, sofrendo acidentes de maioria leve, tendo uma maior quantidade de
casos notificados em 2013.

P17. ANALISE EPIDEMIOLOGICA DO NUMERO E TAXA DE
INTERNAGOES HOSPITALARES POR DOENCAS
CARDIOVASCULARES NO PIAUI ENTRE 2009 E 2013.

FELIPE LEITE FEITOSA, MATEUS AGUIAR DA COSTA LOPES,
LUCAS LINS MARQUES, ISADORA TEIXEIRA NUNES DE
MIRANDA, ANA CECILIA ALMEIDA ALAGGIO RIBEIRO E NOELIA
MARIA DE SOUSA LEAL

INSTITUICAO: FACULDADE INTEGRAL DIFERENCIAL-FACID
CONTATO: felipeleitefeitosa@gmail.com

INTRODUCAO: 0 acesso e a qualidade dos cuidados prestados pela
Atencdo Primaria a Saude sdo elementos-chave para os sistemas de saude,
frente ao desafio da prevaléncia crescente das Doengas Cardiovasculares
(DCV) na populagdo. Em 2008, estas doengas foram responsaveis por dois
tercos das 36 milhdes de mortes no mundo. OBJETIVOS: objetiva-se com
a pesquisa realizar um levantamento epidemiolégico do nimero e taxa de
internacdes por DCV no Piaui no periodo de 2009 a 2013, ressaltando faixa
etario e sexo de acometimento. METODOS: Trata-se de um estudo
quantitativo epidemiolégico retrospectivo, cuja fonte de dados é o sistema
DataSUS do Ministério da Salde. Analisaram-se as taxas de internacoes
por DCV. Os gréficos e tabelas foram confeccionados no Microsoft Office
Excel 2010. RESULTADOS: observa-se, no periodo em questdo, que a
maior taxa de internag8o (total por 10.000 habitantes) foi na faixa etaria
acima de 70 anos com 634,9, seguida pela faixa de 60 a 69 anos com
298,46; 50 a 59 anos com 143,43; 40 a 49 anos com 67,37; 30 a 39 anos
com 27,09. A menor taxa foi na faixa de 5 a 9 anos com 2,02. Do total de
92.390 internagdes, sendo 52,31% femininas, essas taxas refletem nimeros
de internagles tais quais nas respectivas faixas supracitadas de 37526
(40,61%); 20526 (22,21%); 14943 (16,17%); 9580 (10,37%); 4889 (5,29%)
e a menor de 230 (0,25%). O ano com mais internacBes foi 2009 com
18648 (taxa de 59,29) seguido por 2012 com 18548 (58,68), 2011 com
18466 (58,8), 2013 com 18393 e 2010 com 18335 (58,8). CONCLUSAO:
As DCV apresentaram altos valores apesar de leve decréscimo no decorrer
do tempo. A importancia nas politicas de salde no estado e no Brasil
durante a Ultima década ao introduzirem iniciativas especificas para seu
tratamento e prevencéo, adotando a Atencéo primaria a saide como modelo
prioritdrio de acdo. Conclui-se que as faixas etarias que mais foram
internadas por conta de DCV s&o as faixas acima de 40 anos, em especial
acima de 70 anos de idade, bem como séo mais internadas as mulheres.
Percebe-se ainda que o numero de internagdes sofreu leve decréscimo de
aproximadamente 1,4%.

P18. ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE
ATEROSCLEROSE OCORRIDOS NAS MACRORREGIOES DO
PIAUT DENTRE OS ANOS DE 2013 A 2017

OSVALDO CAMPOS PEREIRA NETO, LAURA SOUSA COELHO DE
SA, MATHEUS RODRIGUES NOGUEIRA, TAIS LAGES DO
NASCIMENTO, OZACY MOITA LEAL JUNIOR E ILLOMA
ROSSANY LIMA LEITE

INSTITUICAO: FACULDADE INTEGRAL DIFERENCIAL-FACID
CONTATO: janainafreire2009@hotmail.com

INTRODUGAO: A aterosclerose ¢ uma doenga inflamatoria crénica
caracterizada pela formacéo de ateromas no interior dos vasos sanguineos,
podendo causar o estreitamento e obstrucdo desses vasos e é umas das



Anais do Colégio Méd Acad do Piaui 2017; 24(1)

principais causas da doenga cardiovascular, cujos principais fatores de risco
sdo: historia familiar de doenca cardiaca, hipertensdo arterial, falta de
atividade fisica regular, obesidade, diabetes, hiperlipidemia, tabagismo e o
alcool. OBJETIVOS: O estudo teve como objetivo geral analisar os casos
de aterosclerose nas macrorregifes do Piaui e como objetivos especificos
descrever os casos de acordo com sexo, faixa etaria e relacionar com casos
de diabetes mellitus. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo,
comparativo, de dados secundarios do Sistema de Informacdo de Agravos
de Notificacdo (SINAN), no Piaui (Macrorregides de Parnaiba, Teresina,
Floriano, Picos, Sdo Raimundo Nonato e Bom Jesus), entre os anos de 2013
e 2017. RESULTADOS: Observou-se que, de um total de 494 pessoas
acometidas, 279 (56,4%) sdo homens e que, a prevaléncia de casos no sexo
masculino é presente em todas as etiologias, isso se deve provavelmente ao
fato do homem apresentar com maior frequéncia comportamentos de risco,
tais como: habitos alimentares, tabagismo e alcoolismo. Quanto a
distribuicdo entre as macrorregides, Floriano obteve 339 casos (68,6%).
Dentre os 494 casos confirmados por faixa etaria, 139(27,7%) foram de 70
a 79 anos e apenas 1 caso (0,2%) nas seguintes faixas etarias: menores de 1
ano, de 10 a 14 anos e de 15 a 19 anos. Isso acontece devido, na maioria
dos casos, com o0 passar dos anos, as placas ja estdo bem constituidas e
podem provocar repercussdes, principalmente, nas pessoas com idades mais
avancadas. Em relacdo a diabetes mellitus, em uma outra analise, observou-
se que 4000 (22,58%) estava na faixa etaria de 70 a 79 anos e 46 (0,25%)
com menos de 1 ano. Diante desses dados, verificam-se as mesmas faixas
etérias prevalentes na aterosclerose, isso se justifica pela capacidade da
diabetes acelerar a aterosclerose coronariana. CONCLUSAQ: Observou-se
que a aterosclerose constitui um problema de salde publica devido a sua
incidéncia e a sua associagcdo com outras doencas. Assim, a analise desses
dados epidemioldgicos contribui para orientar agdes, especialmente de
carater preventivo, incluindo campanhas de conscientizagdo para mudangas
de estilo de vida tais como: melhores habitos alimentares e incentivo a
prética de atividade fisica regular.

P19. ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE DENGUE
OCORRIDOS NAS MACRORREGIOES DO PIAUI DENTRE OS
ANOS DE 2008 A 2012

LAURA SOUSA COELHO DE SA, TAIS LAGES DO NASCIMENTO,
MARIA ALICE REVERDOSA CASTRO BARBOSA, NICOLE
REVERDOSA CASTRO BARBOSA, CARLOS MAGNO COSTA
COARACY SOBRINHHO, E ILLOMA ROSSANY LIMA LEITE

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial FACID-DEVRY
CONTATO: laurinha.sa@hotmail.com

INTRODUCAO: A dengue é uma doenca febril aguda, de etiologia viral e
de evolugdo benigna na forma classica e grave quando se apresenta na
forma hemorrégica. Hoje é a mais importante arbovirose que afeta o
homem e constitui-se em sério problema de saide publica nos paises
tropicais, principalmente. OBJETIVO: O estudo teve como objetivo geral
analisar a ocorréncia dos casos de dengue nas macrorregides do Piaui e
como objetivos especificos descrever os casos de acordo com zona
residencial, escolaridade. faixa etaria e complicagdes finais. METODOS:
Trata-se de um estudo descritivo, comparativo, de dados secundarios do
Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo(SINAN), no Piaui
(Macrorregides de Parnaiba, Teresina, Floriano, Picos, S0 Raimundo
Nonato e Bom Jesus), entre 0s anos de 2008 e 2012. RESULTADOS:
Observou-se que, de um total de 35.334 pessoas acometidas, 21.258
(60,16%) residem em Floriano. Quanto a escolaridade, observou-se no
Ensino Médio 4893 casos (13,84%). Dentre os casos descritos, 14.091
(39,9%) foram de 20 a 39 anos. Ja em relagédo a classificagdo final 30570
casos (86,5%) sdo de dengue cléassica, seguida de 95 casos (0,02%) de
dengue com complicagGes. Floriano é a macrorregido com o maior nimero
de casos de dengue, possivelmente, por possuir 1,7 a 7,5 por cento dos
imoveis com foco do mosquito transmissor, além do provavel déficit quanto
ao controle do vetor. Em relagdo a escolaridade, percebe-se uma maior
ocorréncia nos alunos de ensino médio, pois mesmo ja possuindo um maior
conhecimento com os cuidados primarios a salde, na maioria das vezes,
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ndo os pde em prética. J4 com relacéo a faixa etaria, os adultos de 20 a 39
anos e os idosos sdo mais afetados, visto que existem quatro sorotipos:
DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4, e todos podem causar tanto a
forma classica da doenca quanto formas mais graves. Assim, essa faixa
etéria ird apresentar uma maior predisposi¢do a contrair os quatros tipos da
doenga ao decorrer da vida. Quanto a classificacdo final, é prevalente a
dengue cléssica por conta da imunizagdo adquirida ao tipo adquirido, além
da prevengdo contra uma segunda contaminagio. CONCLUSAQ: Diante
do exposto, observou-se que a dengue constitui um problema de salide
publica devido a sua incidéncia. Desse modo, esse estudo possibilita um
maior conhecimento acerca das vitimas desse agravo e contribui para
orientar ac0es, especialmente de carater preventivo, como campanhas de
conscientizagdo ao combate do mosquito da dengue.

P20. ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE HEPATITE
NO PIAUI E NORDESTE, 2010 A 2015

ISMAEL PEREIRA DA SILVA, VICTOR ELPIDIO SOARES
MARQUES, BRUNA PORTENO OLIVEIRA SALES RAMOS,
CAMYLA CARVALHO ALMEIDA PINTO, JOAO PAULO LIMA
BRANDAO E AUGUSTO CESAR EVELIN RODRIGUES

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: ips95@hotmail.com

INTRODUGCAO: As hepatites virais representam um problema de grande
relevancia no Pais, conforme a regido geografica. OBJETIVOS: O estudo
teve como objetivos analisar os casos de hepatite no Piaui e Nordeste
conforme raca, forma clinica, classificagdo etioldgica e fonte de mecanismo
de infecgdo, de 2010 a 2015. METODOS: Foram analisados dados sobre
hepatite, de acordo com raga, forma clinica, classificacdo etioldgica e fonte
de mecanismo de infecgéo, de 2010 a 2015. Foram avaliadas informagoes
do banco de dados oficial DATASUS. RESULTADOS: A faixa etaria mais
acometida foi a parda. No Piaui, foram notificados 1.080 casos, com 812
casos na raga parda (75,2%); 168 casos na raga branca (15,6%); 81 casos na
raca preta (7,5%) e 19 casos na raca amarela (1,7%). Na regido Nordeste,
foram notificados 24753 casos, com 17301 casos na raca parda (69,9%);
4575 casos na raga branca (18,5%); 2605 casos na raca preta (10,5%) e 272
casos na raca amarela (1,1%). Com relagdo a forma clinica, no Piaui, foram
notificados 1.082 casos, sendo a maioria pela forma de hepatite aguda com
704 casos (65%), seguida da forma de hepatite cronica com 374 casos
(34,6%) e 4 casos de hepatite fulminante (0,4%). Na regido Nordeste, foram
notificados 27304 casos, sendo a maioria pela forma de hepatite cronica
com 14113 casos (51,7%), seguida da forma de hepatite aguda com 13126
casos (48%) e 65 casos de hepatite fulminante (0,3%). Na classificagéo,
etioldgica, no Piaui, foram notificados 1112 casos; virus A com 646 casos
(58%); virus C com 242 casos (22,1%); virus B com 218 casos (19,6%) e
virus B + C com 3 casos (0,3%). Na regido Nordeste, foram notificados
28120 casos; com 10875 casos com virus A (38,7%); 8594 com virus B
(30,6%); 8.320 com virus C (29,6%); 250 com virus B + C (0,9%); 81 com
virus A + B (0,2%). Na forma de transmisséo, foram notificados 679 casos
no Piaui, sendo a maioria transmitida por alimento-4gua com 498 casos
(73,3%); fonte sexual com 99 casos (14,6%); domiciliar com 53 casos
(7,8%); pessoa/pessoa com 29 casos (4,3%). Na regido Nordeste, foram
notificados 12619 casos, sendo a maioria transmitida por alimento/agua
com 7514 casos (59,5%); 3.060 casos por fonte sexual (24,2%); 1074 casos
por fonte domiciliar (8,5%) e 971 casos por fonte transfusional (7,8%).
CONCLUSAO: Os dados deste estudo fornecem que a raca mais acometida
é a parda, hepatite aguda e crénica como principais formas clinicas,
predominancia do virus e maior transmissao por alimento/agua.

P21. ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE
LEISHMANIOSE VISCERAL NAS MACRORREGIOES DO PIAUI
DE 2007 A 2015

PALLOMA PARRY CARNEIRO, IZABELLE PIMENTA RIBEIRO,
LUIZ EDUARDO BATISTA SILVA, TALENA MARA DA SILVA
OLIVEIRA, ILLOMA ROSSANY LIMA LEITE E LETICIA MARIA DE
CARVALHO NEVES
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INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial FACID-DEVRY
CONTATO: paparryc@gmail.com

INTRODUGCAO: A Leishmaniose Visceral (LV) é uma doenca cronica,
grave e de alta letalidade. No Brasil é causada pela Leishmania infantum
chagasi e transmitida por flebotomineos do género Lutzomyia. A doenga
caracteriza-se por hepatoesplenomegalia, anemia e pancitopenia. E
diagnosticada clinica e laboratorialmente. OBJETIVOS: Tragar o perfil
epidemioldgico dos casos de Leishmaniose visceral nas macrorregides do
Piauf entre 2007 a 2015 segundo os critérios: faixa etéria, sexo e evolucéo
dos casos. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo, comparativo, de
situagdo de salde, de dados secundarios do Sistema de Informagdo de
Agravos de Notificacdo (SINAN) nas macrorregides do Piaui, Parnaiba,
Teresina, Floriano, Picos, Sdo Raimundo Nonato e Bom Jesus, entre 2007 a
2015. RESULTADOS: No periodo de 2007 a 2015 notificou-se 2029 casos
de LV no Piaui: 74,54% dos casos do Brasil (2722). O maior nimero de
casos do Piaui foi 283 em 2014 (13,94%) e o menor foi 157 em 2010
(7,73%). Das macrorregides do Piaui, Floriano possui 0 maior nimero de
casos: 1660 (81,81%), seguido de Parnaiba com 136 (6,70%). Os indices de
infecgdo sdo maiores no sexo masculino, 1320 casos (65%), nas faixas
etéarias de 20 a 39 anos (25,38% dos casos). Quanto a evolugdo dos casos,
56,28% dos casos evoluiram para cura, 32,97% tiveram a evolucgéo
ignorada e 6,35% foram a 6bito. Os pacientes jovens (20 a 39 anos) do sexo
masculino sdo os mais acometidos, ja que se expdem mais aos mosquitos
devido as suas condigdes laborais. Os casos de LV eram restritos as areas
rurais, mas o seu crescimento nas zonas urbanas tem-se mostrado acentuado
e isso se deve ao fato da ocorréncia de agressdes ao héabitat do mosquito,
como o desmatamento, além de movimentos migratérios, amplos projetos
de engenharia, alteragbes ambientais, aliadas as precérias condi¢bes de
salde e saneamento béasico da populagéo contribuirem para a migragéo da
doenga. Assim, relaciona-se o porqué dos casos de LV predominarem em
Floriano. Além dessas causas, ressalta-se o fato do aumento das ocorréncias
dos animais domésticos e de criagdo na cidade, favorecendo o contato
reservatorio-vetor- homem e, a vista disso, a eclosdo de casos, aumentando
sua incidéncia. CONCLUSAO: Faz-se necessaria uma maior intervenco
de politicas publicas, como fiscalizagdo mais rigidas das areas de riscos.
Vale ressaltar a importancia do registro das notificacoes, para que se possa
acompanhar a evolugéo do éxito no combate a doenca, visando a reducéo
dos casos.

P22. ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE PARALISIA
FLACIDA AGUDA EM TERESINA E PIAUI, 2007 A 2014

ISMAEL PEREIRA DA SILVA, VICTOR ELPIDIO SOARES
MARQUES, BRUNA PORTENO OLIVEIRA SALES RAMOS,
CAMYLA CARVALHO ALMEIDA PINTO, JOAO PAULO LIMA
BRANDAO E AUGUSTO CESAR EVELIN RODRIGUES

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: ips95@hotmail.com

INTRODUGAO: A paralisia flacida aguda é um quadro de infeccdes
sistémicas, com manifestagdes de miocardite, pancreatite, miosites,
meningites e exantema. OBJETIVOS: analisar e comparar 0s casos de
paralisia flacida aguda em Teresina e no Piaui de acordo com sexo, faixa
etéaria, zona de residéncia e critério de confirmacdo. METODOS: O estudo
caracteriza-se como quantitativo epidemiol6gico. Foram analisados dados
sobre paralisia flacida aguda, de acordo com sexo, faixa etéria, zona de
residéncia e critério de confirmacdo, de 2007 a 2014. Foram avaliadas
informacdes do banco de dados oficial DATASUS. Os descritores
utilizados no estudo foram: paralisia, poliomielite, estudo epidemioldgico.
RESULTADOS: De 2008 a 2015, foram 111 casos no Piaui, 66 no sexo
masculino (59,5%) e 45 no sexo feminino (40,5%). Em Teresina, foram 106
casos, 64 no sexo masculino (60,4%) e 42 no sexo feminino (39,6%). A
faixa etaria mais atingida foi a de 1-4 anos. No Piaui, onde ocorreram 111
casos, a faixa de 1-4 anos registrou 48 casos (43,2%), sequida da faixa de
10-14 anos com 31 casos (27,9%), seguida da faixa de 5 a 9 anos com 27
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casos (24,3%) e a de menor que ano com 5 casos (4,6%). Em Teresina,
onde ocorreram 106 casos, aparece em primeiro lugar a faixa etaria de 1-4
anos com 44 casos (41,5%), seguida da faixa de 10-14 anos com 30 casos
(28,3%), a de 5-9 anos com 27 casos (25,5%) e menor que 1 ano com 5
casos (4,7%). Foram notificados no Piaui 81 casos na zona urbana (73%) e
30 casos na zona rural (27%) e em Teresina 77 casos na zona urbana
(72,6%) e 29 na zona rural (27,4%). No Piaui, a maioria dos casos foram
confirmados pelo laboratério com 93 casos (83,8%), pelo método clinico-
epidemioldgico com 12 casos (10,8%), 3 casos evoluiram (2,7%) e 3 foram
ignorados (2,7%). Em Teresina, a maioria dos casos foram confirmados
pelo laboratério com 90 casos (84,9%); pelo método clinico-
epidemioldgico com 11 casos (10,4%); 3 casos evoluiram (2,8%) e 2 foram
ignorados (1,9%). CONCLUSAO: A partir desta analise, conclui-se que a
paralisia acomete mais os homens, na faixa etaria de 1 a 4 anos, com
predominancia na zona urbana e a maioria dos casos sendo confirmados
pelo método clinico-epidemiolégico. Devido a escassez de estudos
referentes a esse agravo na regido, ha uma relevancia nos dados levantados,
pois o monitoramento das paralisias flacidas agudas € (til para que o Brasil
mantenha o certificado de erradicacdo da poliomielite.

P23. ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE SIFILIS EM
GESTANTES OCORRIDOS NAS MACRORREGIOES DO PIAUI
DENTRE OS ANOS DE 2007 A 2013

OSVALDO CAMPOS PEREIRA NETO, CAIO MACEDO DE
CARVALHO, YASMIM FERNANDES MOTA DA ROCHA, LAURA
SOUSA COELHO DE SA, MATHEUS RODRIGUES NOGUEIRA,
ILANNE SARAIVA DE AREA LEAO COSTA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial FACID-DEVRY
CONTATO: janainafreire2009@hotmail.com

INTRODUCAO:A sifilis é uma infecgdo sexualmente transmissivel (IST)
causada pela bactéria Treponema pallidum. Pode apresentar varias
manifestagBes clinicas e diferentes estagios (sifilis primaria, secundéria,
latente e terciaria), sendo nos dois primeiros estagios onde hd maior
possibilidade de transmissdo. A transmissdo pode ser pela relagdo sexual
sem camisinha com uma pessoa infectada, ou da mée infectada para a
crianca durante a gestagdo ou o parto, o que resulta na sifilis
congénita. OBJETIVOS:O estudo teve como objetivo geral analisar os
casos de sifilis em gestantes nas macrorregides do Piaui, e como objetivos
especificos descrever os casos de acordo com o grau de escolaridade, a
idade das gestantes com = sifilis, Obitos e a evolugdo
clinica. METODOS:Trata-se de um estudo descritivo, comparativo, de
dados secundarios do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo(SINAN), no Piauf (Macrorregides de
Parnaiba, Teresina,Floriano,Picos,Sdo Raimundo Nonato e Bom Jesus),entre
0s anos de 2007 e 2013. RESULTADOS:Observou-se que, de um total de
642 pacientes gestantes diagnosticadas com sifilis 174 (27,1%) delas
frequentaram entre 5% e a 82 série incompleto e 90 (14%) delas possuiam
ensino médio incompleto. Podemos perceber que a baixa escolaridade e a
falta de informagdo sobre preservativos e DSTs, constituem fatores
contribuintes para tais indices. Constatou-se também, que 74,8% das
gestantes com sifilis nas macrorregides do Piaui tém entre 20 e 39 anos e
21,5% tém entre 15 e 19 anos, idades em que a mulher se encontra fértil e
sexualmente ativa. Além disso, Floriano foi a cidade com maior nimero de
oObitos, com 293 casos, seguida de Picos, com 185 casos. Isso pode ser
relacionado com uma maior precariedade das varidveis de educacao e saude
nessas cidades. Ademais, 13,24% do total de gestantes analisadas evoluiram
para a sifilis terciaria, dado este que confirma a fragilidade da saide no
Piaui e alerta para a necessidade de mobilizacdo no sentido de implementar
esse quadro. CONCLUSAO:Observou-se que a sifilis em gestantes
constitui um problema de salde pulblica devido a sua incidéncia,
mortalidade neonatal e frequéncia das sequelas nos sobreviventes. Assim, a
andlise desses dados epidemioldgicos possibilita um maior conhecimento
acerca das vitimas desse agravo e contribui para orientar acoes,
especialmente de carater preventivo, incluindo campanhas estimulando o
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sexo seguro através do uso de camisinha e fazer o acompanhamento do pré-
natal durante a gravidez.

P24. ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE SIFILIS NO
NORDESTE DO BRASIL

MARINA VILARINHO ALVES DE FREITAS, MARIANA VITORIA
SOARES MARTINS DOS SANTOS, MARCELLA SOUSA BASTOS E
AUGUSTO CESAR EVELIN RODRIGUES

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID/DeVry
CONTATO: vilarinho.marina@gmail.com

INTRODUCAO: A sifilis ¢ transmitida, sobretudo, pela via sexual, porém,
quando a transmissdo é vertical, é dita sifilis congénita. Essa doenga tem
como agente etiolégico a bactéria Treponema
pallidum.OBJETIVOS: Analisar o perfil epidemioldgico dos casos de
sifilis no nordeste do Brasil, de 2012 a 2016. METODOLOGIA: Estudo
epidemiol6gico descritivo, retrospectivo e quantitativo dos dados
notificados de sifilis no periodo de 2012 a 2016, no nordeste do Brasil,
sendo utilizados dados do Departamento de DST, AIDS e Hepatites Virais
da Secretaria de Vigilancia em Salde (SVS). A andlise dos dados foi
baseada nos seguintes critérios: faixa etaria das gestantes, realizacdo do pré-
natal e esquema de tratamento da mée e do parceiro. RESULTADOS: No
periodo, foram notificados 22.864 casos de sifilis em gestantes. Em 2012,
ocorreu 0 menor nimero de notificagdes, com 3.865 casos (16,9%),
registrando um aumento no ndmero de casos, até 2015, que apresentou a
maior ocorréncia, com 6.240 casos (27,29%). Com relagdo a faixa etaria,
ocorreram 11.673 casos (51,05%) na faixa de 20 a 29 anos, seguido pelas
faixas de 15 a 19 anos com 5.775 casos (25,26%) e 30 a 39 anos com 4.556
casos (19,92%). Quanto aos casos de sifilis congénita segundo a realizagao
de exames de pré-natal, 16.248 (75,28%) das gestantes realizaram os
exames, 3.588 (16,62%) ndo realizaram e 1.747 (8,09%) foram
considerados ignorados. Das gestantes diagnosticadas, 622 (2,88%)
realizaram tratamento adequado, 12.449 (57,67%) tratamento inadequado,
5.897(27,32%) ndo realizaram o tratamento e 2.615 (12,12%) foram
considerados ignorados. Com relagdo ao tratamento dos parceiros das maes,
cujos filhos tinham sifilis congénita, 2.538 (11,76%) parceiros realizaram o
tratamento, 13.761 (63,75%) n&o realizaram o tratamento e 5.284 (24,48%)
foram considerados ignorados. CONCLUSAOQ: Depreende-se 0 aumento
das ocorréncias nos ultimos cinco anos, sendo maior incidéncia em 2015.
Ademais, notou-se predominancia dos casos na faixa etaria de 20 a 29 anos.
Quanto a realizacdo do pré-natal e tratamento da sifilis gestacional,
constatou-se a prevaléncia de gestantes assistidas. Entretanto, deve-se
ressaltar a parcela de mées que ndo receberam tratamento adequado e o
nimero de diagndsticos tardios, implicando em repercussdes negativas ao
feto, o que evidencia falhas no acompanhamento e na assisténcia prestada
pelos servigos de satde. Por fim, houve o predominio de parceiros ndo
tratados, aumentando os riscos de reinfecgdo para a mée.

P25. ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE TETANO
ACIDENTAL OCORRIDOS NO PIAUI E NO NORDESTE

ALICE RACHEL BANDEIRA DE ARAUJO, CLARA D' MARIA LOPES
RAPOSO SOUSA E SOUSA, FRANCISCO PEREIRA DA SILVA
FILHO, ISABELE FERREIRA DA SILVA, RENARA VALADARES E
DEUZUITA DOS SANTOS OLIVEIRA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID
CONTATO: alicerachel82@gmail.com

INTRODUGAQ: A letalidade atribuida ao tétano acidental ndo caiu
significativamente na Ultima década, o que mostra a necessidade de uma
triagem epidemiolégica dos grupos de risco, junto a prevencdo e a deteccdo
precoce dos casos. Apesar de possuir vacina barata e de livre acesso,
continua provocando o 6bito de criangas, adultos e, principalmente, idosos.
As maiores ocorréncias de tétano sdo presentes em paises
subdesenvolvidos, devido a baixa cobertura vacinal. Segundo dados do
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Ministério da Salde, no periodo de 1998 a 2008, pessoas do sexo
masculino e com idade entre 25 e 64 anos sdo as mais acometidas.
OBJETIVOS: Tragar o perfil epidemiol6gico do grupo mais vulneravel a
agravos e 6bitos pelo tétano acidental e analisa-lo no Piaui e no Nordeste.
METODOS: Trata-se de um estudo epidemiol6gico retrospectivo
quantitativo comparativo, cuja fonte de dados é o Sistema DataSUS, por
meio de dados secundarios do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN) no Piaui e no Nordeste, no periodo de 2010 a 2016.
RESULTADOS: No Nordeste brasileiro, observou-se a presenca de 965
casos de tétano acidental e destes 47 ocorreram no Piaui, principalmente na
faixa etaria entre 40 e 59 anos. Dentre os casos analisados nessa regido, 865
dizem respeito ao sexo masculino, dos quais 43 séo piauienses. Isso, de
acordo com a literatura, esta relacionado com a redugdo dos titulos de
anticorpos nessa idade e ao menor acompanhamento da situacéo vacinal
pela populagdo masculina, visto que as mulheres realizam a imunizagéo
contra o tétano durante o periodo gestacional. Além disso, a zona urbana
mostrou-se com maior nimero de casos, consonante com outros estudos
semelhantes. E quanto a evolucéo, no Nordeste houve 300 6bitos causados
pelo tétano acidental e, destes, 13 ocorreram no Piaui. Ademais, percebeu-
se que a partir dos 60 anos, tanto no Nordeste, quanto no Piaui, ha aumento
da chance de 6bito. CONCLUSAQ: Notou-se que a maioria dos casos de
tétano acidental concentra-se na regido nordeste, em homens pertencentes a
faixa etéria de 30-65 anos e residentes do ambiente urbano. Além disso, a
evolugdo dos casos de tétano acidental para o 6Obito é crescente com o
aumento da idade, e, em faixas etarias entre 40-80 anos, a chance de cura
chega a valores infimos. Evidenciou-se ndo haver diferengas significativas
entre os casos de tétano acidental no Nordeste em relagdo a proporcéo dos
casos de tétano no Piaui.

P26. ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS NOVOS DE
HANSENIASE NOS CINCO MAIORES MUNICIPIOS DO ESTADO
DO PIAUI NO PERIODO DE 2010 A 2015

JOSE DA CRUZ MOURA CAMPELO, MARIA TERESA SOUSA
FONTENELE, JOAO PEDRO IZIDORIO, VICTORIA MARIA LUZ
BORGES E VIRIATO CAMPELO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui/ Centro Universitario
Uninovafapi

CONTATO: josemdcl@hotmail.com

INTRODUCAO:A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa cronica
causada pelo bacilo Mycobacterium leprae.Constitui um problema de satde
publica, por acometer pessoas de baixa renda, baixa escolaridade, com
potencial incapacitante, pelo fato de afetar a pele e os nervos periféricos, e
sua incidéncia em  territério  brasileiro é de notificagdo
compulséria. OBJETIVO: Avaliar o perfil epidemiolégico dos casos de
internagdo de Hanseniase no SUS, segundo faixa etaria, sexo e modo de
deteccdo nos municipios de Floriano, Parnaiba, Picos, Piripiri e Teresina,
estado do Piaui, no periodo de 2010 até 2015. METODOS: Trata-se de um
estudo epidemiolégico transversal, elaborado a partir de dados do Sistema
de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). Foram analisados os
dados referentes a sexo, faixa etaria e modo de detecgdo de acordo com 0s
dados cadastrados nos municipios descritos de 2010 a 2015. Os gréaficos e
tabelas  foram  confeccionados no  Microsoft — Office  Excel
2010.RESULTADOS:Durante o periodo de 2010 a 2015, observou-se uma
reducdo no numero total de casos novos de Hanseniase nos maiores
municipios do Piaufi, exceto de 2013 para 2014, no qual houve um aumento
no nimero total de casos (526 e 571, respectivamente).Nesse periodo,
Teresina foi a cidade com maior nimero de casos, seguida por Floriano,
exceto em 2013, em que Parnaiba ocupou a segunda posicdo (50 casos
notificados).Em todos os anos analisados, a quantidade de homens com
hanseniase foi maior que o nimero de mulheres.Entre 2010 e 2012 a faixa
etéria com maior nimero de casos novos foi 35-49 anos e entre 2013 e
2015, a faixa etaria com maior nimero de casos foi 50-64 anos.Quanto ao
modo de deteccdo, em todos os anos, o modo com maior indice foi
encaminhamento  para a internagdo, seguido por demanda
espontanea. CONCLUSAQ:Observou-se uma redugdo no niimero de casos
de Hanseniase, como resultado das acles existentes no pais para
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enfrentamento da doenga, buscando ativamente novos casos para
diagndstico da fase inicial, tratamento e cura, bem como a prevenc&o.Além
disso, a doenca mostrou-se mais prevalente no sexo masculino, o que esta
de acordo com a literatura.Os casos deveriam ser detectados na atengdo
priméria através das UBSs.Um fator de elevada importancia é o fato de a
populacdo deter pouco conhecimento acerca da doenga, dificultando a
aceitacdo e a realizagdo do tratamento,sendo,portanto, uma doenca
estigmatizadora, 0 que exige um planejamento de educacdo continuada e
uma intervencéo eficaz sobre a comunidade.

P27. ANALISE RETROSPECTIVA DE 3 CASOS DE CANCER DE
MAMA EM PACIENTES COM IDADE INFERIOR A 30 ANOS

BARHBARA BRENDA DIAS GARCEZ, SABAS CARLOS VIEIRA,
AILA BATISTA RODRIGUES, NEIRALICE DA SILVA MACEDO,
VICTORIA MARIA LIMA TOURINHO, RENAN ROBERTO
RODRIGUES REIS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: barhbarabrenda@hotmail.com

INTRODUGCAQ: O cancer de mama é o tipo de cancer mais comum entre
as mulheres no mundo, respondendo por 28% de incidéncia a cada ano
segundo dados do INCA. Pode acometer pacientes do sexo masculino,
sendo raro, representando 1% do total de casos. Estima-se que mais de 1
milhdo de mulheres recebe o diagnéstico a cada ano. O estilo de vida
interfere no aumento de casos de canceres e osprincipais fatores de
risco envolvidos sdo: idade da mulher, a histéria familiar de cancer de
mama, menarca precoce, menopausa tardia, idade do primeiro parto apés os
30 anos, nuliparidade, uso de anticoncepcional hormonal, susceptibilidade
genética, obesidade e alcéol. A recomendacédo, no Brasil, é que mulheres
entre 50 e 69 anos fagam uma mamografia a cada dois anos. OBJETIVOS:
Analisar 3 casos de cancer de mama em mulheres com idade inferior a 30
anos, idade considerada de baixo risco de ocorréncia. METODOS: O
presente estudo foi realizado por meio de analise de dados de uma clinica
em Teresina, evidenciando as caracteristicas de pacientes acometidas por
cancer de mama antes dos 30 anos. Os dados foram analisados com base
nos seguintes fatores : idade, histdria gestacional, tipo histolégico, consumo
de alcool, histérico familiar de céncer de mama, realizacdo de
quimioterapia e radioterapia, tabagismo. Foi realizada ainda pesquisa de
artigos sobre o tema nas bases de dados: scielo, pubmed. RESULTADOS:
Foram encontrados 3 casos de cancer de mama em mulheres com idade
inferior a 30 anos. As idades das pacientes eram: 24,26 e 29 anos.
Observou-se presenca de histérico de cancer em apenas uma das pacientes,
sendo cancer de Utero na avé paterna e histérico de cancer de prostata, os
tipos histoldgicos encontrados foram: céncer ductal invasivo e ductal
infiltrante, as pacientes foram submetidas & quimioterapia e
radioterapia.Oservou-se nuliparidade em duas pacientes e uma encontrava-
se gestante ao diagndstico. CONCLUSAQ: A incidéncia precoce de casos
de cancer de mama é uma realidade, o que interfere na qualidade de vida da
populagéo atingida bem como de seus familiares, segundo o INCA é o tipo
de cancer raro antes dos 35 anos. Assim, mais pesquisas precisam ser
incentivadas para a deteccdo precoce e oferecimento de uma melhor
sobrevida e progndsticos a essas pacientes, pois a evolucéo do cancer de
mama mostra-se agressiva em alguns tipos histolégicos. Além disso, acdes
de alerta acerca dos fatores de vida modificaveis sdo necessarias.

P28. APLICABILIDADE DO ESCORE SAPS Il PARA UMA UTI
CLINICA EM UM HOSPITAL PRIVADO EM FORTALEZA-CE

MARIANA MARQUES MAIA, CAIO CAMARAL DA SILVA PINHO E
MOZART NEY ROLIM TEIXEIRA HENDERSON

INSTITUICAO: Unichristus
CONTATO: mmaia726@gmail.com

INTRODUGAO: A qualidade de um servico de uma Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) deve ser medida por diversos parametros, dentre eles a
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mortalidade padronizada, ou seja, a anlise entre a mortalidade prevista e a
mortalidade real. Existem diversas ferramentas para mensurar a mortalidade
prevista na UTI, uma das mais difundidas no mundo ¢ o “Simplified Acute
Physiology Score III"” (SAPS 111). OBJETIVO: Analisar o escore SAPS III,
bem como a mortalidade prevista corrigida para a América do Sul, em uma
UTI clinica de um hospital privado em Fortaleza-CE.
METODOS: Realizou-se um  estudo longitudinal, retrospectivo,
observacional, analisando pacientes internados consecutivamente no
periodo de Setembro de 2016 a Junho de 2015. RESULTADOS: Foram
analisados 349 prontuérios de pacientes admitidos na UTI, com predominio
do sexo feminino (58,3%) e com média de idade de 71,7 + 18,2 anos.
Grande parte, proveniente dos postos de internamento (43,2%) e pronto-
atendimento (36,5%). O SAPS Il médio foi 60,93, representando uma
mortalidade prevista de 39,2% e uma mortalidade corrigida para a América
do Sul de 49,2%. O SAPS Ill, a mortalidade prevista e a mortalidade
corrigida para a América do Sul demonstraram correlagéo estatistica com a
mortalidade real, sendo as medianas respectivamente 58 1Q: 48-67,25 vs 68
IQ: 63-75 (p<0,001); 31,5 IQ: 14,5-50,92 vs 52,5 1Q: 41,9-65,8 (p<0,001);
42,9 1Q: 20,5-65,75 vs 66,8 1Q: 55,4-79,4 (p<0,001). A moralidade real
nesse perfodo foi 25,2%. Logo, quando realizamos a mortalidade
padronizada (SMR- Standard Mortality Rate), encontramos
respectivamente: 0,64 e 0,51. CONCLUSAO: No presente estudo, 0 SAPS
Il demonstrou ser uma excelente ferramenta para a avaliagdo da
mortalidade prevista geral desta UTI clinica. Contudo, quando avaliamos a
corregdo para a populagdo estimada da América do Sul, observamos uma
tendéncia a superestimar a mortalidade prevista nessa populagio;
diminuindo a mortalidade padronizada.

P29. ASPECTOS CLINICOS E EPIDEMIOLOGICOS DOS
ACIDENTES POR ANIMAIS PECONHENTOS NO ESTADO DO
MARANHAO

MARCELA MARIA LOPES COSTA, HUMBERTO FERREIRA DE
CASTRO FILHO, JOSE DE RIBAMAR ROSS, SAMARA BELCHIOR
GAIDO, ALEXANDRA DE OLIVEIRA LOPES E KLEDSON SOUSA
ROLINS MARQUES DA SILVA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranhdo (UEMA)
CONTATO: marcela.lc@hotmail.com

INTRODUGAOQ: O Maranhéo pertence a uma area de grande importancia
quanto a incidéncia de acidentes peconhentos. A exemplo disso, o
escorpianismo apresenta a maior incidéncia do pais no nordeste com 31,5
casos por 100.000 habitantes em 2014. Além disso, autoridades da &rea da
salde, no estado, ressaltam a necessidade de educagdo em salde destinada
aos maranhenses e a equipes de saide a fim de favorecer o declinio de
casos, assim como, tornar mais eficiente a assisténcia hospitalar. No
entanto, na regido do Nordeste, e de modo especial, no Maranhdo, existem
poucas publicacbes realizadas, e assim, as caracteristicas de acidentes
peconhentos no estado sdo pouco elucidadas. Assim, conhecer o perfil
desses casos permite estratégias de organizagdo de saude tanto por melhor
preparo no atendimento de satide, como por preparo populacional diante de
casos, a fim de induzir as vitimas a um melhor prognéstico. OBJETIVO:
Determinar o perfil clinico-epidemiolégico de acidentes peconhentos
registrados no estado do Maranhdo no periodo de 2011 a 2015.
METODOLOGIA: Estudo transversal, exploratorio e descritivo. Coleta
iniciada no site do TABNET e no Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN) a fim de reunir dados de prevaléncia utilizando as
varidveis: casos por ano, sexo, idade, raca, tempo de picada/atendimento,
tipo de acidente, classificacdo final e evolugdo do caso. Os dados foram
reunidos em planilhas do Microsoft Excel para estudo em
tabelas. RESULTADOS: No periodo estabelecido observou-se 10.818
acidentes peconhentos no estado. As vitimas, em maioria, homens 7.657
(70%) e pardos 7.778 (72%), com faixa etaria de 20-39 anos 3.851 (35,6%).
Predominam acidentes por serpentes 7.232 (66,8%) A maior parte de casos
apresentou um periodo de 1 a 3 horas entre a picada e o atendimento de
salde 3.796 (35%). Os casos, em maioria séo leves 6.237 (57,65%). Quanto
a evolugéo dos casos, a cura foi obtida em 8.728 (80,7%) dos casos e 6bito
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foi apresentado em 59 dos casos. CONCLUSAQ: Os acidentes pegonhentos
no maranhense atingem, sobretudo, homens, pardos e adultos. Séo, em
maioria, acidentes ofidicos, classificados como leves e apresentando alta
porcentagem de cura O conhecimento do perfil desses acidentes propicia
estratégias de salde mais eficazes a fim de promover um melhor
atendimento, assim como, impulsionar o trabalho preventivo. Promovendo
assim, o declinio nos indices epidemiol6gicos demonstrados.

P30. ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DA HANSENIASE NO
ESTADO DO PIAUI, NO PERIODO DE 2010 A 2015

JOAO SANTOS LIMA ALMENDRA, VITOR MELO REBELO,
AMERICO NASCIMENTO PESSOA, JOSE DE RIBAMAR ROSS

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CONTATO: joo-43@hotmail.com

INTRODUGCAO: A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa causada
pela bactéria Mycobacterium leprae. Sua transmissdo ocorre principalmente
através da exposicao ao agente infeccioso, eliminado em goticulas de saliva
de individuos doentes ndo tratados. Apesar de erradicada em varios paises,
ainda estéa presente no Brasil, principalmente em regies com significativa
desigualdade socioecondmica, como o Piaui. Devido a esse fator e ao
preconceito ainda investido contra os infectados com a doenca, estudos
sobre o tema sdo relevantes e necesséarios. OBJETIVOS: Analisar e
caracterizar dados epidemioldgicos referentes a de hanseniase no Piaui, no
periodo de 2010 a 2015. METODOS: Estudo epidemioldgico, retrospectivo
do tipo exploratério descritivo, com coleta de dados do Sistema de
Notificagdo de Informagdo de Agravos(SINAN). Analisaram-se dados
primarios referentes a hanseniase no Piaui. RESULTADOS: De 2010 a
2015, no Piaui, houve a confirmacéo de 8.216 casos de hanseniase, sendo
4.455 do sexo masculino e 3.761 do sexo feminino. A taxa de prevaléncia
por 10.000 habitantes, no periodo analisado, foi reduzida em 40,05%,
atingindo, em 2015, o valor de 2,08, ainda superior a taxa preconizada pela
OMS (Organizagao Mundial de Salde) — igual ou inferior a 1 caso/10.000
habitantes. No que tange a faixa etaria, o grupo de idade entre 20 e 64 anos
concentrou 70,85% dos casos, havendo, portanto, maior acometimento da
populagdo economicamente ativa. No que se refere a classificagéo
operacional, os multibacilares(59,31%), forma infectante, apresentaram
predominancia em relagdo aos paucibacilares. Do nUmero total de
notificagdes, 84,50% sdo casos novos e 72,30% evoluiram para a cura,
demonstrando eficdcia do tratamento para a resolugdo da doenga.
CONCLUSAO: Foi observado que, no Piaui, apesar da reduco da taxa de
prevaléncia registrada no periodo analisado, houve manutencéo de uma taxa
considerada elevada. Além disso, constatou-se uma predominancia do sexo
masculino nos casos de hanseniase e, para os dois sexos, um acometimento
maior entre a faixa etaria economicamente ativa (20-64 anos) e maior
presenca da forma multibacilar.

P31. ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DA HANSENIASE NO
NORDESTE DE 2010 A 2015

PEDRO VICTOR RODRIGUES PEREIRA, GABRIEL MEDINA
SOBREIRA DE MENESES, ZAYLA ADEILDE AGUIAR DE BRITO,
ANA ANGELICA LUZ PEREIRA, ELIANE SANTANA NOGUEIRA,
MARIA DO CARMO DE CARVALHO E MARTINS

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: pedrward@hotmail.com

INTRODUGAO: Conhecida como doenga da pobreza, a hanseniase tem no
Brasil seu segundo pais no mundo com a maior quantidade de portadores da
enfermidade, onde é classificada como doenga tropical negligenciada,
segundo a Organizagdo Mundial da Sadde. A regido Nordeste, por sua vez,
é destaque anualmente por apresentar os mais elevados ndmeros em se
tratando do problema, o que evidencia a associagdo da doenca com as
condigdes socioecondmicos locais e seus reflexos na qualidade de vida da
populacdo. OBJETIVO: Avaliar os elementos epidemioldgicos da
hanseniase no Nordeste brasileiro no periodo de 2010 a 2015. METODOS:
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Trata-se de um estudo epidemioldgico de série temporal, retrospectivo e
documental. Os valores analisados sdo provenientes do Sistema de
Informagdes de Agravos de Notificagdo (SINAN), além de referéncias do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Os dados levantados
pertencem ao periodo de 2010 a 2015. Como variaveis de escolha, optou-se
por sexo, faixa etéria e estado geografico de ocorréncia. Os resultados
foram descritos em taxa de incidéncia média do periodo, numa razéo entre
0 nimero de acometidos para cada 100.000 pessoas. RESULTADOS: Entre
2010 e 2015, 196.682 novos casos de hanseniase foram notificados no
Brasil, com o Nordeste abrangendo 83.348 (42,38%) dessa soma. Tendo
essa regido como enfoque, avalia-se que a taxa de incidéncia para a
populagdo masculina foi de 27,08, um valor apenas 18% maior em relagéo a
populagdo feminina (23,03); entretanto a quantidade de 6bitos de homens
doentes foi quase 3 vezes maior que o numero para mulheres com a
enfermidade. Além disso, a incidéncia da hanseniase nos nordestinos é
progressivamente ascendente com o aumento da faixa etaria, atingindo um
pico em 65 a 79 anos (59,35). A distribuicdo geografica da doenca é
influenciada pelo desenvolvimento socioeconémico local, haja vista que as
maiores taxas foram encontradas nos estados do Maranh&o e Piaui, com
valores respectivos de 56,83 e 36,47; no outro extremo, o Rio Grande do
Norte apresentou a menor taxa da regido: 8,22. CONCLUSAO: O perfil
epidemioldgico dos portadores de hanseniase no Nordeste é caracterizado
por individuos masculinos, idosos e habitantes de estados com menor
desenvolvimento humano. O levantamento desses aspectos epidemiolégicos
é Util para a organizacdo de medidas que melhorem as condig8es de higiene
e de agBes que promovam diagnéstico precoce e reducdo dos 6bitos pela
doenga, sobretudo nos estados mais vulneraveis.

P32. ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DE DIABETES MELLITUS
NO MUNICIPIO DE CAXIAS - MA

NATALIA REBECA ALVES DE ARAUJO, MARIANA ELLEN
ARAUJO SILVA, ANA VALERIA MELO E SILVA, DYEGO
MONDEGO MORAES, MARCELA MARIA LOPES COSTA,
JOSENEIDE TEIXEIRA CAMARA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh&o
CONTATO: natalia-rebeca@hotmail.com

INTRODUGCAO: O Diabetes Mellitus (DM) pode ser definido como uma
sindrome de origem multipla, decorrente da deficiéncia de insulina e/ou da
incapacidade metabdlica desse horménio. Além disso, apresenta alta
morbimortalidade, reducéo significativa na qualidade de vida, gerando um
alto 6nus ao servico plblico de salde. Dessa forma, estudos que
apronfudem o conhecimento dessa doenca na populagdo sdo de suma
importancia. Ademais, a cidade de Caxias do Maranhdo foi escolhida por
ser um importante polo de saide do estado do Maranhdo. OBJETIVOS:
Avaliar a prevaléncia do Diabetes Mellitus no municipio de Caxias-MA
entre 2007 e 2012, bem como os fatores de risco associados. METODOS:
Estudo quantitativo e descritivo dos casos de Diabetes Mellitus na cidade
de Caxias - MA, baseado em dados fornecidos pelo DATASUS.
RESULTADOS: Observou-se que o DM mais prevalente entre a populagéo
caxiense € o tipo dois, correspondendo a aproximadamente 87% dos casos,
0 que obedece ao padrdo de distribuicdo ja descrito pela literatura. Desse
total, 23% sdo tabagistas, 55% sedentarios, 36% possuem sobrepeso,
condigBes essas que, segundo Narayan e colaboradores (2000), s&o
consideradas fatores de risco para ocorréncia do DM. O estudo dos dados
também mostrou que cerca de 6% dos individuos com DM 2 passou por
algum tipo de complicacdo coronéria ou acidente vascular cerebral, 2%
possuem pé diabético e 3% sofrem de doenca renal. Isso ratifica a idéia de
Toscano (2004), que afirma que o DM ¢é uma doenca de alta
morbimortalidade, podendo acarretar insuficiéncia renal, amputacéo de
membros inferiores e doenca cardiovascular. A maioria (34%) dos casos
concentra-se nos individuos com idade entre 50 e 60 anos e do sexo
feminino (54%). Constatou-se, ainda, que 2.678 dos individuos hipertensos
possuem concomitantemente algum tipo de diabetes, sugerindo uma relagéo
entre ambas as patologias. Outro fator importante observado é que, ao
longo dos seis anos analisados, houve uma reducéo gradual no nimero de
casos notificados, sugerindo que as medidas de salde publicas
implementadas tém colaborado para a reducdo da incidéncia da doenca.
CONCLUSAOQ: Diante disso, conclui-se que, 0 DM mais prevalente na
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populagdo analisada é o tipo 2, que atinge, sobretudo, pessoas do sexo
feminino e com idade entre 50 e 60 anos. Também concluiu-se que o
Diabetes Mellitus € uma doenca bastante associada ao estilo de vida, como
tabagismo e sedentarismo. Além disso, pode acarretar sérias complicacdes
secundarias a patologia.

P33. AVALIAGCAO DA PREVALENCIA DE ATIVIDADE FISICA E
DE SOBREPESO E OBESIDADE ATRAVES DA ANALISE DO
INDICE DE MASSA CORPOREA EM ESTUDANTES DE
MEDICINA DE TERESINA-PI

LARISSA MAIA SANTOS, CINTIA MARIA DE MELO MENDES,
CONCEIGAO DE MARIA COSTA, JULIANA DANTAS ALENCAR,
LARISSA GOMES FARIAS

INSTITUICAO: UNINOVAFAPI
CONTATO: larissamsantosl@gmail.com

INTRODUCAOQ: Atividade fisica é definida como qualquer movimento
corporal produzido pelos musculos esqueléticos que resulta em gasto
energético maior do que os niveis de repouso. O indice de massa corporal
(IMC) é uma medida internacional usada para calcular se uma pessoa esta
no peso ideal e é uma medida que permite mensurar indireta e
subjetivamente a dieta e a pratica de atividades fisicas pelos individuos.
Para Organizagdo Mundial de Saide (OMS) o individuo com sobrepeso
caracteriza-se por um IMC > 25 kg/ m? e obesidade quando IMC > 30
kg/m2. Sabe-se que a falta de atividades fisicas é apontada como fatores que
prejudicam o bem-estar e a qualidade de vida, além disso, podem levar a
disfungbes organicas predispondo ao surgimento de doengas cronico-
degenerativas e problemas com auto-estima e com a prdpria imagem
corporal em periodos cada vez mais precoces na vida adulta. OBJETIVOS:
avaliar a prevaléncia de sobrepeso e obesidade e de atividades fisicas por
estudantes de medicina da cidade Teresina-Pl. METODOS: Trata-se de um
estudo quantitativo de delineamento transversal. Os dados foram coletados
durante a realizagéo do XIII Congresso Médico Académico do Piaui - VII
Congresso Nordestino Médico Académico que aconteceu em setembro de
2016 e 11l Congresso da Sociedade de Académicos de Medicina do Piaui —
XV Congresso Médico do Piaui que aconteceu em abril de 2017. Foram
observados o0s aspectos éticos das pesquisas envolvendo seres humanos
como determina a Resolugdo n° 466 de 2012 do Conselho Nacional de
Saude. A coleta de dados foi iniciada ap6s aprovagdo do projeto pelo CEP
(sob o parecer n® 1.611.264.). A pesquisa foi realizada com 200 estudantes
de Medicina. RESULTADOS: 62 % (n-124) dos entrevistados possui
sobrepeso e 26% (n-52) apresentam obesidade grau 1, 3% (n-6) e 2 % (n-4)
apresentavam obesidade grau 2 e grau 3, respectivamente. Quanto a
frequéncia de atividade fisica semanal, 33,5% (n-67) ndo praticam atividade
fisica, 21,5% (n-43) praticam até 2 vezes por semana e 45% (n-90) praticam
atividade fisica 3 ou mais vezes na semana. CONCLUSAO: embora
estudantes de medicina saibam os maleficios da obesidade, a taxa de alunos
acima do peso ideal foi de 93%, enquanto 33,5% dos pesquisados alegam
n&o se exercitarem, 0 que sugere maior preocupagdo com a atividade fisica.

P34. AVALIACAO DO CONHECIMENTO DOS INTERNOS DE
MEDICINA SOBRE O USO DE TROMBOLITICOS NO INFARTO
AGUDO DO MIOCARDIO

MARINA BRAGA RODRIGUES CORREIA, MARCIANA GOMES
SANDES, GERARDO VASCONCELOS MESQUITA, JULIO CESAR
AYRES FERREIRA FILHO, FERNANDINA MARIA, NEIVA SANTOS
FONSECA

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: marinaecker@hotmail.com

INTRODUGAQ: O infarto agudo do miocérdio (IAM) possui elevado
indice de mortalidade no Brasil. Acredita-se que a mortalidade do IAM com
supradesnivelamento do segmento ST possa ser reduzida com estratégias
eficazes nos tempos de atendimento e de reperfusdo (quimica ou mecanica),
sendo esta de fato disponibilizada para todos os pacientes com 1AM, de
acordo com suas indicagdes. OBJETIVOS: Avaliar o conhecimento dos
internos de mediina sobre o uso de tromboiticos no IAM. METODOS: Os
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internos de medicina de um Centro Universitario de Teresina (PI) foram
submetidos a questionario estruturado, contendo casos clinicos sobre 0 uso
de tromboliticos no tratamento do 1AM, no periodo de outubro a dezembro
de 2015. RESULTADOS: Os resultados ndo mostraram relagdo entre o
conhecimento do uso dos tromboliticos nos diversos casos clinicos,
independente do periodo do internato, de ter cursado ou ndo o ciclo de
Clinica Médica e de se julgar capaz ou ndo usar corretamente 0s
tromboliticos. Além disso, a taxa média de erro do uso do trombolitico foi
de 62,88%. CONCLUSAO: Os académicos de medicina necessitam de
maior conhecimento sobre o tema.

P35. AVALIAGAO NUTRICIONAL E IDENTIFICAGAO DE RISCO
PARA DOENGCAS CARDIOMETABOLICAS EM RESTAURANTES
COMERCIAIS DE PICOS (PI)

MARCELA MARIA LOPES COSTA, HUMBERTO FERREIRA DE
CASTRO FILHO, MARINA SANTOS CARVALHO, FRANCISCA
MARIANA SANTOS SILVA

INSTITUICAQ: Universidade Estadual do Maranh&o
CONTATO: marcela.lc@hotmail.com

INTRODUGAO: A alimentagio é determinante na qualidade de vida, sendo
responsavel pela manutengdo, prevencdo ou recuperagdo da saude. No
entanto, o habito de fazer refei¢es fora do lar intensificou-se ao longo do
século XX, e passou a colaborar para uma disseminagdo gastronomica.
Desse modo, as refeicbes realizadas fora do lar refletem na saide da
populago, principalmente, quando associadas a desequilibrio nutricional e,
assim, podem refletir at¢ mesmo no desenvolvimento de Doencgas Cronicas
N&o Transmissiveis (DCNT). Segundo dados da Pesquisa de Orgamentos
Familiares (POF) realizada entre 2008 e 2009 pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), a prevaléncia de excesso de peso e
obesidade apresentou elevagdo em todas as faixas etdrias e classes de
rendimento da populacdo brasileira. Estima-se uma prevaléncia de excesso
de peso e obesidade, respectivamente, de 49,0% e 14,8% na populagdo
adulta brasileira. Além disso, 44% dos problemas de diabetes, 23% de
cardiopatia isquémica e entre 7% e 41% de certos tipos de cancer s&o
atribuidos ao excesso de peso e a obesidade. OBJETIVO: Avaliar o estado
nutricional dos comensais de restaurantes comerciais de Picos e identificar
os riscos para doencas cardiometabélicas. METODO: Estudo transversal
descritivo, conduzido em adultos, em 7 restaurantes comerciais de Picos.
Foram investigados os habitos alimentares por meio da aplicacdo de um
questiondrio e o diagnostico do estado nutricional e do risco
cardiometabélico que foram realizados pela avaliacdo antropométrica. Os
dados foram tabulados e a andlise descritiva realizada no programa
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). O protocolo do estudo
foi submetido ao Comité de ética em pesquisa da Universidade Federal do
Piaui para apreciacéo (CAAE 30957814.0.0000.5214). RESULTADOS: Os
participantes demostraram preocupacdo com escolha de alimentos
saudaveis referindo preferir preparagdes com saladas e grelhados. Quanto a
frequéncia de refeicOes fora do lar, a maioria relatou frequentar raramente
0s restaurantes comerciais. A prevaléncia maior foi de eutrofia para
mulheres (49,1%) e de excesso de peso entre 0s homens (50%). O risco
cardiometabdlico, prevaleceu, em ambos 0s sexos, a auséncia de risco.
CONCLUSAO: A prevaléncia de excesso de peso, sobretudo para o sexo
masculino, encontrada entre os participantes consiste em problema de salde
publica nesta populacdo, sendo necessario adotar medidas que possam
reverter o crescimento dessa prevaléncia.

P36. CARACTERIZAGAO DA MORTALIDADE MATERNA
OCORRIDA NA REGIAO NORDESTE NO PERIODO DE 2010 A
2016

EMMANUELLE PESSOA COSTA, GUILHERME ANTONIO SILVA
RIBEIRO, MARIEL OSORIO SILVA, LUCIANA TOLSTENKO
NOGUEIRA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf

CONTATO: emmanuelle.pessoa@hotmail.com
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INTRODUGAO: A mortalidade materna é definida como a morte durante a
gestacéo ou no prazo de 42 dias ap6s o final desta, independente da duracéo
ou da localizagdo da gravidez, devido a qualquer causa relacionada ou
agravada pela gravidez ou por medidas tomadas em relagéo a ela. Consiste
em um problema de saide puablica, sendo um indicativo importante da
salde da mulher e da populagdo de forma geral. OBJETIVOS: Caracterizar
as principais causas de mortalidade materna na regido nordeste durante o
periodo de 2010 a 2016. METODOS: Trata-se de um estudo quantitativo
epidemioldgico retrospectivo cuja fonte de dados é o Sistema de
InformagBes de Mortalidade entre 2010 a 2016, na regido nordeste. As
varidveis consideradas foram: faixa etaria, causa obstétrica, periodo do
6bito. Os dados foram tabulados em gréficos e tabelas através do Microsoft
Excel 2010. RESULTADOS: Em 2010, ocorreram 600 Obitos maternos,
sendo 404(67,3%) causas obstétricas diretas e 189(46,7%) causas
obstétricas indiretas. Em 2011 foram 585 mortes maternas, sendo
405(69,2%) causas diretas e 166(28,4%) causas indiretas. Em 2012,
aconteceram 543 mortes maternas, sendo 375(69%) causas diretas e
156(28,7%) causas indiretas. Em 2013, ocorreram 615 6bitos maternos,
sendo 438(71,2%) causas diretas e 156(25,3%) causas indiretas. Em 2015,
ocorreram 518 mortes maternas, sendo 360(69,5%) causas diretas e
144(27,8%) causas indiretas. JA& em 2016, foram 438 mortes maternas,
sendo 304(69,4%) causas diretas e 112(25,5%) causas indiretas. Em todos
esses anos, a maior causa obstétrica direta foi hipertensdo. Em relagdo a
faixa etaria, o maior nimero de 6bitos ocorreu entre 20 e 29 anos, exceto
em 2014, prevalecendo entre 30 e 39 anos. A maior prevaléncia de mortes
por causas diretas, que sdo evitaveis, indica dificuldade ao acesso a atencédo
obstétrica de qualidade, apresentando graves disparidades entre as regides
do pais, corroborado pelo fato de apenas o nordeste representar um tergo
(34,7%) do total de 6bitos maternos no Brasil, no mesmo periodo. Notou-se
maior indice de morte materna na faixa etaria em que ocorre maior nimero
de nascimentos, apesar de o maior risco ser associado aos menores de 15
anos ou maiores de 35 anos, em outros estudos. CONCLUSAO: De forma
geral, houve uma reducéo discreta na mortalidade materna ao longo dos
anos. No entanto, ainda sdo necessarias politicas publicas mais eficazes,
além de capacitagdo dos profissionais e diagnéstico precoce da
vulnerabilidade da gestante.

P37. CARACTERIZACAO DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DO
TRAUMATISMO CRANIOENCEFALICO NO PIAUT

RAISLLA RIBEIRO RODRIGUES, ERICA DAYSE DE SOUSA MELO,
FRANCISCO GUILHERME LUZ ARAUJO, SAVIO VINICIUS
RODRIGUES CARVALHO, AUGUSTO CESAR EVELIN RODRIGUES

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial Devry
CONTATO: raislla-rr@bol.com.br

INTRODUGAO: O traumatismo cranioencefalico (TCE) é a principal causa
mundial de morbimortalidade em individuos com idade inferior a 45 anos e
atinge mais comumente a faixa de idade dos 15 aos 24 anos. Os acidentes
de veiculos sdo as principais causas de TCE, acometendo mais adolescentes
e adultos jovens. OBJETIVOS: Quantificar e avaliar o nimero de 6bitos
por TCE no Piaui, de 2010 a 2016, além de determinar a prevaléncia do
evento por municipios, a faixa etaria e sexo mais acometidos e tragar um
comparativo entre os valores estaduais e nacionais. METODOS: Trata-se de
um estudo epidemioldgico, do tipo quantitativo, retrospectivo, de dados
secundarios, referente aos Obitos por traumatismo cranioencefalico no
Piaui, de 2010 a 2016, notificados no Sistema de Informacdo de
Mortalidade (SIM). Os dados foram agrupados de acordo com o ano do
6bito, sexo, faixa etaria e municipio de ocorréncia dos casos, utilizando-se o
programa Microsoft Excel 2016®. RESULTADOS: Foram constatadas
67.858 notificagBes de 6bito por TCE em todo o Brasil, entre janeiro de
2010 e novembro de 2016. Destas, 1.737 eram correspondentes ao Estado
do Piaui (2,6%). O ano de 2014 foi o que apresentou 0 maior nimero de
Obitos (313 -18%). No periodo de 2010 a 2015, houve um aumento de
81,2% dos dbitos no Piaui e uma diminuicdo de 4,2% no Brasil. A maior
taxa de mortalidade por TCE do Piaui é de Teresina (13,72). O coeficiente
de mortalidade do Estado foi de 10,88, enquanto que, para a regido
Nordeste e para o Brasil, foram de 10,26 e 9,65, respectivamente. Foram
registradas 1.449 mortes entre homens, contra 289 6bitos entre as mulheres.
Individuos com idade entre 20 e 29 anos totalizaram 405 6bitos (23,3%).
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CONCLUSAO: O nlmero de casos de TCE no Piaui atinge valores
alarmantes, estando vinculados, em grande parte, a acidentes por
motocicletas nas idades economicamente ativas, 0 que aponta para a
necessidade de politicas publicas mais eficazes.

P38. COMPARAGAO ENTRE TOPIRAMATO E SIBUTRAMINA
NO TRATAMENTO DA OBESIDADE EM 12 SEMANAS

BRENDA DAMASCENO RESENDE CORREIA, KARINA PRADO
MELLO, RAYSLA TASSIANA DE ALMEIDA SANTOS, KARLA
CYBELE LEDA SANTOS, CARLOS ANDRE DE SOUSA SILVA,
GEORGE ROBSON IBIAPINA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial Devry
CONTATO: brenda.legna@hotmail.com

INTRODUCAO: A obesidade est4 associada com redugdo da expectativa
de vida e aumento da mortalidade por doencas cardiovasculares,cancer,e
outras causas.Cerca de 90% dos casos de diabetes tipo 2 séo atribuiveis ao
excesso de peso,e ha um incremento de 5 a 6 vezes no aumento da
hipertensdo entre os individuos obesos em comparagdo com aqueles com o
peso normal.OBJETIVO:Comparar essas duas terapéuticas no tratamento
de pacientes com obesidade, indice de massa corpérea (IMC>30Kg/m2 ),ou
sobrepeso (IMC>25Kg/m2 com comorbidades) em curta duragdo,12
semanas, associados a mudancas no estilo de vida, como dieta hipocalérica
e atividade fisica regular. METODO:Em um periodo de 12 semanas foram
avaliados 61 pacientes com obesidade, IMC>30kg/m2 ou sobrepeso,
IMC>25Kg/m2 com comorbidades.Anotamos o peso,sexo,idade e IMC e a
cada grupo foi oferecido uma terapéutica (Al Topiramato 50mg; A2
Topiramato 100mg; B1 Sibutramina 10 mg).Também, na primeira
abordagem, foram encaminhados a avaliagdo nutricional para realizarem
dieta hipocaldrica e estimulados a préatica de atividade fisica regular.Na
semana 12, 59 pacientes retornaram para nova avaliagéo clinica e coletas de
novos resultados de peso e IMC.Todos os casos de utilizagdo do topiramato
foram associados a 40mg de fluoxetina, o estudo foi realizado
ap6s.RESULTADOS:Os homens tiveram uma perda de peso média de
8,91kg, as mulheres de 3,35kg (p=0,003).No IMC essa queda média para o
sexo masculino agora foi de 254 Kg/m2 e no feminino de
1,57Kg/m2(p=0,102);Analisando a variagdo da perda de peso médio por
droga temos: topiramato 100mg,perda de 6,72Kg (p <0,001); sibutramina
10mg, 4,02kg(p<0,031);Topiramato 50mg, 3,77Kg(p<0,001).Agora em
relacdo & amostra inteira,tivemos uma perda de peso média de 4,19Kg (p<
0,001);na variacdo média do IMC no intervalo de tempo, verificamos a
seguintes quedas para topiramato de 100mg,sibutramina e topiramato 50mg
respectivamente:3,13Kg/m2 (p=0,028),1,77Kg/m2 (p<0,001) e
1,31Kg/m2(p<0,001).A queda global do IMC da amostra foi de 1,72Kg/m2
(p<0,001). CONCLUSAO:O topiramato de 100mg foi superior a
sibutramina de 10mg e ao topiramato de 50mg, tanto na perda de peso
médio quanto na reducdo média do IMC.J4 a comparacdo em os dois
Gltimos,observamos uma nitida superioridade da sibutramina em relagéo
aos 50mg de topiramato ndo s6 na perda de peso, mas também,na reducédo
do IMC,e todas essas associagcbes com significado estatistico.O sexo
masculino superou o sexo feminino na perda de peso e na redugdo do IMC.

P39. DELIRIUM E CORRELAGOES CLINICAS OBSERVADAS EM
PESSOAS DA TERCEIRA IDADE INTERNADAS EM UM
HOSPITAL GERAL

KARINA PRADO MELLO, KARLA CYBELE LEDA SANTOS,
BRENDA DAMASCENO RESENDE, DANILO DE MELO MEDEIROS
SA, RAYSLA TASSIANA DE ALMEIDA, GEORGE ROBSON
IBIAPINA

INSTITUICAO: Faculdade De Medicina Nova Esperanga
CONTATO: karina.pradinha@hotmail.com

INTRODUCAO: Delirium é wuma sindrome  neuropsiquiatrica
grave,caracterizada por distdrbio da consciéncia e rebaixamento cognitivo,
de inicio agudo e curso flutuante.Existem diversos fatores de risco para o
delirium, sendo os mais frequentes:idade avancada e disfungéo cognitiva
prévia. OBJETIVO: Identificar associagcdo entre pacientes internados em
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um hospital geral e o desenvolvimento de delirium,considerando variaveis
como: idadesexo,tempo e local de internamento,grupo de
medicamentos,sitio organico da patologia de base que motivou o
internamento e dados laboratoriais como hemoglobina,creatinina e
glicemia. METODOS: O estudo transversal observacional foi realizado
durante 0 més de maio de 2014, através da entrevista de pacientes
internados na enfermaria e na unidade de terapia intensiva de um hospital
geral, em Santa Rita-PB, ap6s aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa.
60 pacientes com idade igual ou superior a 60 anos, internados por variadas
causas, foram submetidos ao chamado de Método de Avaliacdo da
Confusdo (Confusion Assessment Method - CAM).RESULTADOS: Na
coorte a prevaléncia global de delirium de 25%, idade média de pacientes
acometidos de 78,4 anos e positividade para delirium em escala crescente,
sendo de 22,2 % na 6° década e 61,9% apds 8° década. Na avaliagdo,
constatou que os glicocorticoides, com 37,5%(p=1,00) e os opioides, com
14,3%(p=0,222) foram as substancias mais comuns entre os pacientes
internados com delirium.Em relagdo as variaveis laboratoriais,a presenga de
anemia com hemoglobina média de 9,8g/dl(p=0,0020) apresentou
significado estatistico.Entre os pacientes,tanto os que ficaram de 1 a 5 dias,
como os que ficaram com tempo superior a 5 dias, apresentaram delirium
em 41,7%(p=1,00) dos casos. Entretanto,nenhuma delas teve significado
estatistico,tendo sido verificado apenas uma certa inclinagdo dos pacientes
acometidos por enfermidades cardiovasculares de se aproximarem da
significancia estatistica,e dos internados por doencas relacionadas ao trato
gastrointestinal apresentarem,o maior nimero de casos de delirium,mas sem
significado estatistico. CONCLUSAO: Entre 0s pacientes que apresentaram
o diagndstico de delirium segundo CAM, apenas os na 7° década e os com
anemia atingiram significancia estatistica. As doengas gastrointestinais, 0s
glicocorticoides e os opioides foram o grupo de doencas e os farmacos,
respectivamente, mais implicados na génese do déficit de atengfo, apesar de
ndo apresentarem significancia estatistica.

P40. DESMITIFICAGCAO DO COMPORTAMENTO
EPIDEMIOLOGICO DO SUICIDIO: ANALISE DA SITUACAO NO
BRASIL, NO PIAUI E EM SEUS MUNICIPIOS NO PERIODO DE
2010 A 2015

VITOR MELO REBELO, GABRIEL MEDINA SOBREIRA DE
MENESES, ANA ZELIA LEAL PEREIRA, GABRIELA RODRIGUES
TOMAZ, MARCIO DENIS MEDEIROS MASCARENHAS

INSTITUICAO: Universidade Federal Do Piaui
CONTATO: vmrebeloan@hotmail.com

INTRODUGAO: A morte é temida pela maioria das pessoas. Entretanto,
pode ser considerada como um alivio para aqueles que ndo encontram
alternativas para seus problemas e buscam, por meio de comportamentos
autodestrutivos, acabar com a propria vida. Frente a relevancia que tal
assunto tem para a sociedade moderna e aos preocupantes indicadores
associados a sua ocorréncia, estudos sobre esse importante problema de
salde merecem destaque. OBJETIVO: Analisar dados referentes a
mortalidade por suicidio no Brasil, Piaui e municipios piauienses no
periodo de 2010 a 2015. MATERIAL E METODOS: Estudo descritivo
com dados do Sistema de InformagBes sobre Mortalidade
(SIM/DATASUS) e do Programa das Nagdes Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD). Compararam-se as taxas de mortalidade por
suicidio e o Indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM).
RESULTADOS: De 2010 a 2015, observou-se aumento de 10,6% e 31,2%
na taxa de mortalidade por suicidio no Brasil e Piauf, respectivamente. Em
2015, o estado do Piauf encontrou-se entre os estados com maiores taxas de
suicidio (8,46 suicidios por 100.000 habitantes), chegando a ultrapassar a
taxa nacional (5,47 suicidios por 100.000 habitantes) em 54,7%. No mesmo
ano, a distribuigdo dos suicidios entre homens e mulheres foi de 3,7:1 no
Brasil e 2,7:1 no Piaui. No total de casos analisados (Brasil entre 2010 e
2015), o maior nimero de suicidios concentrou-se no grupo de 20-39 anos
de idade (26.780 6bitos), sendo o maior risco de suicidio aquele verificado
para idosos com idade > 60 anos (48,12 6bitos por 100.000 idosos). Ao
comparar as taxas de suicidio nos municipios do Piaui no ano de 2010 com
0s respectivos valores de IDHM, notou-se que os maiores valores da taxa
de mortalidade por suicidio encontravam-se significativamente mais
concentrados em municipios menos desenvolvidos (menor valor do IDHM).
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CONCLUSAO: A mortalidade por suicidio no Piauf é mais elevada do que
no Brasil e mantém-se como sério agravo a sadde entre 0s homens, idosos e
na populagdo residente em municipios com piores indicadores de
desenvolvimento humano. Embora o suicidio seja amplamente divulgado e
comovente quando ocorre entre jovens e habitantes de grandes centros
urbanos, os idosos e os moradores de regides menos desenvolvidas
representam os grupos sob maior risco de morrer por lesdes autoprovocadas
intencionalmente.

P41. DISLIPIDEMIA EM PACIENTES ATENDIDOS NO
AMBULATORIO DA POLICLINICA DA FACULDADE DE
MEDICINA NOVA ESPERANCA- SANTA RITA-PB

KARINA PRADO MELLO, DANILO DE MELO MEDEIROS SA,
RAYSLA TASSIANA DE ALMEIDA SANTOS, BRENDA
DAMASCENO RESENDE, KARLA CYBELE LEDA SANTOS,
GEORGE ROBSON IBIAPINA

INTITUICAO: Faculdade De Medicina Nova Esperanca
CONTATO: karina.pradinha@hotmail.com

INTRODUCAO: As dislipidemias constituem alteragBes nos niveis dos
lipidios, principalmente colesterol e triglicerideos (TGC), com relagdo a
valores referenciais para uma determinada amostra populacional. Estes
distirbios tém uma forte associagdo com doenga aterosclerdtica,
representando importantes fatores de risco para doenga cardiovascular.
OBJETIVO:Delinear o perfil das dislipidemias dos pacientes atendidos no
servico de clinica médica da Faculdade de Medicina Nova Esperanga
(FAMENE) no municipio de Santa Rita — Paraiba. Assim como, classifica-
los quanto ao envolvimento mais comum das fragdes do colesterol ou do
TGC, suas relagbes com outros fatores de risco e avaliar a terapéutica
utilizada na rotina desses individuos. METODOS:O estudo transversal
observacional foi realizado entre Janeiro e Fevereiro de 2013,com 254
pacientes,que foram entrevistados na Policlinica Nova Esperanca em Santa
Rita,apds aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa.Foram anotadas as
seguintes varidveis:idade,sexo,tabagismo,colesterol total (CT),
lipoproteinas de baixa densidade (LDL-c),alta densidade (HDL-c),
TGC,comorbidades, utilizagdo de terapéutica hipolipemiantes e para as
outras patologias. O CT, suas fracdes e o TGC foram relacionados
individualmente a cada um dos outros dados colhidosRESULTADOS: A
idade dos pacientes teve média de 50,58 anos e 84,6% eram mulheres; 50,4
% eram diabéticos e 44,5% hipertensos, 22% utilizavam estatina e 1,6%
fibrato. Entre outras terapéuticas 57,9%, 43,7% e 10,5% usavam anti-
hipertensivo, hipoglicemiante oral e insulina, respecivamente. Valores de
CT > 200 mg/dl, LDL-c > 160 mg/dl, HDL-c < 40 mg/dl e TGC > 150
mg/dl foram considerados alterados. CT em maiores de 60 anos apresentou
(66,2%, p=0.004) > 200 mg/dl. O LDL-c em homens obteve (46,4%, p=
0.0021)> 160 mg/dl e aos fumantes, (82,1%, p=0.047). Os TGC dos
doentes na quinta década apresentavam (37%, p=0.003) >150 mg/dl,
hipertensos (57,9%, p=0.028), diabéticos (52,6%, p=0.025), outros terapias
hipolipemiantes (82,5%, p=0.01), anti-hipertensivos (64,9%, p=0.051),
hipoglicemiantes orais (52,1%, p=0.026) e outros classes de farmacos
(38,3%, p=0.005) CONCLUSAO: As dislipidemias que os pacientes
apresentaram caracteristicamente foram: CT elevado em idosos com mais
de 60 anos, uma hiperlipidemia a custa de LDL-c em homens tabagistas e
uma hipertrigliceridemia em doentes na quinta década, hipertensos,
diabéticos em uso de anti-hipertensivo, hipoglicemiantes orais e outros
hipolipemiantes.

P42. ESTUDO COMPARATIVO DOS CASOS DE HIPERTENSAO
NA REGIAO NORDESTE E NO PIAUI AO LONGO DE SEIS ANOS

VICTOR ELPIDIO SOARES MARQUES, BRUNA PORTENO
OLIVEIRA SALES RAMOS, CAMYLA CARVALHO ALMEIDA
PINTO, JOAO PAULO LIMA BRANDAO, ISMAEL PEREIRA DA
SILVA, DEUZUITA DOS SANTOS OLIVEIRA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: victor_elpidio@hotmail.com
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INTRODUGCAO: A hipertenséo é uma doenca causada por varios fatores e
multissistémica, que comete a populacdo mundial, tornando-se uma
preocupagdo, devido a sua morbidade cardiovascular e um fator importante
para doencas cronicas. OBJETIVOS: Analisar os casos de hipertenséo na
regido Nordeste e no Piaui e comparar os casos de acordo com 0 Sexo,
sobrepeso, risco e sedentarismo. METODOS: O estudo caracteriza-se como
quantitativo epidemiolégico. Foram analisados dados sobre hipertenséo, de
acordo com sexo, sedentarismo, risco e sobrepeso, de 2008 a 2013. Foram
avaliadas informagBes do banco de dados oficial DATASUS.
RESULTADOS: De 2008 a 2013, foram registrados 881.723 casos na
regido Nordeste, 290.635 (32,96%) casos no sexo masculino e 591.088
(67,04%) casos no sexo feminino. No Piaui, foram registrados 59.811
casos, 21.772 (36,40%) casos no sexo masculino e 38.039 (63,60%) casos
no sexo feminino. O tipo predominante de risco tanto na regido Nordeste
quanto no Piaui foi o risco médio. Na regido Nordeste, foram identificados
585.215 casos, com a predominancia de risco médio, com 313.871 casos
(53,6%); seguido do risco baixo, com 117.475 casos (20%); risco muito
alto, com 72.209 casos (12,3%) e risco alto, com 72.209 casos (12,3%). No
Piaui, foram registrados 38.297, com a predominancia de risco médio, com
20.761 casos (54,2%); seguido do risco baixo, com 7.660 casos (20%);
risco muito alto, com 4.995 casos (13%) e risco alto, com 4.881 casos
(12,8%). H& uma predominancia de pessoas que se declararam ndo
sedentarias entre os hipertensos pesquisados. Na regido Nordeste, dos
881.723 casos, 507.484 casos indicaram ndo serem sedentarios (57,6%) e
374.239 indicaram ndo ter sedentarismo (42,4%). No Piaui, dos 59.811
casos, 34.759 indicaram nao ter sedentarismo (59,1%) e 25.052 sedentarios
(40,9%). Na regido Nordeste, dos 887.123 casos, 598.485 ndo apresentam
sobrepeso (67,5%) e 283.238 apresentam (32,5%). No Piaui, dos 59.811
casos, 42.868 ndo apresentam sobrepeso (71,7%) e 16.943 apresentam
(28,3%). CONCLUSAO: Os resultados permitiram conhecer o perfil
epidemioldgico de pessoas hipertensas no Piaui e no Nordeste. A maioria
dos casos ocorre no sexo masculino, com risco médio, predominando
pessoas ndo sedentérias entre os hipertensos e a maioria ndo estd com
sobrepeso. Ressaltando a importancia do diagndstico precoce para detectar
os fatores de risco para doengas cardiovasculares.

P43. ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DA INCIDENCIA DE
LEISHMANIOSE VISCERAL NO PIAUI, DE 2007 A 2015

MATEUS AGUIAR DA COSTA LOPES, JOYCE LAISE SILVA
DUARTE, DANNIEL ANDRADE DA ROCHA NASCIMENTO, ULLI
ESTRELA DE CARVALHO MENDES, ANA CECILIA ALMEIDA
ALAGGIO RIBEIRO, AUGUSTO CESAR EVELIN RODRIGUES

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial Devry
CONTATO: joyce_laises@hotmail.com

INTRODUGAO: A leishmaniose visceral (calazar) é uma doenca tropical
que tem como agente etioldgico a Leishmania chagasi. Esse parasita &
transmitido por meio da picada de um flebotomineo infectado. Nas Gltimas
décadas, a LV passou a abranger uma regido maior de casos notificados,
chegando até a periferia dos centros urbanos e tendo o cachorro como
hospedeiro desse parasita. OBJETIVO: Tragar o perfil epidemiolégico dos
individuos que possuem leishmaniose visceral no Piaui no periodo de 2007
a 2015; verificar a incidéncia no Piaui e a nivel nacional, além de explicitar
a faixa etéria, género e letalidade das ocorréncias. METODOS: Trata-se de
um estudo epidemiolégico retrospectivo quantitativo, cujos dados foram
obtidos na plataforma online do Sistema Unico de Salde, o DataSUS.
Analisou-se os dados referentes a incidéncia da leishmaniose visceral no
periodo de 2007 a 2015 no Piaui. Os graficos e tabelas foram
confeccionados no programa Microsoft Word. RESULTADOS: A
incidéncia no Piaui, igualmente ao Brasil, aumentou, correspondendo a
6,1% dos casos nacionais e encontra-se mais prevalente no sexo masculino
do que no sexo feminino por conta da maior exposicdo dos homens ao
flebotomineo. No Piaui o percentual de ocorréncia no sexo masculino é de
65% e a nivel federal é de 63,1%. Além disso, a doenga acomete criangas
na faixa de 4-9 anos, devido ao sistema imune imaturo, os jovens na faixa
de 20-39 anos e os adultos na faixa de 40-59 anos. Em relagdo aos 6bitos,
no ano de 2015, ocorreu um aumento no nimero de mortes devido a
leishmaniose no Brasil, correspondendo a uma taxa de letalidade de 7,1% e
uma reducédo desse mesmo valor no Piaui correspondendo a uma taxa de
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letalidade de 5,8%. CONCLUSAOQ: Houve um aumento da incidéncia de
leishmaniose visceral tanto a nivel federal quanto estadual, tendo a faixa
etéria mais afetada a de 1-4 anos, seguida das faixas etarias entre 20-59
anos. O género mais acometido € o masculino e a taxa de letalidade no
Piaui, nesse periodo, corresponde a 5,8% e a do Brasil corresponde a 7,1%.

P44. ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DA INCIDENCIA DE

MENINGITE NO PIAUI, DE 2007 A 2015

MATEUS AGUIAR DA COSTA LOPES, ANA CECILIA ALMEIDA
ALAGGIO RIBEIRO, ANA KAROLINA DOS REIS DA SILVA, LUCAS
BEZERRA PINHEIRO, ANA LUISA GOMES CARREIRO NEIVA,
AUGUSTO CESAR EVELIN RODRIGUES

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial Devry
CONTATO: bezerralucasp@hotmail.com

INTRODUCAO: A meningite é caracterizada pelo processo inflamatério do
espaco subaracnoideo e das membranas leptomeningeas que revestem o
encéfalo e a medula espinhal, a transmisséo dessa doenca é feita de pessoa a
pessoa sendo necessario que ocorra o contato intimo ou com as secregdes
do paciente. OBJETIVO: Estudar o perfil epidemiolégico dos individuos
que foram afetados por meningite no estado do Piaui; verificar a incidéncia
no Piaui; comparar a nivel nacional essa incidéncia; e explicitar o género, a
faixa etaria e letalidade das ocorréncias. METODOS: Trata-se de um estudo
epidemioldgico retrospectivo quantitativo, cujos dados foram obtidos na
plataforma online do Sistema Unico de Saude, o DataSUS. Analisou-se 0s
dados referentes a incidéncia de meningite no periodo de 2007 a 2015 no
Piaui e a nivel nacional. Os graficos e tabelas foram confeccionados no
programa Microsoft Power Point. RESULTADOS: Houve um decréscimo
equivalente a, aproximadamente, 70% dos nimeros de casos de meningite
notificados no Brasil, e diminuicdo do nimero de casos de meningite no
Piaui. Em ambos, ha prevaléncia no sexo masculino, na faixa etariade 0 a 4
anos. A taxa de letalidade foi de aproximadamente 8,8% e 6,3% a nivel
nacional e estadual, respectivamente, com predominio nas faixas etarias de
0 a4 anos e 40 a 59 anos. CONCLUSAQ: Houve um decréscimo do
nimero de casos de meningite a nivel nacional, e a nivel estadual, notou-se
um acréscimo de 2007 a 2009, seguido de um decréscimo nos anos 2010 a
2015. O género mais afetado foi o masculino. As faixas etarias mais
acometidas foram as de 0 a 4 anos e 20 a 39 anos. N&o foi possivel tracar
uma constante de variagdo da letalidade, por conta da oscilago obtida dos
resultados anualmente, e o seu predominio ocorreu nas faixas etérias de 0 a
4 anos e 40 a 59 anos.

P45. ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DA INCIDENCIA DE

VIOLENCIA FiSICA NO PIAUI, DE 2007 A 2015

MATEUS AGUIAR DA COSTA LOPES, ULLI ESTRELA DE
CARVALHO MENDES, DANNIEL ANDRADE DA ROCHA
NASCIMENTO, ANA CECILIA ALMEIDA ALAGGIO RIBEIRO,
JOYCE LAISE SILVA DUARTE, AUGUSTO CESAR EVELIN
RODRIGUES

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial Devry
CONTATO: acalaggio@hotmail.com

INTRODUGCAO: Violéncia é definida como qualquer comportamento que
cause mal fisico, psicolégico ou sexual, sendo a violéncia fisica
caracterizada por lesdes externas ou internas provocadas por algum tipo de
arma. OBJETIVOS: Tracar e analisar o perfil epidemiolégico dos casos
notificados de violéncia fisica no Piaui, no periodo de 2009 a 2015;
verificar a incidéncia no Piaui e a nivel nacional, além de explicitar a faixa
etéria, género, raca e a localidade das ocorréncias. METODOS: Trata-se de
um estudo epidemioldgico, quantitativo e retrospectivo referente aos casos
notificados de violéncia fisica no Piaui. Os dados foram obtidos do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Salde (DataSUS). Para
melhor visualizacdo dos resultados, estes foram organizados em gréaficos
elaborados a partir do Microsoft Word. RESULTADOS: No periodo
analisado, o Piaui apresentou 11.843 casos notificados de violéncia fisica,
nimeros alarmantes, mas que representam apenas 1,6% dos casos
notificados no Brasil (720.399), corroborando, desse modo, com a
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literatura, que afirma que o estado é um dos menos violentos do pais. No
que diz respeito & raca mais acometida, a raga parda é a que apresenta
maiores casos notificados no estado, com 4.868 casos (41,1%), destoando-
se do Brasil, que ¢ a raca branca, com 294.136 casos (40,8%), seguindo da
parda, com 229.390 notificagdes (31,8%). O ciclo de vida mais acometido é
0 adulto (20-59 anos), representando 54,3% dos casos totais do estado,
sendo os adultos jovens de 20 a 29 os mais afetados (2.907 casos). Quanto
ao género, tanto no Piaui quanto no Brasil ha predominio do género
feminino, que corresponde a 64,8% dos casos notificados no estado e
66,8% dos registrados no pais, corroborando com a literatura, que afirma
que as principais vitimas sdo mulheres, de baixa escolaridade e
aposentadas, além do mais, o maior nimero de casos de violéncia ocorre
em ambito residencial (43,3% no Piaui e 56% no Brasil). CONCLUSAO:
Houve um aumento do nimero de casos de violéncia fisica no periodo de
2007 a 2013, tendo um decréscimo a partir de 2014. A raga mais acometida
no Piaui é a parda enquanto que a nivel de Brasil é a raca branca, possuindo
como género mais prevalente o feminino. A faixa etaria mais envolvida esta
entre 20 e 59 anos, tendo como maior local de ocorréncia desse tipo de
violéncia o ambiente residencial.

P46. EVENTO EMPATIA: ESTRATEGIA PARA O
APERFEICOAMENTO DA RELAGAO MEDICO PACIENTE

GABRIEL LUAN BATISTA DE AVILA, JHONYSON ANTONIO
OLIVEIRA MARQUES, WYLSTON DE MORAES CALDAS FILHO,
RODRIGO MARQUES QUEIROZ, DENISE HELENA APARECIDA DA
SILVA VIEIRA, GEISON VASCONCELOS LIRA

INSTITUICAO: Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Ceara
CONTATO: gabriel_luan@hotmail.com

INTRODUGAO: A relagio médico paciente vem sofrendo constantes
mudangas durante o tempo. A qualidade dessa relagdo depende da
capacidade e da habilidade dos profissionais da salde em se adaptar as
mudangas subjetivas de cada paciente. Essa relagdo é fundamental para que
o trabalho do médico seja efetivo. Entre os varios aspectos que fazem parte
da relagdo médico paciente, a empatia esta entre os que merecem destaque.
Com o objetivo de que os estudantes de medicina pudessem ter uma
formacéo global, ndo voltada apenas para o conhecimento técnico, o projeto
de extensdo Nucleo de Desenvolvimento Médico de Sobral (NUDEMES),
uma Liga académica do curso de Medicina da Universidade Federal do
Ceara (UFC), campus de Sobral, desenvolveu uma palestra denominada
EMPATIA, em que um convidado que tenha passado por problemas de
salde deu seu depoimento, enfatizando como se sentiu durante seu
tratamento e o atendimento dispensado pelos médicos que cuidaram dela.
OBJETIVOS: Relacionar a empatia e o processo de adoecimento, sendo ela
uma forma de aperfeicopamento da relagdo médico paciente.
METODOLOGIA: O Evento ocorreu no dia 29/11/2016 no auditdrio da
Faculdade de Medicina (UFC), campus de Sobral. Foi convidada uma
palestrante, estudante de medicina, que debateu sobre o seu processo de
cura de leucemia e como foi o atendimento recebido por ela pelos médicos
que participaram do seu tratamento. Participaram estudantes, professores e
profissionais da area da salide, somando, aproximadamente, 50 pessoas. Em
seguida, foi estabelecida uma roda de conversa em que todos os participes
puderam fazer perguntas a palestrante e expor suas préprias experiéncias
sobre como a empatia pode influenciar na eficicia terapéutica.
RESULTADOS: Ap6s a palestra pode ser percebido pela opinido dos
presentes que a empatia na relacdo médico paciente é importante por trazer
mais seguranca ao doente, o que resulta em uma interacdo mais completa
deste, que se sente mais confortdvel para falar sobre seus problemas,
sintomas e possiveis ddvidas. CONCLUSAO: E necessario que as
faculdades de medicina ensinem constantemente habilidades humanisticas
aos seus alunos, para que esses exercam uma medicina integral, tendo
contato continuado com seus pacientes. Dessa forma, 0 EMPATIA foi um
exercicio que possibilitou que os académicos presentes pudessem se auto-
avaliar e tentar se colocar no lugar de quem estava em uma das piores fases
de sua vida.

P47.  FATORES ASSOCIADOS AO ABANDONO DO
TRATAMENTO DE TUBERCULOSE EM TERESINA, 2010-2016
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DEBORA DE MELO EULALIO, MARIELLE SILVA SOUSA ARAUJO,
RAVELLY RAICE MACEDO LEAL, BRUNA BEATRIZ MARQUES
SOUSA, GESSICA KIONARA RABELO BRANDAO E MARILIA IONE
FUTINO

INSTITUICAOQ: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: deboraeulalio@hotmail.com

INTRODUCAO: A tuberculose, que afeta a humanidade desde os
primoérdios de sua existéncia, é considerada hoje a principal causa de morte
de origem infecciosa no mundo. Um dos principais desafios para o controle
da doenca, é a reducdio das taxas de abandono do
tratamento. OBJETIVOS: Identificar quais foram os fatores associados ao
abandono do tratamento de tuberculose em Teresina- Pl, no periodo de
2010 a 2016 e analisar a taxa de abandono no municipio, no mesmo
periodo. METODOS: Trata-se de um estudo do tipo descritivo,
observacional, de carater longitudinal e retrospectivo, do tipo caso-controle,
com andlise quantitativa dos dados. Os dados foram coletados mediante
andlise das fichas de notificacdo de tuberculose, do Sistema de Informacéo
de Agravos de Notificagdo (SINAN). A pesquisa foi realizada ap6s
submissdo do projeto de pesquisa a Plataforma Brasil, e & apreciagdo e
liberagdo do mesmo pelo Comité de Etica em Pesquisa, da FACID | DeVry
e da Fundagdo Municipal de Salde (FMS), em consonancia com a
Resolugdo 466/2012 do Ministério da Saide. RESULTADOS: Em relagdo
a situacdo de encerramento dos casos diagnosticados e residentes em
Teresina, no periodo de 2010-2016, 73.3% evoluiram para cura e 7,9%
para abandono do tratamento. No estudo caso-controle, observou-se que ha
maiores chances de abandono entre individuos do sexo masculino; da faixa
etéria entre 20 e 59 anos; com ensino fundamental incompleto, entrada no
sistema como reingresso ap6s abandono, forma pulmonar da doenga, e
pertencimento a populagéo de rua, que possuem associacdo com HIV, com
doenga mental e uso de tabaco, drogas ou alcool. Ndo houve significancia
estatistica quando avaliadas as varidveis raga, entrada ap6s recidiva,
pertencimento a populagdo privada de liberdade, realizagdo de TDO e
associacdo com diabetes. CONCLUSAO: Teresina ainda possui alta taxa
de abandono do tratamento de tuberculose, ndo tendo alcancado a meta
estabelecida pela OMS, de reducéo da taxa para valores inferiores a 5%; em
relacdo aos fatores associados ao abandono, nota-se que o resultado
encontrado no estudo acompanha o encontrado na literatura nacional.
Espera-se que os resultados apresentados sejam Uteis para demonstrar que a
tuberculose ainda é uma doenga preocupante no cenario municipal, com
significativa taxa de abandono, merecendo grande atencdo por parte dos
gestores e profissionais da salde.

P48. HERNIAS INCISIONAIS: AVALIAGAO EPIDEMIOLOGICA
DE 461 PACIENTES OPERADOS EM HOSPITAL DE
REFERENCIA DO PIAUI

EDUARDO SALMITO SOARES PINTO, IANA DE SOUSA CAMPOQS,
TAIS DE SOUSA CAMPOS, JOSE PEREIRA DO REGO NETO,
LEONARDO RODRIGUES DE SA E WELLIGTON RIBEIRO
FIGUEIREDO

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: esalmito@hotmail.com

INTRODUGAO: A hérnia incisional é o abaulamento que ocorre na regiso
de uma incisdo (cicatriz) de uma cirurgia prévia. Sua incidéncia e sua
freqiiéncia de aparecimento dependem de varios fatores, ocorrendo
principalmente em pacientes obesos, ap0s cirurgias ginecoldgicas,
obstétricas e de urgéncia. A ocorréncia de hérnias incisionais tem sido
relatada em até 10% dos casos em procedimentos cirdrgicos abdominais,
sendo resultantes do excesso de tensdo e da cicatrizacdo inadequada da
parede abdominal. OBJETIVOS: Determinar o perfil dos pacientes com
hérnia incisional submetidos a hernioplastia incisional em hospital pdblico
referéncia do Piaui. METODOS: O estudo teve carater retrospectivo e
quantitativo, e foi aprovado pelo comité de ética do hospital. As
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informagdes foram obtidas por meio de revisdo do prontuério eletronico
disponivel de todos os pacientes submetidos a hernioplastia incisional no
periodo de 2008-2016 em hospital pablico de referéncia do estado do Piaui.
Foram avaliadas as seguintes variaveis: género, faixa etéaria, procedéncia,
tempo de internacdo e a taxa de mortalidade. RESULTADOS: Foram
avaliados 461 casos, nos quais 67,90% dos pacientes eram do sexo
feminino e 32,10% do sexo masculino. Referente a faixa etéria, constatou-
se que 67% tinham idade entre 18 e 59 anos e 33% tinham 60 anos ou mais.
Quanto a procedéncia, notou-se que 97,18% dos pacientes eram oriundos
do Piaui e 2,82% de outros estados. A maioria dos pacientes, 85,46%,
permaneceram internados por um periodo de 1 a 5 dias; 11,06% dos
pacientes ficaram internados por 6 a 10 dias e 3,04% por mais de 10 dias. A
taxa de mortalidade pés-operatéria foi de 0,43%. CONCLUSAQ: Apés a
coleta de dados pode-se concluir que as hernioplastias incisionais
acometem mais o sexo feminino, na faixa etéria de 18 a 59 anos, leva a um
curto tempo de internagdo e baixa taxa de mortalidade.

P49. HERNIAS INGUINAIS: AVALIACAO EPIDEMIOLOGICA DE
1123 PACIENTES OPERADOS EM HOSPITAL DE REFERENCIA
DO PIAUI

EDUARDO SALMITO SOARES PINTO, IANA DE SOUSA CAMPOS,
TAIS DE SOUSA CAMPOS, JOSE PEREIRA DO REGO NETO,
LEONARDO RODRIGUES DE SA, WELLIGTON RIBEIRO
FIGUEIREDO E JOSE PEREIRA DO REGO NETO

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: esalmito@hotmail.com

INTRODUCAQ: Estima-se que 5% da populacdo mundial venha a ter
alguma hérnia da parede abdominal, sendo as hérnias inguinais as mais
prevalentes (75% de toda as hérnias) sendo mais comum seu surgimento em
individuos do sexo masculino e a idade sendo um fator que aumenta a
prevaléncia, risco de complicagdes e hospitalizagBes. A fragilidade da
parede abdominal e 0 aumento da pressdo abdominal tém sido considerados
como 0S mecanismos etiopatogénicos principais, tendo como fatores de
risco pacientes tabagistas ou com doenga pulmonar obstrutiva crénica
(DPOC), histéria familiar e a constipacdo intestinal. OBJETIVO:
Determinar o perfil dos pacientes com hérnia inguinal submetidos a
hernioplastia inguinal em hospital ptblico referéncia do Piaui METODOS:
O estudo teve carater retrospectivo e quantitativo, e foi aprovado pelo
comité de ética do hospital. Os dados foram obtidos por meio de revisdo de
dados presentes em prontuério eletronico disponivel de todos os pacientes
submetidos a hernioplastia inguinal no periodo de junho/2008- margo/2016
em hospital pdblico de referéncia do estado do Piaui. Foram avaliadas as
seguintes varidveis: ldade, género, procedéncia, tempo de internagao, indice
de mortalidade. RESULTADOS: Dos 1123 casos avaliados, 0 sexo
prevalente foi 0 sexo masculino, com a presenca de 88% individuos e 12%
do sexo feminino. Em relacéo a faixa etaria, 58% dos pacientes tinham
faixa etaria entre 18 e 59 anos, 40% dos pacientes com 60 ou mais e apenas
2% dos pacientes com idade menor de 18 anos. Quanto a procedéncia,
constatou-se que 98% eram do estado do Piaui, sendo que 75% desses
individuos oriundos da capital (Teresina). A grande maioria dos pacientes
(69%) permaneceu internada por até 02 dias, 19% por 03 dias e apenas 12%
por mais de 03 dias internados. A taxa de mortalidade pés-operatéria foi de
0,0008%, apenas 01 6bito feminino. Todos os pacientes foram submetidos a
hernioplastia com a técnica livre de tensdo (Lichstenstein). A hérnia
inguinal foi mais prevalente em homens com a média de idade de 52,35
anos. CONCLUSAO: As herioplastias inguinais sio procedimentos
cirdrgicos com baixo indice de complicagdes, principalmente apds advento
das técnicas de reparo livre de tensdo, que sdo consideradas padrdo de
tratamento. O tempo de internacdo é curto, com um nimero baixo de
mortalidade associada, podendo haver uma alta rotatividade em servigos
que disponham suporte e material necessarios.
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P50. HUMANIZACAO NA COMUNICACAO DO DIAGNOSTICO
DE CANCER EM CRIANGAS E ADOLESCENTES SOB A
PERSPECTIVA DOS CUIDADORES.

DANIELE DE OLIVEIRA RODRIGUES, KARLA THAIS SOARES
ALVES E LUIZA IVETE VIEIRA BATISTA

INSTITUICAQ: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: daniele_oliveira8@hotmail.com

INTRODUCAO: O cancer configura-se como um dos mais importantes
problemas de sadde publica mundial. O diagndstico de cancer ndo afeta
somente o individuo, mas também as pessoas que o rodeiam,
principalmente quando uma série de cuidados se faz necessaria. Ao se falar
do momento diagnéstico de um cancer acredita-se que a humanizacéo
torna-se importante contribuindo para o estabelecimento do vinculo
profissional-paciente/familiar. OBJETIVO: Verificar a humanizacdo na
comunicacéo do diagnéstico de cancer em criangas/adolescentes aos seus
cuidadores. METODOLOGIA: Foram entrevistados 48 cuidadores com
questoes referentes ao perfil sécio-demogréafico e perguntas relacionadas ao
momento de noticiagdo. RESULTADOS: Observou-se que 66,67% dos
cuidadores eram maes. A idade média das criangas foi 9 anos. A noticia do
cancer foi dada pelo médico em 89,58% dos casos. Apesar da nota média
de 7,25 quanto ao nivel de compreenséo de como foi dada a noticia, 75,00%
afirmaram satisfacdo e 83,33 % sentiram honestidade e afeto por parte de
quem noticiou. CONCLUSAO: O perfil do cuidador era mie com ensino
fundamental incompleto, do lar, casada, catélica e com renda familiar entre
1 e 2 salarios minimos. A maioria demonstrou satisfagdo no modo da
noticiagdo, a qual foi feita pelo médico, na privacidade do consultério.
Sentimentos de abalo emocional e as vezes de coragem foram externados
tanto pelos cuidadores como pelas criancas.

P51. INSUFICIENCIA CARDIACA E ASSOCIACAO A FATORES
DE PIOR PROGNOSTICO EM AMBULATORIO DE CLINICA
MEDICA EM SANTA RITA-PB

MARCIA CARVALHO ALMONDES, KARLA CYBELE LEDA
SANTOS, KARINA PRADO MELLO, CARLOS ANDRE DE SOUSA
SILVA, ELANO VASCONCELOS DE CASTRO, GEORGE ROBSON
IBIAPINA

INSTITUICAO: Centro Universitario Uninovafapi
CONTATO: marcinhaalmondes@outlook.com

INTRODUGCAOQ:A insuficiéncia cardiaca (IC) é uma sindrome clinica
decorrente de anormalidade herdada ou adquirida na estrutura e/ou fungéo
cardiaca. Existem situagBes clinicas, como anemia, insuficiéncia renal
cronica e hiponatremia, que podem se associar a pior desfecho na IC.
OBJETIVO:buscar associagdo entre pacientes ambulatoriais com IC e
variaveis laboratoriais como creatinina, hemoglobina e sddio sérico.
Pretende-se também observar a relagdo de IC e essas mesmas varidveis com
idade, sexo, diabetes mellito, tabagismo, hipertensdo e fracdo de ejecdo
(FE) no ecocardiograma transtoracico. METODOS:Estudo transversal
observacional realizado por coleta de dados de prontuarios em consulta
ambulatorial. Em maio e junho de 2013, no ambulatério de clinica médica
da Faculdade de Medicina Nova Esperancga, em Santa Rita-PB, 58 pacientes
com IC em seguimento clinico foram selecionados e tiveram seus dados
coletados. FE no ecocardiograma, hemoglobina, idade, sexo, se portador de
hipertensdo, diabetes e tabagista, foram os dados registrados no
questiondrio. O estudo foi realizado ap6s aprovagdo do comité de ética em
pesquisa. RESULTADOS: As idades variavam de 43 a 95 anos, média de
68,36 anos. Os dados relativos a sexo, faixa etdria, as comorbidades
hipertensdo e diabetes e o tabagismo foram respectivamente, 51,7% sexo
masculino, entre 60 a 79 anos 44,8%, 72,45%, 31,0% e 39,7%; 53,4%
tinham FE inferior a 50,0%, 86,2% com sodio igual ou superior a 135; a
hemoglobina foi abaixo de 12 para aproximadamente 1/3 (32,8%) do grupo;
o0 percentual de pesquisados com creatinina igual ou superior a 1,4% foi
10,3%. Na FE menor que 50% (homens 58,3%, p=0,721; entre 60 e 79
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anos 65%, p=0,186; normotensos 60%,p=0,739; diabéticos 75%, p= 0,074;
ndo fumantes 57,6%, p= 0,824, sddio maior que 135 mg/dl 61,3%, p= 0219;
hemoglobina menor que 12 mg/dl 75%, p=0,09 e creatinina maior ou igual
1,4 mg/dl 44,9%,p=0,624) e para FE maior ou igual a 50% (mulheres
46,2%, p=0,721; entre 80 a 95 anos 64,3%, p=0,186; hipertensos 45%,
p=0,739; ndo diabéticos 51,3%, p= 0,074; fumantes 45,5%, p=0,824; s6dio
menor que 135 mg/dl 66,7%, p= 0,219; hemoglobina maior ou igual 12
mg/dl 50%,p=0,09 e creatinina menor 1,4 mg/dl 44,9%, p=0624).
CONCLUSAQ: os fatores progndsticos que mais se aproximaram de
significado estatistico em nossos pacientes com IC foram o diabetes e a
anemia em pacientes com baixa fracdo de ejecdo. Nos pacientes fumantes
observamos um maior predominio de doentes com hemoglobina normal.

P52. LEVANTAMENTO EPIDEMIOLOGICO DA LEISHMANIOSE
VISCERAL NO PIAUI NO PERIODO DE 2010 A 2015

ANA ANGELICA LUZ PEREIRA, PEDRO VICTOR RODRIGUES
PEREIRA, CARLA MARIA DE CARVALHO LEITE PABLO
SAMARONY GOMES COSTA JOSE RUTHER DE MOURA PACHECO
E GABRIEL MEDINA SOBREIRA DE MENESES

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: Aangelicaluz@hotmail.com

INTRODUCAO: Leishmaniose Visceral (LV) é uma doenca cronica,
grave e de alta letalidade, que atinge mais de 60 paises. No Brasil, é
causada por um protozodrio da espécie Leishmania(L.) chagasi, transmitida
por insetos vetores. A doencga é caracterizada por hepato-esplenomegalia,
anemia e pancitopenia. Os fatores de risco para o desenvolvimento da
doenga incluem a desnutri¢do, o uso de drogas imunossupressoras € a co-
infeccdo por HIV. As estratégias de controle estédo baseadas no diagndstico
e tratamento precoce. OBJETIVO: Descrever o perfil epidemiolégico dos
pacientes com LV no estado do Piaui no periodo de 2010 a
2015. METODOS: A pesquisa de cunho quantitativo foi realizada por
meio de um estudo epidemioldgico retrospectivo do periodo de 2010 a 2015
no estado do Piaui cuja fonte de dados foi o Sistema de Informacédo de
Agravos e Notificagdes (SINAN), levando em consideracdo os critérios:
faixa etaria, evolugdo, sexo e municipio de ocorréncia da
LV.RESULTADOS: Ocorreram 1292 casos confirmados de LV no
periodo analisado. O maior nimero de casos no Piaui foi de 288 (22%) em
2014 e o menor foi 155 (12%) em 2010, tendo média anual de 258 casos.
Nos trés ultimos anos, o nimero de casos aumentou, chegando a 231 (18%)
em 2015. Dos municipios do Piaui, Teresina possui 0 maior nimero de
casos: 1042 (81%), seguido de Parnaiba com 82 (6%). Os indices de
infeccdo sdo maiores no sexo masculino, 837 (65%), nas faixas etérias de 1
a 4 anos (24% dos casos) e de 20 a 39 anos (26% dos casos). Quanto a
evolugdo dos casos, nos Ultimos quatro anos, 52% dos casos evoluiram para
cura, 35% tiveram a evolugdo ignorada e 6% foram a
oObito. CONCLUSAQO: O namero de casos no Piaui é elevado, com a
capital, Teresina, apresentando o maior nimero de casos, possivelmente
associado a mudanca ambiental, em decorréncia de urbanizagao progressiva
e desordenada. O sexo masculino é o mais acometido, pois se expde mais
aos mosquitos, devido as condicOes laborais. Assim como as criangas, que
devido & baixa imunidade, sdo muito afetadas. A mortalidade por LV foi
elevada no estudo, tendo em vista que o diagnostico tardio, associado a
presenca de complicagdes, concorre para 0 aumento dos 6bitos, assim como
para o baixo percentual de individuos curados, o que determina a
necessidade de capacitar os profissionais para o reconhecimento precoce de
casos suspeitos e, assim, realizarem diagndstico e tratamento adequado.

P53. LEVANTAMENTO EPIDEMIOLOGICO DA SIFILIS

CONGENITA NO MARANHAO, DE 2008 A 2013

KLEDSON SOUSA ROLINS MARQUES DA SILVA, KLECIA DE
SOUSA MARQUES DA SILVA E MARCELA MARIA LOPES COSTA

INSTITUIGAO: Universidade Estadual do Maranh&o
CONTATO: kledsonmarques10@gmail.com
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INTRODUCAO: A sifilis é uma doenca sexualmente transmissivel
causada pelo treponema pallidum, uma bactéria espiroqueta e gram-
negativa. Desse modo, A sifilis representa um problema de saGde publica,
sobretudo em paises subdesenvolvidos e em desenvolvimento. Anualmente,
ocorrem 12 milhdes de novos casos no mundo, sendo que a sifilis congénita
é responsavel por mais de 500 mil mortes fetais por ano. Assim, na infecgdo
recente ndo tratada, estima-se que 25% terminem em aborto ou 6bito fetal,
11% em 6bito neonatal, 13% em parto prematuro ou baixo peso ao nascer e
20% apresentando sinais clinicos de sifilis congénita. OBJETIVO: Definir
o perfil epidemiolégico da sifilis congénita no Estado do Maranhéo de 2008
até 2013, para a melhoria da informagdo sobre pacientes diagnosticados
com essa doenca. METODOS: Estudo transversal, com dados coletados na
plataforma DATASUS, programa TABNET, secdo Informagoes
Epidemioldgicas e Morbidade e opgdo Doengas e Agravos de Notificagdo —
De 2007 em diante (SINAN) — Sifilis congénita. Abrangéncia geogréafica:
Maranh&o. Foram utilizadas as variaveis: Faixa etéria, Ano de diagnostico,
escolaridade da mée, realizacdo de pré-natal, municipio de residéncia e
evolugdo. RESULTADOS: Entre 2008 e 2013, foram notificados 872
casos de sifilis congénita no Estado do Maranhdo, entre eles, o ano de 2012
foi 0 ano com maior incidéncia, foram registrados 200 (22,93 %) casos.
Evidenciou-se, também, que a maioria dos recém-nascidos acometidos pela
enfermidade tinham faixa etéaria de até 6 dias, isso correspondeu a 825
(94,61 %) agravos. Quanto a escolaridade materna, encontrou-se maior
frequéncia de incidéncia entre mées com ensino fundamental incompleto,
304 (34,86%) casos. Dentro do total de agravos notificados, a maioria das
maes realizaram pré-natal, foram 699 (80,16%) eventos. Dentro desse total,
a maioria dos pacientes acometidos pela doenga continuaram vivos, isso
correspondeu a 815 (93,46%) notificaces, além da maioria pertencer a
cidade de Sdo Luis, que correspondeu a 247 (28,32%)
acontecidos. CONCLUSAO: Desse modo, o perfil epidemiolégico da
sifilis congénita no Maranhédo entre 2008 e 2013 caracterizou-se, na sua
maioria, entre criangas com até 6 dias de vida, nascidas em 2012, filhas de
maées com baixa escolaridade, e pertencentes a cidade de S&o Luis.

P54. LEVANTAMENTO EPIDEMIOLOGICO DE CASOS
CONFIRMADOS DE TUBERCULOSE ASSOCIADO A AIDS
NOTIFICADOS NO SINAN ENTRE 2007-2016 NO NORDESTE

ANGELICA FLORINDA PACHECO BARBOSA DE SOUSA, ISADORA
DE CASTRO LEITE ALCANTARA, AIESKA LEAL ROCHA AGUIAR,
ISADORA TEIXEIRA NUNES DE MIRANDA, ANA THEREZA AREA
LEAO DE OLIVEIRA E IONY DE CASTRO LEITE

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: angelica-barbosa01@hotmail.com

INTRODUGAOQ: A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) levou
ao ressurgimento da Tuberculose. A infecgdo pelo virus da
imunodeficiéncia (HIV) e o Mycobacterium tuberculosis tem interagéo
sinérgica, um acentuando a progressdo do outro. Em individuos com estagio
avancado de imunodeficiéncia, a tuberculose pode se apresentar de forma
atipica, dificultando o diagnéstico, aumentando sua incidéncia e agravando
0 panorama desta infec¢do na saude publica. O tratamento da tuberculose é
complicado devido a interagdo medicamentosa com a terapia antirretroviral.
Ao paciente co-infectado, hd necessidade de atendimento multidisciplinar
que inclua assisténcia médica e psicologica, servico social,
acompanhamento juridico e referéncias para encaminhamentos a outras
especialidades e estruturas de apoio. Ademais, o paciente necessita de
estimulo a adesdo a ambos os tratamentos e de estrutura capaz de resgata-lo
do abandono ou do uso irregular dos medicamentos. OBJETIVOS: Realizar
levantamento epidemioldgico acerca dos casos confirmados de Tuberculose
associado a AIDS notificados no Sistema de Informacéo de Agravos de
Notificacio (SINAN) entre 2007 a 2016 no Nordeste. METODOS: Trata-se
de um estudo quantitativo epidemioldgico retrospectivo, cuja fonte de
dados é o sistema DataSUS do Ministério da Sadde. Analisou-se os dados
sobre os casos confirmados de Tuberculose associado a AIDS notificados
no SINAN entre 2007 a 2016 no Nordeste. Os gréaficos e tabelas foram
confeccionados no Microsoft Office Excel 2014. RESULTADOS: Percebe-
se que no Piaui a associagdo da Tuberculose com o virus HIV em 2007
foram de 18 casos confirmados; em 2008, 28 casos; em 2009, 23 casos; em
2010, 41 casos; em 2011, 44 casos; em 2012, 45 casos; em 2013, 41 casos;



Anais do Colégio Méd Acad do Piaui 2017; 24(1)

em 2014, 50 casos; em 2015, 40 casos e em 2016, 8 casos confirmados.
Além disso, observa-se que o Maranh&o apresenta 1300 casos; Ceara, 2156
casos; Rio Grande do Norte, 895 casos; Paraiba, 915 casos; Pernambuco,
4985 casos; Alagoas, 844 casos; Sergipe, 327 casos; Bahia, 2930 casos e,
por fim, Piaui com 338 casos confirmados no periodo de 2007 a 2016.
CONCLUSAQ: Conclui-se que no estado do Piaui o ano com o maior
nimero de casos confirmados de Tuberculose associado ao virus HIV foi
2014 e que os estados do Piaui e Sergipe obtiveram ao todo menores
quantidades numéricas de casos na regido Nordeste, enquanto Pernambuco
e Bahia obtiveram os maiores nimeros de casos da regido.

P55. LEVANTAMENTO EPIDEMIOLOGICO DO TETANO
ACIDENTAL NO PIAUI NO PERIODO DE 2010 A 2015

JOSE RUTHER DE MOURA PACHECO, PEDRO VICTOR
RODRIGUES PEREIRA, CARLA MARIA DE CARVALHO LEITE,
ANA ANGELICA LUZ PEREIRA, PABLO SAMARONY GOMES
COSTA E JULIANA GUIMARAES DE MACAU FURTADO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui
CONTATO: joserutherl0@hotmail.com

INTRODUGAO: O tétano consiste em uma toxi-infecgdo marcadamente
caracterizada por um distdrbio neurolégico, aumento de ténus muscular
(poupando maos e pés) e espasmos, desencadeado pela acdo de exotoxinas
proteicas, sobretudo a tetanospasmina, produzidas pelo Clostridium tetani.
A doenga pode-se apresentar nas formas clinicas generalizada, localizada e
neonatal. A populacdo acometida pelo tétano compreende basicamente
individuos n&do-imunizados e parcialmente imunizados, estando mais
associada a ambientes rurais e  periurbanos, de clima
quente. OBJETIVO: Descrever o perfil epidemiolégico dos pacientes com
tétano acidental no estado do Piauf no periodo de 2010 a 2015. METODO:
A pesquisa de cunho quantitativo, foi realizada por meio de um estudo
epidemiolégico retrospectivo do periodo de 2010 a 2015 no estado do Piauf
cuja fonte de dados foi o Sistema de Informagéo de Agravos e Notificagoes
(SINAN). Os critérios levados em conta nesse processo foram: faixa etéria,
evolucdo, sexo e municipio de ocorréncia. RESULTADOS: No periodo de
2010 a 2015 notificou-se 30 casos de tétano acidental no Piaui. O maior
ntmero de casos foi 8 (26%) em 2010 e o menor nimero foi 3 (10%) em
2011, tendo média de 5 casos por ano. Nos Ultimos anos, o nimero de casos
diminuiu, apresentando 4 (13%) em 2015. Dos municipios do Piaui,
Teresina possui 0 maior nimero de casos: 23 (77%), seguido de Parnaiba
com 4 (13%). Os indices de infeccdo sdo maiores no sexo masculino, 93%,
nas faixas etarias de 20 a 39 anos (20%) e de 40 a 59 anos (57%). Quanto a
evolugdo dos casos, nos ultimos seis anos, 46% evoluiram para cura, 26%
tiveram a evolugéo ignorada e 34% foram a 6bito. CONCLUSAO: O Piauf
apresenta um ndmero elevado de casos de tétano acidental. A queda no
namero de casos de 2010 para 2011 deve-se a um aumento das campanhas
de vacinagdo. A maior taxa de casos em Teresina e Parnaiba, pode estar
associada ao maior nimero de habitantes. O sexo masculino foi o mais
acometido, pois se explde mais aos riscos, devido as condigdes laborais.
Podendo, também, explicar o nimero de casos nas faixas etérias indicadas.
Ja a evolugdo dos casos apresenta um indice baixo de cura e um alto
numero de 6bitos, podendo estar associado uma deficiéncia do servigo de
salde do estado. O tétano continua sendo um problema de satde publica,
assim, € evidente a necessidade de ampliar a cobertura vacinal, e o
desenvolvimento de atividades educativas, contribuindo assim para sua
prevencéo e controle.

P56. MORTALIDADE NEONATAL NO ESTADO DO PIAUI ENTRE
2010 E 2016

ALICE RACHEL BANDEIRA DE ARAUJO, ALECIO DE OLIVEIRA
RIBEIRO, CANDIDA VANESSA SILVA BACELAR DE CARVALHO,
INDIRA MARIA DE ALMEIDA BARROS, TALITA CARNEIRO E
NADIA PEREIRA DA SILVA DO REGO MONTEIRO

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: alicerachel82@gmail.com
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INTRODUCAO: A mortalidade neonatal é o principal componente da
mortalidade infantil desde a década de 1990 e configura-se como um
indicador sensivel as condicdes de vida e de saide de uma determinada
populagdo. A andlise de suas principais causas tem especial relevancia para
a definicéo de agdes preventivas mais efetivas. Nesse contexto, o estado do
Piauf apresenta uma das maiores taxas de mortalidade infantil (TMI), sendo
que uma parcela significativa é de Obitos neonatais. OBJETIVOS:
Descrever o perfil dos 6bitos neonatais e os fatores a eles associados no
estado do Piaui. METODOS: Trata-se de um estudo epidemiolégico
descritivo da mortalidade neonatal no estado do Piaui, entre 2010 e 2016,
utilizando dados disponiveis no Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Satde (DATASUS), considerando-se os seguintes aspectos: faixa
etéria, evitabilidade e causas evitdveis no periodo estudado.
RESULTADOS: Entre 2010 e 2016, houve 4.000 mortes neonatais, com
reducdo do nimero de casos ao longo desse intervalo de tempo. Dessas
mortes, 77,48% foram consideradas neonatal precoce e 22,52% neonatal
tardia. Os 6bitos por causas evitaveis corresponderam a 76,9% e por causas
ndo evitaveis, 23,1%. Dentre as causas evitaveis, as mais comuns foram
acoes voltadas a gestagdo (41,35%), atengdo ao parto (19,02%) e atengdo ao
recém-nascido (14,40%). O Piaui apresenta elevada taxa de mortalidade
neonatal se comparada com a de outros estados brasileiros. Tal fato
evidencia a desigualdade de oportunidades de acesso a salide no nosso pais.
Apesar da alta taxa de mortalidade neonatal, o estado acompanha o declinio
desse indicador constatado no Brasil ha 25 anos. A maior parte dos 6bitos
neonatais se concentra dentro de 0 a 6 dias, consonante com outros estudos.
Ademais, uma parcela expressiva dos 6bitos sdo por causas evitaveis,
semelhante ao que ocorre em todo o Brasil, 0 que mostra a deficiéncia das
politicas publicas relacionadas a satide das criancas. Diante das causas mais
comuns, observa-se a necessidade de melhoria na atencdo ao parto, ao
nascimento e ao recém-nascido. CONCLUSAO: E fundamental fornecer
subsidios para implantacdo de agdes de salde mais adequadas com o
propé6sito de reduzir os altos indices de mortalidade neonatal no estado do
Piaui. O fortalecimento da rede de atengéo perinatal, com a continuidade do
cuidado integral desde o pré-natal a assisténcia neonatal, é determinante na
reducéo de causas evitaveis.

P57. MORTALIDADE POR CANCER DE MAMA E COLO DO
UTERO NO NORDESTE ENTRE 2010 E 2016

GUILHERME ANTONIO SILVA RIBEIRO, EMMANUELLE PESSOA
COSTA, MARIEL OSORIO SILVA E LUCIANA TOLSTENKO
NOGUEIRA

INSTITUICAQ: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: guilhermeantonio40@hotmail.com

INTRODUGAO: Os canceres de mama e de colo de Gtero sdo de grande
importancia epidemiol6gica e social no Brasil. Excluido os tumores de pele
ndo-melanoma, o cancer de mama é o tipo mais comum entre as mulheres e
a causa mais frequente de morte por cancer nesse grupo; ja o cancer de colo
de Gtero caracteriza-se como o segundo mais incidente no Nordeste, sendo
quarta causa de morte de mulheres por cancer no Brasil. OBJETIVOS:
Identificar a mortalidade por cancer de mama e colo de Gtero no Nordeste
no periodo de 2010 a 2016. METODOS: Trata-se de um estudo
quantitativo, epidemioldgico e retrospectivo cuja fonte de dados é o
Sistema de Informagéo de Mortalidade, entre 2010 a 2016 no Nordeste. Os
dados foram tabulados em gréficos e tabelas através do Microsoft Excel
2010. RESULTADOS: No periodo de 2010 a 2016, no Nordeste, ocorreram
11.362 6bitos por cancer de colo do Utero, representando 30,8% do
correspondente no Brasil (36.819); e 20.220 mortes por cancer de mama, no
Nordeste, correspondendo a 20,8% do total ocorrido no Brasil (97.053). No
Piaui ocorreram 846 6bitos por cancer de colo de Utero e 1.110 mortes por
cancer de mama, nesse intervalo pesquisando, representando,
respectivamente, 7,4% e 55% dos casos do Nordeste. No intervalo
pesquisado, a faixa etaria acima de 60 anos compreendeu a maioria dos
6bitos por cancer de mama (47,6%) e cancer de colo do Utero (43,7%) na
regido Nordeste. A maior prevaléncia de 6bitos por cancer de mama no
Nordeste na faixa etaria acima de 60 anos corrobora com a tendéncia
nacional, no entanto, para 6bitos por cancer de colo do Utero foi mais
prevalente entre 40 e 59 anos. As variacOes nas taxas de mortalidade por
cancer podem ser atribuidas ao acesso ao diagndstico precoce através, por
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exemplo, do screening com mamografia e exame citopatoldgico, além de
acesso a tratamentos mais eficazes, bem como, quimioterapia, radioterapia
e cirurgia de suporte. CONCLUSAQ: Apesar dos esforcos, a mortalidade
por cancer de mama e por colo do Gtero mantém-se elevada em regides em
que 0 acesso aos servicos de saude é dificultado ou inexistente, sendo
necessario a implementagdo efetiva das linhas de cuidado na rede de
atencdo oncolégica, com pactuagcdo dos fluxos entre os servigos para
agilizar o acesso a assisténcia integral as mulheres.

P58. PANORAMA DA SIFILIS CONGENITA NO NORDESTE
BRASILEIRO

ADRIANE QUEIROZ OLIVEIRA, KARINE LETICIA FERREIRA
MACHADO DA COSTA, LARISSE YARA DE CARVALHO E BRUNO
RENAN DE CARVALHO LOPES

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: adriannequeiroz13@hotmail.com

Introducdo: A sifilis é uma doenca infecciosa causada pela
bactéria Treponema Pallidum. A sifilis congénita (SC) é decorrente da
transmisséo de sifilis por via transplacentariada gestante infectada ndo
tratada ou inadequadamente tratada para o feto. Essa transmissdo pode
ocorrer em qualquer fase da gestacdo e em qualquer estagio da doenca,
podendo evoluir para aborto espontaneo, natimorte e 6bito perinatal. A SC
é classificada nos seguintes estagios: precoce, diagnosticada até dois anos
de vida, e tardia, ap6s esse periodo. Objetivos: Avaliar os aspectos
epidemioldgicos dos casos notificados de SC no Nordeste (NE) brasileiro,
no periodo de 2009 a 2013. Métodos: Estudo transversal, descritivo,
retrospectivo e quantitativo. Os dados utilizados estdo disponiveis no
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) e no
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satude (DATASUS). As
varidveis utilizadas foram: sifilis materna (SM), realizagdo do pré-
natal, tratamento do parceiro, classificagdo e evolugdo do quadro. Os
dados foram  tabulados através do Microsoft Office  Excel®
2014. Resultados: A regido NE registrou 0 segundo maior nUmero de
casos no periodo apurado, notificando o total de 12903 casos. Os estados
com os maiores registros foram Ceara com 3422 casos (26,5%), seguido
por Pernambuco, 2731 (21,1%). Observa-se um aumento da frequéncia em
todo o NE, com o auge no ano de 2012, 3675 casos (28,4%). Quanto ao
diagnéstico de SM, a maioria dos casos ocorreu durante 0 momento
do parto ou curetagem, 5807 (45%), e durante o pré-natal, 4526 (35%). Em
relagdo ao pré-natal, 9191 (71,2%) mulheres o fizeram, enquanto 2561
(19,8%) ndo. O tratamento do parceiro foi feito em 1568 casos (12,15%), e
em 8406 (65,15%) ndo foi feito; Houve 11356 casos (88%) de sifilis
congénita recente (precoce), 50 de sifilis congénita tardia (0,3%), 522
aborto/natimorto por sifilis (4%). Dos nascidos vivos acometidos, 315
evoluiram a 6bito devido ao agravo notificado, enquanto 114 evoluiram a
o6bito devido a outra causa, 10672 ainda estdo vivos. Conclusdo: Diante
dos dados, percebe-se que a SCé um grave problema de saide publica
devido a sua incidéncia, prevaléncia e complicacdes. Dentre os fatores
diretamente ligados a essas taxas, observa-se que a realizagdo do pré-natal,
tratamento da mée e do parceiro, se feitos corretamente, podem diminuir a
incidéncia da infec¢do. Logo, a agdo da Atengdo Basica na Estratégia Sadude
da Familia é essencial para a regressao dessa realidade.

P59. PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DA COINFECGCAO
TUBERCULOSE/HIV NO ESTADO DO MARANHAO NOS
ULTIMOS 10 ANOS

TAIS DE SOUSA CAMPOS, JOSE PEREIRA DO REGO NETO,
LOUISE DA MOTA DUTRA E MONICA CRISTINA MELO SANTOS
GOMES

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh&o
CONTATO: taisdscampos@gmail.com

INTRODUGAO: O virus da imunodeficiéncia humana (HIV) vem
contribuido para o aumento do nimero de casos de tuberculose (TB).
Assim, o controle da TB no mundo ainda néo é realidade, principalmente
em populagbes de renda baixa, uma vez que a associacdo HIV/TB ainda
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representa a principal causa de morte nessa populacdo. No Maranhé&o,
encontra-se condigdes propicias para a manutengdo das taxas elevadas da
prevaléncia da coinfeccdo TB/HIV, devido aos conglomerados
populacionais pobres e a prépria desestruturagdo dos servigos plblicos de
salide. OBJETIVOS: Tracar um perfil epidemiolégico dos pacientes com a
coinfeccdo HIV/TB notificados no Estado do Maranhdo nos Gltimos 10
anos. METODOS: A pesquisa quantitativa foi realizada por meio de um
estudo epidemiolégico retrospectivo de 2006 a 2016, realizada usando
como fontes de informacédo os casos de coinfec¢do HIV/TB notificados no
SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo). Somente os
casos com a circunstancia de HIV foram estudados. Foram avaliados os
seguintes aspectos: sexo, faixa etaria, formas, escolaridade, agravos
associados e desfechos. Os dados foram exportados para o software
Microsoft Excel e posteriormente analisados. RESULTADQOS: Constatou-
se que 6,02% dos pacientes diagnosticados com tuberculose foram testados
positivamente para o HIV. Entre os pacientes com coinfec¢do HIV/TB,
74,42% dos casos foram do sexo masculino e 25,58% do sexo feminino. A
faixa etaria prevalente foi de 20-39 anos (59,55%).Notou-se que a maioria
dos pacientes possuiam escolaridade de ensino fundamental
incompleto(49,42%).As formas clinicas apresentadas foram:80,19%
exclusivamente pulmonar, 18,08% extrapulmonar e 1,73% ambas as
apresentacdes. Com relagédo a forma extrapulmonar, as formas mais comuns
foram: ganglionar periférica(8,9%),pleural(5,51%) e miliar(1,4%).Foram
averiguados agravos associados: o0 alcoolismo(14,17%), doenga
mental(3,84%) e diabetes(4,74%).Referente ao desfecho, a taxa de
abandono foi 13,78%, 51,15% dos casos evoluiram para cura, 9,10%
resultaram em obito por tuberculose e 6,60% em O&bito por outras
causas. CONCLUSAO: A partir dos dados analisados, evidencia-se a
substancial associacdo HIV/TB, na qual as pessoas mais acometidas sdo
jovens adultos do sexo masculino com baixo nivel de escolaridade.
Ademais, a ocorréncia de manifestacGes clinicas variaveis da TB, a alta
taxa de abandono e o baixo percentual de cura identificam a ineficiente
assisténcia ao paciente coinfectado TB/HIV no estado do Maranhéo.

P60. PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DA
CHIKUNGUNYA NO ESTADO DO PIAUI NO ANO DE 2016

CRISTIANE VIEIRA AMARAL, HILDENISE SARVIA DE SOUSA
ALMEIDA, JERRISON DA SILVA DE MORAIS, HERION ALVES DA
SILVA MACHADO, LILINE MARIA SOARES MARTINS E FABIANO
VIEIRA DA SILVA

FEBRE

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: chris-amaral21@hotmail.com

INTRODUGAO: A Febre Chikungunya faz parte do grupo de doencas
infecciosas emergentes e reemergentes, sendo considerada atualmente um
importante desafio para a sade ptblica. E caracterizada por febre de inicio
subito e debilitante, bem como pela intensidade das fortes dores articulares.
No Brasil, os primeiros casos surgiram em 2010, sendo que os de origem
autéctone s apareceram quatro anos ap6s, no Amapa. A partir de entdo, o
numero de casos confirmados s6 vem crescendo, alarmando as autoridades
de saude publica sobre a necessidade de medidas efetivas de prevencéo.
OBJETIVOS: Descrever o perfil epidemiol6gico e os sinais e sintomas
apresentados pelos pacientes confirmados laboratorialmente como
reagentes para o virus chikungunya (CHIKV), no estado do Piaui, em 2016.
METODOS: Estudo retrospectivo de caréater descritivo, realizado em um
laboratério de referéncia em salde publica do estado do Piaui. Foram
selecionadas as fichas de notificagdo para chikungunya que continham
todos os dados necessarios a pesquisa, perfazendo um total de 168 fichas. O
projeto foi realizado mediante aprovagdo do comité de ética em pesquisa.
RESULTADOS: O género feminino foi o mais prevalente nos pacientes
positivos para 0 CHIKV (69,65%) e foi notado que essa incidéncia
aumentava progressivamente com a faixa etaria, de modo que 47% dos
casos tinham idade maior que 31 anos. Sobre a procedéncia, a maioria deles
(44,65%) eram de Teresina, e em seguida estavam Parnaiba (20,23%), Séo
Jodo da Fronteira (12,5%) e Altos (9,5%). Cerca de 92,25% eram
provenientes da zona urbana. A respeito dos sinais e sintomas, os mais
observados foram febre (97,6%), mialgia (89,9%), cefaleia (72%), artralgia
intensa (69,7%), dor nas costas (51,2%) e exantema (47%). Com menos
frequéncia ocorreram manifestagbes hemorragicas, neuroldgicas e
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hiperemia conjuntival. As formas de apresentacdo predominantes foram
subaguda (49,4%) e aguda (48,2%). A forma cronica representou a minoria
dos casos (2,4%). CONCLUSAOQ: Concluimos que, no ano de 2016, a febre
chikungunya apresentou maior incidéncia em mulheres, aumentando
proporcionalmente com a idade. Teresina apresentou o maior nimero de
casos, principalmente na zona urbana. Febre, cefaleia e artralgia intensa
foram os sintomas mais observados e a doenga se manifestou
predominantemente na forma subaguda. Determinar a frequéncia de casos
positivos e a procedéncia dos mesmos é de grande relevancia para que se
possa adotar medidas educativas e de profilaxia para 0 CHIKV.

P61. PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DAS
ESPLENECTOMIAS EM UM HOSPITAL DE URGENCIAS DE
TERESINA

GUILHERME MIRANDA CORREIA, GEORGE HENRIQUE
RODRIGUES DOS SANTOS, GLEYCIANNE DA SILVA OLIVEIRA
DRUMONT VIEIRA, SANRRANGERS SALES SILVA, GUILHERME
VICTOR SOUSA MEDEIROS E WELLIGTON RIBEIRO FIGUEIREDO

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: guilhermemcorreia@live.com

INTRUDUCAO: O bago é um 6rgdo sélido abdominal, localizado no
hipocéndrio esquerdo. E o maior 6rgéo linfoide do corpo humano, cuja
funcdo mais importante é filtracdo mecanica auxiliando na remocédo de
heméacias  senescentes. Diversas patologias, incluindo doencas
hematol6gicas e ndo hematoldgicas, tanto benignas quanto malignas,
constituem possiveis indicagdes para esplenectomia. Dentre as causas nao
hematologicas, a principal causa é o traumatismo esplénico, 0 mais comum
tipo isolado de traumatismo encontrado nos traumas abdominais contusos.
Pacientes esplenectomizados possuem uma resposta normal a reimunizacéo
ao antigeno primeiramente encontrado antes da esplenectomia, porém, nao
demonstram resposta excelente a exposicao a novos
antigenos.OBJETIVOS: Identificar e avaliar as causas de esplenectomia
em um hospital de urgencia e fazer uma correlagéo entre estas cirurgias e
suas variaveis epidemiologicas. METODOS: As informagdes foram obtidas
por meio de revisdo de prontuérios de todos os pacientes submetidos a
esplenectomia de urgéncia no periodo de agosto/2009 a agosto/2014 em
hospital pablico de referéncia de teresina/pi. Foram analizadas as seguintes
varidveis: idade, género, estado civil, escolaridade, procedéncia e motivo da
alta. Para a analise estatisitica foi utilizada apenas estatistica
basica.RESULTADO: O estudo revelou que 84,53% (n=295) dos paciente
submetidos a esplenectomia de urgéncia eram homens e o estado civil
predominante foi solteiro, correspondendo a 56,46% (n=197) da amostra. A
faixa etaria predominante dos pacientes operados ficou entre 21-30 anos
com 28,65% (n=100). A maior incidéncia do trauma no grupo de jovens e
adultos do sexo masculino condiz com a literatura e estd associada ao
aumento do comportamento de risco nessa faixa etaria, devido a exposicdo
ao alcool e as drogas ilicitas. Além disso 40,40% (n=141) dos pacientes
apresentavam ensino fundamental incompleto. Como procedéncia 56,16%
(n=196) era do interior do piaui. Em relagdo ao motivo da alta 77,36%
(n=270) apresentaram alta com melhora do quadro clinico
inicia. CONCLUSAQ: Conclui-se que homens, adultos e solteiros
representam a maioria dos casos de esplenectomia em um hospital de
urgéncia de teresina.

P62. PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES
COM DOENGA RENAL CRONICA TERMINAL SUBMETIDOS A
CONFECGAO DE FISTULA ARTERIOVENOSA PARA
HEMODIALISE EM UM HOSPITAL PRIVADO DE TERESINA-PI

LUCAS NOLETO LIMA, GUILHERME MIRANDA CORREIA,
GEORGE HENRIQUE RODRIGUES DOS SANTOS, ANA MARIA
VILARINHO EVANGELISTA, LIGIA MARIA RUFINO BORGES
BEZERRA E WILSON DE OLIVEIRA SOUSA JUNIOR

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: lucas.noletolima@gmail.com
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INTRODUGCAO: A insuficiéncia renal crénica (IRC) é a perda lenta,
progressiva e irreversivel do nimero de nefrons funcionais, resultando na
incapacidade do rim exercer sua fungdo homeostatica. Dentre as terapias de
substituicdo renal, estd a hemodialise, que necessita de um acesso vascular
que permita a conexdo da circulagdo do paciente ao circuito externo de
hemodialise. OBJETIVOS: Caracterizar o perfil clinico-epidemiolégico dos
pacientes com doenga renal cronica submetidos a confeccdo de fistula
arteriovenosa, conforme sexo, faixa etiria e etnia, identificar as
comorbidades mais prevalentes e os tipos de fistulas confeccionadas.
METODOS: a pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) da Faculdade Integral Diferencial (FACID) com Certificado de
Apresentacio para Apreciacio Etica (CAAE) 61412516.4.0000.5211.
Estudo longitudinal, prospectivo, ndo controlado, onde foi feita uma analise
quantitativa dos pacientes encaminhados a um hospital privado de Teresina-
Pl para a confecgdo de fistulas arteriovenosas para hemodialise no periodo
de janeiro a margo de 2017. A frequéncia dos dados foi determinada através
de porcentagem, utilizando regra de trés simples. RESULTADOS: A
amostra foi composta de 52 pacientes. 75% eram do sexo masculino e 25 %
do sexo feminino. A variacdo de faixa etaria foi dos 17 aos 85 anos, sendo 5
pacientes (9,6%) entre 15-30 anos, 7 (13,5%) entre 31-45 anos, 16 (30,7%)
entre 46-60 anos, 17 (32,7%) entre 61-75 anos e 7 (13,5%) entre 75-85
anos. A média de idade foi de 57,3 anos. Quanto a etnia, 28 pacientes
(53,8%) se autodeclaravam negros, 16 (30,7%) pardos e 8 (15,4%) brancos.
Né&o houve pacientes indigenas. 86,5% (45 pacientes) eram portadores de
hipertenséo arterial sistémica, 17,3% (10 pacientes) diabéticos e 17,3% (10)
apresentavam as duas doengas. 17,3% eram portadores de insuficiéncia
cardiaca, 7,7% eram tabagistas e 46,1% ex-tabagistas. Confeccionou-se
51,9% de fistulas radio-cefélicas, 29,6% de braquio-cefalicas, 11,1% de
braquio-basilica superficializada e 7,4% braquio-intermédia do cotovelo.
CONCLUSAO: A maioria dos pacientes era do sexo masculino e da etnia
negra. A IRC atinge boa parte da populagéo produtiva, sendo que a faixa
etaria mais acometida foi de 61 a 75 anos, seguida daquela entre 46-60
anos. A comorbidade mais prevalente foi a hipertensdo arterial sistémica,
principal causa de IRC no Brasil, e maioria das fistulas confeccionadas
foram rédio-cefalicas.

P63. PERFIL DA MORTALIDADE MATERNA NO ESTADO DO
PIAUI ENTRE OS ANOS DE 2008 A 2016

DYEGO MONDEGO MORAES, NATALIA REBECA ALVES DE
ARAUJO, LUCIANO ANDRE ASSUNCAO BARROS, BRENDA
CAVALCANTI DE OLIVEIRA MELO, ANA VALERIA MELO E
SILVA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh&o
CONTATO: dyego014@hotmail.com

INTRODUGCAO: Segundo a Classificacéo Internacional de Doencas - CID -
(9% Revisdo, 1975), mortalidade materna é definida como "a morte de uma
mulher durante a gestagdo ou dentro de um periodo de 42 dias ap6s o
término da gestagdo, independentemente da duragdo ou localizagdo da
gravidez ou por medidas tomadas em relagdo a ela, porém ndo devida a
causas acidentais ou incidentais". A taxa de mortalidade materna depende
substancialmente da qualidade da assisténcia médica durante o pré-natal, o
parto e o pos-parto, e do nivel de desenvolvimento do pais. (OPAS
2002). METODOLOGIA: Estudo quantitativo retrospectivo com objetivo
de caracterizar o perfil da mortalidade materna no Estado do Piaui no
periodo de 2008 a 2016 com base em dados do
DATASUS. RESULTADOS: A taxa de mortalidade média no periodo foi
de 300 6bitos para cada 100 mil nascidos vivos, sendo a cidade de Canto do
Buriti, a que apresentou a maior taxa cerca de 800 para cada 100 mil, a
cidade de Teresina apresentou uma taxa de 500 para cada 100 mil Ressalta-
se que foram catalogados 153 6bitos no periodo analisado, sendo 98(64%)
em Teresina, a cidade de Parnaiba concentrou o segundo foco com um total
de 22 casos (14%), em relagdo ao perfil socioecondmico: 30% se auto-
declararam pardas, entretanto a maioria cerca 84(57%) ndo declararam a
informagdo. Cerca de 50 6bitos (39%) apresentavam entre 30 a 39 anos e a
regime prevalente foi o Publico (52%). Estima-se também que maioria dos
casos se deu por causa oObstétrica direta (80%) dos
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casos DISCUSSAO: Indicadores de Mortalidade Materna s&o considerados
indicadores da saude da mulher e da populagdo em geral, contribuindo para
o conhecimento de desigualdades quando comparados indices de
populacdes de paises e regides geograficas em diferentes graus de
desenvolvimento, inclusive numa mesma area urbana que seja heterogénea,
nesse contexto, ressalta-se a melhoria desses indicadores com reflexo na
evolugdo da mortalidade materna no Estado, entretanto o indice ainda se
encontra distante do recomendado pela OMS que é de 20 para cada 100
mil. CONCLUSAO: No Brasil, a produgdo cientifica sobre mortalidade
materna é escassa, apesar de sua relevancia no cenario nacional. Nessas
areas, um dos desafios que vém sendo enfrentados é o problema da
subnotificagdo de obitos.

P64. PERFIL DE MORTALIDADE MASCULINA NO ESTADO DO
PIAUI ENTRE OS ANOS DE 2010 E 2015

ANA VALERIA MELO E SILVA, BRENDA CAVALCANTI DE
OLIVEIRA MELO, NATALIA REBECA ALVES DE ARAUJO, DYEGO
MONDEGO MORAES, LUCIANO ANDRE ASSUNGAO BARROS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh&o
CONTATO: valeriamelo021@gmail.com

INTRODUGAO: De acordo com a Politica Nacional da Sadde do Homem
(PNSH), altos indices de morbimortalidade masculina, no Brasil, sdo
evidentes ao se comparar os coeficientes de mortalidade feminina ao longo
do ciclo da vida.Essas diferengas, que eram aproximadamente de cinco
anos, durante as décadas anteriores a 1980, elevaram-se nas décadas
seguintes, sendo que em 2013 a populagdo feminina chegou a 78,6 anos
enquanto a masculina atingiu 71,3 anos.Os fatores para que isso ocorra vao
além de questdes bioldgicas e envolvem variaveis culturais e esteredtipos
de género, que estdo relacionados, principalmente, com a mortalidade
relacionada as causas externas, neoplasias, doengas do aparelho digestivo e
doencas do aparelho respiratério. OBJETIVO: Analisar o perfil de
mortalidade do sexo masculino no Estado do Piaui entre os anos de 2010 e
2015. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo quantitativo do tipo
transversal com base em dados obtidos pelo DATASUS. RESULTADOS:
No Piaui, no periodo de 2010 a 2015, houve um total de 60.844 obitos
masculinos, apresentando um aumento de 23,6% ao se comparar o primeiro
e 0 Ultimo ano. Observa-se uma reducéo de 1,5% para criangas menores que
5 anos e um aumento de quase 2% de pessoas acima de 60 anos. Em ambos
0s sexos, houve redugdo dos coeficientes de mortalidade, porém, essa
reducdo foi um pouco mais acentuada entre as mulheres.Ao serem
analisados os coeficientes de mortalidade especificos por grupos etarios,
observa-se que a razdo de sexo entre eles atinge valores altos, dos 10 aos 39
anos. Isso esta relacionado com o predominio das causas externas nessas
idades, pois ndo houve destaque dessa causa nos idosos. Com excecédo da
faixa etaria superior a 80 anos, em todos os grupos o coeficiente de
mortalidade masculina foi maior.Além disso, nota-se um significativo
aumento de causas externas na faixa etaria de 10 a 19 anos (71,2%) e 20 a
39 anos (62,8%). Os casos de neoplasias, principalmente pulmao, cancer e
prostata foram mais evidentes em idosos de 60 a 79 anos (18%) e acima de
80 anos (12,3%). As doencas do aparelho respiratério foram significativas
em criancas de 0 a 9 anos ( 5%).CONCLUSAO: No periodo analisado,
houve aumento de 23,6% de O6bitos, com valores mais significativos
comparados ao coeficiente de mortalidade das mulheres. No geral, as
causas mais acometidas foram causas externas, doencas do aparelho
respiratorio e neoplasias.

P65. PERFIL DO PACIENTE COM INSUFICIENCIA CARDIACA
CONGESTIVA ATENDIDO NO HOSPITAL GOVERNADOR
FLAVIO RIBEIRO COUTINHO

MARCIA CARVALHO ALMONDES, KARLA CYBELE LEDA
SANTOS, KARINA PRADO MELLO, CARLOS ANDRE DE SOUSA
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SILVA, ELANO VASCONCELOS DE CASTRO, GEORGE ROBSON
IBIAPINA

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: marcinhaalmondes@outlook.com

INTRODUCAO: A insuficiéncia cardiaca (IC) é uma sindrome clinica que
ocorre em pacientes que, por alguma anormalidade herdada ou adquirida na
estrutura e/ou fungdo cardiaca, desenvolve um conjunto de sinais e
sintomas clinicos. No Brasil, a IC é a causa mais frequente de internagdo
por doenca cardiovascular. OBJETIVO: é tracar um perfil do paciente com
insuficiéncia cardiaca congestiva(ICC) atendida no servico de clinica
médica do Hospital Governador Flavio Ribeiro Coutinho no municipio de
Santa Rita-PB, classifica-lo quanto a critérios clinicos e funcionais, e
determinar a terapéutica utilizada na rotina e durante o internamento.
METODOS: Estudo transversal observacional realizado por coleta de dados
de prontuérios de pacientes internados com ICC. Em julho e outubro de
2011, foram selecionados 50 pacientes com ICC, com idade média de 66,10
anos, que tiveram seus dados coletados. Foram avaliados dados de
anamnese, raios-X do térax, ecocardiograma e as medicagBes que
utilizavam tanto em domicilio quanto no ambiente de internagdo hospitalar.
O estudo foi realizado apds aprovagdo do comité de ética em pesquisa.
RESULTADOS: Do total de doentes, 70% eram do sexo masculino, 60%
internaram-se em enfermaria, 74% tinham cardiomegalia na radiografia de
torax, 68% possuiam ecocardiograma com fragdo de ejecdo normal e 58%
associavam-se a outras comorbidades. Das medicagdes utilizadas na rotina
97% melhoravam sobrevida, p=1.00 e 57.6% diminuiam sintomas,
p=0.442; no hospital 94.9% da farmacoterapia aplicada mudava sobrevida,
p=0.490 e 74.4% diminuiam sintomas, p=0.693. CONCLUSAQ: O paciente
com ICC atendido no nosso servigo é, em geral do sexo masculino, maior
de 60 anos, possui cardiomegalia ao raio-X do térax e uma fragéo de ejecéo
normal no ecocardiograma. As internacdes sdo na maioria em enfermarias,
quase 100% dos doentes usam pelo menos uma droga que melhora
sobrevida em sua rotina diaria, e recorre a medicamentos sintomaticos
rotineiramente em apenas 57,6% dos casos.

P66. PERFIL DOS CASOS CONFIRMADOS DE LEPTOSPIROSE
HUMANA, NA CIADE DE CAXIAS-MA, NO PERIODO DE 2008 HA
2015

GUILHERME ANTONIO SILVA RIBEIRO, ANA LUIZA SIQUEIRA
ROSA, RAYNNARA CARVALHO SILVA, LUCIANA TOLSTENKO
NOGUEIRA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: guilhermeantonio40@hotmail.com

INTRODUGCAO: A leptospirose é uma doenca cujo agente etiologico é uma
bactéria, porém a sua transmissdo para os seres humanos pode acontecer
por diversos animais. A forma mais comum é pelo contato com a urina de
ratos contaminados, durante os periodos de enchentes. Ela tornou-se
endémica nas cidades com baixo nivel de saneamento basico, pelo fato de
ser uma doenga que apresenta grande relagdo com as condi¢des ambientais,
e que por isso pode ser vista como importante pardmetro associado as
condigBes socioecondmicas de um local. OBJETIVO: Analisar o perfil dos
casos de leptospirose humana confirmados na cidade de Caxias-MA, no
periodo de 2008 a 2015. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo
quantitativo, epidemioldgico e retrospectivo cuja fonte de dados é a
plataforma DATASUS, em que as variaveis consideradas foram: faixa
etéria, sexo, raga, escolaridade, localidade ambiental e critério de
confirmagdo. RESULTADOS: Durante o periodo analisado foram
confirmados trés casos, sendo todos inseridos na faixa etaria de 15 ha 59
anos, de modo que cada um na seguinte faixa etaria 15-19 , 20-39 e 40-59 ,
sendo dois do sexo masculino, todos os casos evoluiram para cura, sendo
que todos os diagndsticos foram pelo critério clinico-laboratorial , e dois
casos foram identificados no ano de 2009, e um no ano de 2011, em relacéo
a escolaridade cada um estava na seguinte categoria ensino fundamental
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incompleto, ensino fundamental completo e ensino médio completo. Dois
sdo da zona rural e todos foram classificados em carater domiciliar.
CONCLUSAO: Observa-se que os casos de leptospirose confirmados na
cidade de Caxias-MA, no periodo de 2008 ha 2015 foram de homens, entre
15 e 60 anos, moradores da zona rural, com ensino fundamental completo,
cuja evolucéo foi para cura.

P67. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA COQUELUCHE NO BRASIL
NO ANO DE 2016

JEFERSON ANDERSON MEDEIROS, WEMERSON MAGALHAES
MEDEIROS, JOSE WALTER LIMA PRADO

INSTITUICAO: Centro Universitario Norte Brasil (UniBRAS)
CONTATO: jefer.ds@hotmail.com

INTRODUGCAO: A Coqueluche é uma doenca infecciosa aguda de
notificagdo compulsdria nacionalmente. Um agravo transmissivel, causado
pela Bordetella pertussis, que compromete especificamente o aparelho
respiratorio, caracterizada por paroxismos de tosse seca. Clinicamente, a
doenca evolui em trés fases sucessivas: Fase catarral, paroxistica e de
convalescenca. Ocorre sob as formas endémicas e epidémica. Apresentando
alta morbimortalidade em lactentes. OBJETIVOS: Expor a prevaléncia dos
casos confirmados de Coqueluche no Brasil, em 2016, correlacionando com
as informagoes da literatura. Descrever o perfil da faixa etéria, raga, sexo,
critério de notificagéo e evolucdo dos casos de Coqueluche, conforme a
Unidade Federativa (UF) de notificagdo, no ano de 2016, segundo o
Sistema de Informagio de Agravos de Notificagdo (SINAN). METODOS:
Este é um estudo epidemiolégico descritivo. Para coleta de dados foi usado
o site datasus.saude.gov.br, através dos casos notificadas de Coqueluche, no
Gltimo ano disponivel com essas informacgdes, o ano de 2016. Foram
obtidos dados através dos links: “faixa etaria”, “raga”, “sexo”, “critério de
confirmagdo” e “evolugdo dos casos” conforme a “UF de notificagdo”.
Assim foi possivel obter material para analise no formato de tabelas.
RESULTADOS: Segundo o SINAN, no ano de 2016, foram notificados
411 casos confirmados de Coqueluche, no Brasil. Destes, 56,4% eram
pacientes com menos de 1 ano de idade, 49,6% eram brancos, 53,7% do
sexo feminino, 52,3% casos em investigacdo e 90,9% dos casos evoluiram
com cura. O estado de S&o Paulo apresentou a maior prevaléncia de casos,
20,9%. CONCLUSAOQ: Apesar do trabalho evidenciar o predominio da
prevaléncia de casos em certas UF, sexo e raga, segundo o Ministério da
Saude, ndo existe uma distribuicdo geografica preferencial, nem
caracteristica individual que predisponha ao Coqueluche, a ndo ser presenca
ou auséncia de imunidade especifica. A morbidade da Coqueluche no Brasil
ja foi elevada, porém caiu devido a elevagdo da cobertura vacinal,
principalmente a partir de 1998. Entretanto, nos ultimos anos, surtos de
Coqueluche vem sendo registrados. O grupo de menores de um ano
concentra a maioria dos casos novos. Isto se deve, provavelmente, a
gravidade do quadro clinico nesta faixa etaria, o que, por sua vez, leva a
maior procura dos servicos de salde e maior ndmero de casos
diagnosticados.

P68. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA HANSENIASE NO ESTADO
DO PIAUI NO PERIODO DE 2006 A 2015

DYEGO MONDEGO MORAES, LUCIANO ANDRE ASSUNGAO
BARROS, NATALIA REBECA ALVES DE ARAUJO, BRENDA
CAVALCANTI DE OLIVEIRA MELO, ANA VALERIA MELO E
SILVA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh&o
CONTATO: dyego014@hotmail.com

INTRODUGAO: A hanseniase é uma doenga infecciosa cronica causada
pelo Mycobacterium leprae, onde a predilecdo pela pele e nervos
periféricos conferem caracteristicas peculiares a esta doenca, tornando o seu
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diagnostico simples na maioria dos casos. A Hanseniase continua sendo
uma doenca bastante prevalente, apesar do crescente aumento de pesquisas
desenvolvidas nos Gltimos anos (BRASII 2013) O principio do controle da
hanseniase ¢ o “controle da morbidade”, ou seja, a realizagdo da detecgdo
oportuna de novos casos, o tratamento com o esquema poliquimioterapico e
a prevencdo de incapacidades e a reabilitacio (LANZA FM
2009). OBJETIVO: Descrever o Perfil Epidemiol6gico da Hanseniase no
Estado do Piaui no Periodo de 2006-2015. METODOLOGIA: Estudo
Descritivo-Retrospectivo Baseado em Dados do DATASUS no Periodo de
2006 a 2015. RESULTADOS: Foram Notificados 15.424, casos de
Hanseniase, sendo que 5.948(38,5%) foram adstritos a cidade de Teresina,
tendo em média de 2 a 5 lesbes (5.004 — 32,4%) e 6.824(44,2%) foram
complicados com nervos afetados. Em relacéo ao perfil sociodemogréfico
ressalta-se que 8.171(52.9%) foram homens, com idade média em torno de
35-49, representando 3.808(24,6%) dos casos. Observa-se que a maior parte
dos casos foram diagnosticados por meio da DEMANDA ESPONTANEA
— 38,8% ou seja 5.986 casos- sendo que ocorreram apenas 198 obitos
(1,2%) e o esquema terapéutico mais empregado foi o de PQT/MB/12
doses, representando 54,4% do total. Por fim, ressalta-se a diminuigéo,
embora ndo linear, da incidéncia de casos de aproximadamente 30% o que
evidencia a melhora do controle e evolugdo da doenga no periodo
exposto. CONCLUSAO: O monitoramento dos indicadores
epidemioldgicos e operacionais da hanseniase é indispensavel para a
avaliagdo de programas e para o planejamento e tomada de decisdo nas
politicas publicas de salde. A utilizacio dessas informacdes &
imprescindivel para desencadear o processo “informagido-decisdo-a¢do” na
préatica cotidiana das equipes de atencdo priméaria a salde, a fim de
determinar prioridades e avaliar agbes e intervencdes (MAGALHAES
2016).

P69. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA
VISCERAL (LV) NO PIAUI ENTRE 2010 E 2015

LEISHMANIOSE

JESSICA NASCIMENTO ALMEIDA, DANILO PEDRO MARTIRIOS
LUZ, ADRIANA SAVIA DE SOUZA ARAUJO, LARISSA FABIANE
DE JESUS ROCHA

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: je.maya@hotmail.com

INTRODUGAO: A leishmaniose visceral ou calazar é uma zoonose de
evolugdo  cronica  provocada pelo  protozodrio da  espécie
do Leishmania chagasi, que pode ser fatal em 90% dos casos se nédo
diagnosticada e tratada corretamente. O principal reservatério urbano é o
cédo e o vetor que se destaca no Brasil é o Lutzomyialongipalpis. Trata-se de
uma doenca endémica e negligenciada no Brasil, com taxa de mortalidade
passando de 3,1% em 2000 para 7,1% em 2012. O presente artigo objetiva
descrever o perfil epidemiol6gico da LV no Piaui no intervalo de 2010 e
2015. METODOLOGIA: Realizou-se um estudo de natureza quantitativa,
retrospectiva e transversal, por meio de dados secundarios retirados da base
do Sistema de InformagBes em Saude disponivel no Departamento de
Informagdo do SUS — DATASUS, no intervalo entre 2010 e 2015, no
estado do Piaui. Avaliou-se as variaveis idade, sexo, raga, zona de
residéncia, critério de confirmagéo e evolucgdo. Tratando-se de um banco de
dados de dominio publico, ndo foi necessario submeter ao Comité de Etica
em Pesquisa. RESULTADOS: Foram confirmados 1321 casos de LV entre
2010 e 2015 no Piaui, sendo 76,7% de Teresina. O sexo mais acometido é o
masculino (64,95%); idade 0-9 anos (42,62%), 10-19 (7,95%), 20-59
(42,77%), 60 anos ou mais (6,66%); raga: Ign/branco (2,42%), branca
(3,48%), preta (3,71%), amarela (1,06%), parda (89,10%), indigena
(0,23%); zona de residéncia: Ign/branco (2,73%), urbana (66,84%), rural
(30,43%); critério de confirmacdo: laboratorial (86,98%) e clinico-
epidemioldgico (13,02%). Do total de casos confirmados no Piaui, somente
697 (56,7%) evoluiram para a cura, com 79 (5,98%) o6bitos pela LV e 9
(0,68%) por outras causas. DISCUSSAO: A LV, antes caracterizada como
doenca rural, vem se expandindo para areas urbanas, sendo Teresina a
cidade piauiense com mais casos registrados. Este fato deve-se a fécil
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adaptacdo do vetor ao peridomicilio e & proximidade dos cées com seus
donos. Além disso, as criancas se apresentam como 0s mais suscetiveis a
doenca devido ao sistema imunolégico imaturo. Vale ressaltar que a
maioria dos casos registrados no estado evoluiram para a
cura. CONCLUSAOQ: A taxa de obito no Piauf é um pouco menor da
observada no Brasil em 2012. N&o obstante, a LV, cuja prevencédo pode ser
feita antes mesmo do cédo ser infectado, ainda é negligenciada, gerando
custos elevados para o servico publico com o tratamento para os pacientes
humanos infectados.

P70. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA LEISHMANIOSE
VISCERAL NO MUNICIPIO DE MIGUEL ALVES, ESTADO DO
PIAUI, BRASIL

TALITA CARNEIRO, LUISA RODRIGUES DE ANDRADE, CAMILA
COELHO NOBREGA RIEDEL, ADRIANA SAVIA DE SOUSA
ARAUJO

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: talita.carneiro@live.com

INTRODUGAO: A leishmaniose visceral (LV) é uma doenca zoondtica
sisttmica de ampla distribuicdo geogréafica, caracterizada por ser
potencialmente fatal. No Brasil, representa um crescente problema de satide
coletiva com elevadas taxas de incidéncias afetando especialmente a Regido
Nordeste, sendo o Piaui um estado endémico. OBJETIVO: Descrever 0s
aspectos epidemioldgicos da LV humana de casos residentes no municipio
de Miguel Alves, no estado do Piaui, no periodo de janeiro de 2010 a
dezembro de 2015. MATERIAIS E METODOS: Realizou-se um estudo
epidemioldgico descritivo da LV no municipio de Miguel Alves utilizando
os dados secundérios disponibilizados pelo Sistema de Informagéo de
Agravos de Notificagdo (SINAN), sendo categorizadas as zonas de
residéncia; faixa etaria; sexo; raca e coinfecgdo HIV-LV no periodo
estudado. RESULTADOS: Foram notificados 77 casos de LV no municipio
de Miguel Alves no periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2015, sendo
0 maior nimero de casos em 2011 (28,57%). Predominou a raga parda
(71,42%), dado condizente com a porcentagem estadual; na sua maioria do
sexo masculino (64,9%), fato este que esta de acordo com o observado na
literatura brasileira; na faixa etéaria de 1 — 4 anos (40,25%), achado que vai
ao encontro da literatura, sendo isto explicado pela maior exposicdo das
criangas ao fleb6tomo no ambiente peridomiciliar. A maioria dos casos
pertence a zona urbana (54,54%), demonstrando alteracdes no padrdo de
transmissdo da doenca. A coinfeccdo HIV-LV foi observada em apenas
2,6% dos individuos notificados, o que demonstra resultados inferiores aos
registrados no Estado. CONCLUSAO: Os resultados evidenciados nesse
estudo indicam que a LV ainda é uma doenca endémica no municipio de
Miguel Alves, apesar da reducéo da incidéncia desde 2012. Assim, fazem-
se necessarias politicas e propostas para a vigilancia, monitoramento e
controle deste agravo no municipio.

P71. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA MORTALIDADE POR
MELANOMA CUTANEO NO BRASIL DE 2011 A 2015

PEDRO VICTOR RODRIGUES PEREIRA, GABRIEL MEDINA
SOBREIRA DE MENESES, ELIANE SANTANA NOGUEIRA,
LEANDRA RUBIA OLIVEIRA MOREIRA, JOSE RUTHER DE
MOURA PACHECO, MARIA DO CARMO DE CARVALHO E
MARTINS

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui
CONTATO: pedrward@hotmail.com

INTRODUGCAOQ: O cancer de pele é a neoplasia mais frequente na
populacdo brasileira, representando 30% dos tumores malignos notificados.
Sua forma mais grave consiste no melanoma cutaneo, que é responsavel por
aproximadamente 75% dos Obitos por neoplasias de pele, embora tenha a
menor incidéncia entre os canceres malignos desse 6rgdo. O melanoma é
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um importante problema de satde publica, e requer atencéo principalmente
em relagdo aos fatores predisponentes modificaveis. OBJETIVO: Avaliar o
perfil epidemioldgico da mortalidade por melanoma de pele no Brasil no
periodo de 2011 a 2015. METODOS: Trata-se de um estudo
epidemioldgico com abordagem quantitativa, do tipo ecoldgico. As
informagdes foram obtidas na plataforma DATASUS, na base de dados
TABNET. As variaveis de escolha para o estudo foram sexo, cor/raca, faixa
etéria e regido geogréafica de ocorréncia. Para fins de analise, os resultados
foram expressos em taxa de mortalidade média para os anos de 2011 a 2015
(nimero de 6bitos/100.000 individuos). As cores parda e preta foram
agrupadas na cor negra, considerando critérios do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE). RESULTADOS: No periodo de 2011 a
2015, um total de 7.947 dbitos foram registrados por melanoma no Brasil,
com progressao ascendente nos anos considerados. A taxa de mortalidade
foi 0,92 entre homens portadores da doenca e de 0,66 da populacéo
feminina enferma (1,39 vezes maior no sexo masculino). Quanto a cor/raca,
a taxa de dbitos para os doentes brancos foi de 1,35, valor seis vezes maior
em relagdo aos negros (0,23). A proporgdo de 6bitos aumentou com o
avancar da idade, atingindo 10 mortes para cada 100.000 em pessoas na
faixa etéria acima de 80 anos. Por fim, a distribuicdo geografica dos 6bitos
por melanoma é maior na regido Sul (1,85) e menor nas regides Nordeste e
Norte, com taxas de 0,37 e 0,21, respectivamente. CONCLUSAO: A
mortalidade por melanoma cutaneo no pais nos anos de 2011 a 2015 foi
maior em individuos do sexo masculino, de cor branca, idosos longevos e
residentes da regido Sul. Esse perfil epidemioldgico estd em concordancia
com alguns dos fatores reconhecidos em outros estudos como fatores
associados a maiores chances de desenvolvimento de cancer de pele. Esses
achados evidenciam a necessidade de medidas protetoras e uso de
fotoprotetores para a prevencdo do céncer de pele, bem como agdes
voltadas para o diagnéstico precoce e redugdo da mortalidade pelo
melanoma cutaneo.

P72. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA TUBERCULOSE EM
TERESINA ENTRE 2010 E 2016

DEBORA DE MELO EULALIO, TAILINE LAIS LOPES BANDEIRA,
ROGERIO JOSE XAVIER, BARBARA DE PAULA MARTINS
DUARTE, JOSE NAPOLEAO CAVALCANTE DE AZEVEDO NETO,
MARILIA IONE FUTINO

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: deboraeulalio@hotmail.com

INTRODUGCAO: A tuberculose, que afeta a humanidade desde os
primordios de sua existéncia, é considerada hoje a principal causa de morte
de origem infecciosa no mundo e ainda demonstra ter destaque importante
no cenario municipal atual. OBJETIVOS: Tracar um perfil epidemiolégico
dos pacientes com tuberculose, diagnosticados e residentes em Teresina-Pl,
no periodo de 2010 a 2016 e, considerando esses pacientes, analisar a taxa
de associagdo entre a tuberculose e outros fatores (HIV, diabetes,
alcoolismo, tabagismo, uso de drogas, privagdo de liberdade, situacdo de
rua e profissdo na area da salide). METODOS: Trata-se de um estudo do
tipo descritivo, observacional, de carater longitudinal e retrospectivo, com
andlise quantitativa dos dados. Os dados foram coletados através do
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN),
disponibilizados pelo DATASUS. RESULTADOS: A maioria dos casos de
Tuberculose, diagnosticados e residentes em Teresina, durante o periodo de
2010 a 2016, é composta por individuos do sexo masculino (61,3%), que
estdo dentro da faixa etéria de adultos jovens (35,7%), tém baixa
escolaridade (48,2%), pertencem a raga parda (72,1%), ocorreram na forma
pulmonar (79,1%) e deram entrada no sistema como caso novo ( 85,8%).
Em relagdo & situagfo de encerramento, a maior parte dos casos evoluiu
para cura (73,3%), ndo chegando a alcangar, no entanto, a meta
estabelecidada pela OMS. Mais da metade realizou tratamento diretamente
observado (56,1%). 9,6% dos casos estavam co-infectados com HIV, 2,4%
possuiam doengas mentais, 16,4% eram tabagistas e 10,3% diabéticos. Os
percentuais referentes a populacéo privada de liberdade, em situacéo de rua
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e aos profissionais da salde nos anos de 2014 a 2016, foram,
respectivamente, 1,1%, 3,3% e 1,5%; no mesmo periodo observou-se que
9,9% eram usuérios de droga, e 16,9% tabagistas. CONCLUSAO: Espera-
se que os resultados apresentados sejam Uteis para demonstrar que a
tuberculose ainda é uma doenga preocupante no cendrio municipal,
merecendo grande atencdo por parte dos gestores e profissionais da salde.

P73. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA TUBERCULOSE NO PIAUI
ENTRE 2011 E 2015

JOSE NAPOLEAO CAVALCANTE DE AZEVEDO NETO, DEBORA
DE MELO EULALIO, ANTONIO DE DEUS FILHO

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: napneto@gmail.com

INTRODUCAO: A tuberculose é considerada uma das mais antigas
doencas infecciosas e mesmo com efetivo tratamento permanece como
importante problema de salde publica mundial em virtude da ampla
dispersdo geogréafica, emergéncia de casos multirresistentes e coinfecgéo
com HIV. Estima-se que, no ano de 2010, ocorreram no mundo
aproximadamente 8,8 milhdes de casos novos, 1,5 milhdo de
o6bitos. OBJETIVOS: O objetivo geral é identificar o perfil epidemiolégico
da tuberculose no Piaui entre 2011 e 2015. Os objetivos especificos sdo
verificar incidéncia da tuberculose; verificar qual raga, sexo e faixa etéria
que representam maior parte dos pacientes; verificar a associacdo entre
comorbidades (HIV e tabagismo). METODOLOGIA: Trata-se de um
estudo de carater descritivo, observacional, longitudinal e retrospectivo,
com andlise quantitativa dos dados. A pesquisa foi realizada com os dados
disponiveis no DATASUS. As variaveis estudadas no estado do Piaui e
entre os anos 2011 e 2015 foram sociodemograficas (sexo e faixa etaria) e
clinico-epidemiolégicas (municipio de residéncia, forma clinica, agravos
associados, confirmagao e método laboratorial de
diagnéstico). RESULTADOS: O Piaui teve um total de 3.958 casos. A
incidéncia, em 2015, foi de 21,9 para cada 100.000 habitantes (17,5 casos a
menos em relacdo & incidéncia brasileira). Teresina apresentou
aproximadamente 37% dos casos do estado. 64,2% dos casos da doenca
ocorreu no sexo masculino (proxima a estimativa de 2014 para a populagéo
mundial e brasileira). A faixa etaria de 20-39 anos representou 32,7% e a de
40-59 representou 35%. 60% dos diagnosticos foram realizados com
confirmagdo laboratorial. O principal método foi a baciloscopia. A forma
pulmonar representou 82,6% dos casos e a extrapulmonar isolada 14,6%.
75,4% dos pacientes ndo sdo tabagistas, e 24,6% dos casos foram de
tabagistas ou ndo responderam. 5,5% foram positivos para HIV, porém
20,4% dos pacientes ndo passaram por investigagdo. CONCLUSAQ: O
Piaui ocupa a 21% posicdo entre os estados brasileiros. A incidéncia
piauiense foi quase duas vezes inferior a brasileira. O sexo masculino
representou certa de 2/3 dos casos, conforme média brasileira. O percentual
de tabagistas e HIV+ foi menor que o nacional. Espera-se que os resultados
apresentados sejam Uteis para demonstrar que a tuberculose ainda é uma
doenga preocupante no Piaui e merece atengdo por parte dos profissionais
da salde. Deve-se estimular a busca pelo diagnéstico e o tratamento
adequado.

P74. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA TUBERCULOSE NO PIAUI
NOS ANOS DE 2010 A 2016

BRENDA CAVALCANTI DE OLIVEIRA MELO, DYEGO MONDEGO
MORAES, ANA VALERIA MELO E SILVA, NATALIA REBECA
ALVES DE ARAUJO, LUCIANO ANDRE ASSUNCAO BARROS

INSTITUIGAO: Universidade Estadual do Maranhéo
CONTATO: b.m.brenda@hotmail.com

INTRODUGCAO: A tuberculose é uma doenga infecciosa e transmissivel
que afeta prioritariamente os pulmdes, caracterizada por tosse seca continua
e cansago. Apesar de haver a vacinagdo como profilaxia, ainda apresenta
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alta prevaléncia e mortalidade no mundo, e pode ser considerada
reemergente. De acordo com a OMS, a tuberculose relaciona-se com a
desigualdade social. Dessa forma, o Brasil encontra-se na lista de
prioridade da OMS de combate a tuberculose. No pais, a regido Nordeste
apresenta nimero expressivo de casos (33,64%). Sendo que nesta, o Piauf
foi o0 quinto estado com maior nimero de casos no periodo de 2010 a
2016. OBJETIVO: Tracar o perfil epidemiolégico da tuberculose no Piaui
entre 0s anos de 2010 a 2016. METODOS: Estudo retrospectivo do tipo e
descritivo baseado na fonte de dados DATASUS, TABNET do Ministério
da Salde. RESULTADOS: Observou-se que a regido Nordeste apresentou
durante os anos estudados 32.642, sendo que o estado do Piaui apresentou o
quinto maior nimero de internagdes no periodo, com um total de 700 casos.
A maioria dos casos ocorreu nos anos de 2010 e 2016, com 165 e 133 casos
respectivamente. Dentre estes a prevaléncia foi no sexo masculino com 464
casos (66,28%), raca parda com 174 casos(24,85) e faixa etéria de 30 a 59
anos com 274 casos (39,14%). A predominancia dos casos ocorreu na
Regido de Saude (CIR) ,Entre Rios, com 602 internacdes (86%). Ademais,
0 tempo médio de internacdo e a taxa de mortalidade foram de 9,8 e 9,71
respectivamente. O valor médio gasto por internacdo é de 1.019,05. A
enfermidade gera elevado 6nus ao tanto ao Estado, com um gasto total de
713.336,68 no periodo quanto aos individuos devido ao elevado tempo de
internacdo e taxa de mortalidade, o que resulta em reducdo da qualidade de
vida. CONCLUSAOQ: Os dados revelaram prevaléncia de tuberculose em
homens adultos de meia idade, bem como estudo realizado revela um alto
onus causado pela tuberculose no Piaui, no periodo de 2010 a 2016.
Relacionando-se, portanto o cunho social a gravidade da doenca
demandam-se medidas préticas de satde publica no combate da patologia.
E imperativo, desta forma, que estudos a respeito da situagio da doenga na
regido sejam aprofundados a fim de que haja um controle efetivo da
doenca.

P75. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE CASOS DE HANSENIASE
NO MUNICIPIO DE TERESINA NO PIAUI DO PERIODO DE 2010
A 2015

VINICIUS RIBEIRO DE AREA LEAO COSTA, JOSE DE RIBAMAR
ROSS, CAIO MACEDO DE CARVALHO, YASMIM FERNANDES
MOTA DA ROCHA, MIRIAM MARQUES NOGUEIRA ROCHA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh&o
CONTATO: vinicius0908@hotmail.com

INTRODUGCAO: A hanseniase é uma doenca infecciosa e contagiosa
causada por um bacilo denominado Mycobacterium leprae. Os pacientes de
hanseniase sem tratamento eliminam os bacilos através de secre¢Ges nasais,
goticulas da fala, tosse ou espirro, caso estejam em tratamento regular ou
que ja tenham recebido alta, ndo transmitem mais a doenca. Os sintomas da
hanseniase incluem sensacdo de formigamento, fisgadas ou dorméncia nas
extremidades; manchas brancas ou avermelhadas, geralmente com perda da
sensibilidade ao calor, frio, dor e tato; carogos e placas em qualquer local
do corpo e diminuicéo da for¢a muscular. O tratamento da hanseniase € via
oral, constituido pela associagdo de dois ou trés medicamentos e é
denominado poliquimioterapia. OBJETIVO: Caracterizar quantitativamente
os resultados de hanseniase no municipio de Teresina no periodo 2010 a
2015. METODOS: Efetuou-se a busca na plataforma DATASUS no site
http://datasus.saude.gov.br/. Selecionados os operadores de busca do banco:
epidemioldgicos morbidade e na sequéncia: Casos de hanseniase, ap6s
combinagdes sucessivas o autor recolheu o contetdo segundo as varidveis
pré-selecionadas  onde levantaram-se  as informacBes  dos
exames. RESULTADOS: Foram registrados em Teresina no periodo de
2010 a 2015, 2971 pacientes diagnosticados com hanseniase, constando 703
casos em 2010, 500 em 2011, 459 em 2012, 446 em 2013, 478 em 2014,
385 em 2015. O sexo masculino apresenta 1550 casos notificados e o
feminino 1421. Quanto a faixa etaria tem-se 6 casos de 1-4anos, 80 de 5-9
anos, 148 de 10-14 anos, 169 de 15-19 anos, 661 de 20-34 anos, 748 de 35-
49 anos, 735 de 50-64 anos, 345 de 65-79 anos e 79 de 80 anos ou mais.
Outro fator analisado foi a evolugdo da patologia, verificando que 2369
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pacientes alcancaram a cura, 40 foram a Obito e 64 abandonaram o
tratamento. Quanto a classe operacional, 1381 pacientes sdo paucibacilares
e 1590 multibacilares. Quanto ao modo de contagio, verificou-se que 2632
eram casos novos, 120 casos por transferéncias, 113 recidiva e 106 por
outras formas de ingresso. Quanto ao modo de deteccdo 1556 foram por
encaminhamento, 817 demandas espontaneas, 129 exames coletivos, 79
exames de contato, 351 ignorados e 39 exames detectados por outros
métodos. CONCLUSAOQ: Conclui-se que o perfil epidemiolégico de um
paciente com hanseniase no periodo avaliado converge para um homem, na
faixa etaria de 35 a 49 anos, em idade habil ao trabalho, que, caso siga o
tratamento correto, pode ser curado.

P76. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE CASOS DE HIPERTENSAO
ARTERIAL NO ESTADO DO MARANHAO NO PERIODO DE 2008
A 2012

MARIA CAROLINA ALBUQUERQUE DE SOUSA MARTINS,
AMERICO NASCIMENTO PESSOA, LETICIA PEREIRA MARTINS,
BEATRIZ PEREIRA MARTINS, RICARDO MESQUITA DE FRANCA,
JOSE DE RIBAMAR ROSS

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh&o
CONTATO: leticiapmar@hotmail.com

INTRODUGAO: Hipertensio Arterial Sistémica (HAS) é uma doenca
cronica ndo transmissivel multifatorial, caracterizada por niveis elevados e
sustentados da pressdo arterial (PA). Estd frequentemente associada a
alteragBes funcionais e/ou estruturais dos orgdos alvo e a alteragdes
metabdlicas. No Brasil, cerca de 40% da populagéo adulta, o equivalente a
57,4 milhdes de pessoas, possui ao menos uma doenga cronica nao
transmissivel (DCNT), segundo dados da Pesquisa Nacional de Salde
(PNS). Logo, observa-se grande relevancia na ciéncia epidemiolgica
quanto a pessoa, tempo e lugar em pacientes hipertensos visando a
promocdo e melhoria da salde populacional. OBJETIVOS: Descrever o
perfil epidemioldgico dos casos de HAS no estado do Maranh&o no periodo
de 2008 a 2012. METODOS: Trata-se de um estudo de caréter exploratério-
descritivo com abordagem quantitativa. O levantamento de dados foi
realizado através de coleta de dados do Cadastramento e Acompanhamento
de Hipertensos e Diabéticos (HIPERDIA). As variveis analisadas foram:
Sexo, faixa etéria, tabagismo, obesidade, risco e
sedentarismo. RESULTADOS: No periodo de 2008 a 2012, foram
notificados 117.975 casos de hipertensdo no Maranhdo, sendo 42.954
pacientes (36,41%) do sexo masculino, enquanto que 75.021 (63,59%) sdo
mulheres. A respeito da faixa etéria, houve predominancia da faixa de 60 a
69 anos, com 30.604 (25,94%), seguida de 50 a 59 anos com 28.085 casos
(23,80%) e de 70 a 79 anos, com 23.369 casos (19,80%) registrados. No
que se refere ao tabagismo: 17.954 (15,22%) pacientes eram tabagistas,
enquanto que 100.021 (84,78%) negaram o uso do cigarro. Verificou-se que
44.865 (38,03%) pacientes eram sedentarios, ja 73.110 (61,97%)
praticavam alguma atividade fisica. Apenas 29.648 (25,13%) pacientes
apresentaram sobrepeso, ao passo que 88.327 (74,87%) ndo. Quanto a
classificacdo de risco, houve 22.163 (18,8%) casos com risco baixo, 44.227
(37,5%) com risco médio, 7.834 (6,6%) com risco alto, 12.774 (10,8%)
com risco muito alto e 30977 (26,3%) com risco ndo
calculado. CONCLUSAQ: No  periodo  estudado, verificou-se  maior
prevaléncia de casos de HAS em mulheres, na faixa etéria de 60 a 69 anos,
sem sobrepeso e que negam tabagismo, mas que afirmam praticarem
alguma atividade fisica. Quanto & classificacéo de risco, a prevaléncia é de
casos de risco médio

P77. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE CASOS DE INFARTO
AGUDO DO MIOCARDIO REGISTRADOS NO BRASIL NO
PERIODO DE 2012 A 2016

MARIANA ELLEN ARAUJO SILVA, EVANA MAIRY PEREIRA DE
ARAUJO SILVA
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INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh&o
CONTATO: mariana_ellen.as@hotmail.com

INTRODUCAO: O infarto agudo do miocérdio (IAM) é uma das doencas
que eleva os indices de mortalidade no Brasil. Essa patologia é definida
como o conjunto de alteragBes moleculares, celulares e intersticiais
cardiacas, as quais manifestam-se clinicamente mediante a certa agresséo.
Além disso ha uma variedade dos fatores de risco para o IAM, os quais
englobam desde o estilo de vida até fatores biolégicos como a idade e o
sexo. Nesse sentido tem-se observado o aumento das taxas de prevaléncia
no Maranhdo, segundo o DATASUS em 2016 foram registrados 156 dbitos
no estado por IAM, ademais observa-se que esses dados estdo ligados
intrinsecamente ao perfil socioeconémico dos
pacientes. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemioldgico dos casos de
infarto agudo no miocardio no Maranhdo no periodo de 2012 a
2016. METODOS: Trata-se de um estudo transversal do tipo descritivo.
Para a coleta de dados foi realizado pesquisa na plataforma DATASUS. A
coleta foi realizada pelos autores no dia 15 de julho de 2017. Segundo as
varidveis nimero de casos geral por faixa etaria e sexo. Os dados serdo
apresentados em gréaficos e tabelas com frequéncias absolutas e
relativas. RESULTADOS: No periodo de 2012 a 2016 foram confirmados
4571 casos de internagdo. No que se refere a faixa etaria, foram
confirmados 1.245 pacientes com IAM com idade entre 60 a 69 anos e
1.038 ocorréncias entre 70 e 79 anos, esse fato esta relacionado com a
maior predisposicdo dos idosos de possuirem diabetes, hipertenséo arterial,
angina e outras doencas que favorecem a IAM. Ao analisar o sexo observa-
se uma maior incidéncia entre homens, cerca de 2.821, diante dos
resultados, é evidente que o maior acometimento do género esta atrelado ao
estilo de vida do paciente, principalmente no que de respeito a alimentagéo
e a préatica de exercicios fisicos. CONCLUSAQ: Logo, é evidente a
severidade dessas enfermidades em nosso pais, principalmente entre
homens e idosos. Para reduzir a prevaléncia da doenga faz-se necessario o
desenvolvimento de agdes voltadas para educacdo em salde por agdes
fortalecidas pela Estratégias Salde da Familia.

P78. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE COQUELUCHE EM
TERESINA-PI, NO PERIODO DE 2010 A 2016

JOYCE LAISE SILVA DUARTE, BRUNA PORTENO OLIVEIRA
SALES RAMOS, CAMYLA CARVALHO ALMEIDA PINTO, JOAOQ
PAULO LIMA BRANDAO, VICTOR ELPIDIO SOARES MARQUES,
AUGUSTO CESAR EVELIN RODRIGUES

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: joyce_laises@hotmail.com

INTRODUGCAO: A coqueluche é uma doenca causada pela
bactéria Bordetella pertussis, e sua a transmissdo ocorre por eliminagéo de
secregdes durante a tosse ou fala de pessoas que contém a doenca, com
manifestacbes de tosse seca e irritativa. E uma doenca considerada
imunoprevenivel pela vacinagio. E considerada uma imunizagio adequada
o0 recebimento de trés doses da vacina a partir de dois meses de vida, com
reforgo aos 15 meses de idade e outro aos 4 a 6 anos de idade, de acordo
com o Programa Nacional de Vacinagdo. Porém diversos paises tém
apresentado aumento no ndmero de casos de coqueluche; e uma provavel
causa é a reducgdo da imunidade da populagdo jovem, transmitindo, dessa
forma, a doenca a populacdo de maior risco, como lactentes e criangas
menores de 2 meses. OBJETIVOS: O estudo teve como objetivo geral
analisar os casos de coqueluche em Teresina-P1 e os especificos: identificar
a situacdo epidemioldgica da doenga de acordo com a faixa etéria, zona de
ocorréncia e evolugdo, no periodo de 2010 a 2016. METODOS: O estudo
caracteriza-se como quantitativo epidemioldgico. Foram analisados dados
sobre coqueluche, de acordo com faixa etaria, zona de ocorréncia e
evolugdo da doenca, de 2010 a 2016. Buscou-se avaliar informagdes do
banco de dados oficial DataSUS, do Ministério da Saude. Os descritores
utilizados no estudo foram: coqueluche, Bordetella pertussis, estudo
epidemioldgico. RESULTADOS: No periodo analisado observou-se a



Anais do Colégio Méd Acad do Piaui 2017; 24(1)

notificagdo de 557 casos de coqueluche em Teresina, sendo que destes 321
ocorreram em 2014. De todos esses casos, 92,5% foram registrados em
zonas urbanas, devido a uma maior transmissdo da doenca em locais com
grandes aglomeragdes populacionais. Ademais, notou-se que a faixa etéria
mais afetada é a de menores de 1 ano de idade, por conta da maior
vulnerabilidade, seja por ndo vacinagdo ou por vacinagdo incompleta,
correspondendo a 53,5% dos casos confirmados. Contudo, a evolucdo da
doenca é favoravel, pois 98,9% dos casos evoluem para a cura, por
responder satisfatoriamente ao tratamento. CONCLUSAQ: Houve uma
variagao nos casos de cogueluche registrados em Teresina no intervalo de
2010 a 2016, sendo que a maioria ocorreu em 2014. A faixa etaria mais
afetada foi a de criancas menores de 1 ano. O maior nimero de casos
aconteceu na zona urbana do municipio, e a evolugdo da maior parte dos
acometidos foi a cura.

P79. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE LEISHMANIOSE
TEGUMENTAR AMERICANA NO PIAUI, 2007 A 2015

DANNIEL ANDRADE DA ROCHA NASCIMENTO, BRUNA
PORTENO OLIVEIRA SALES RAMOS, CAMYLA CARVALHO
ALMEIDA PINTO, JOAO PAULO LIMA BRANDAO, DEUZUITA DOS
SANTOS OLIVEIRA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: danniel.andrade28@gmail.com

INTRODUCAQ: A leishmaniose tegumentar americana é uma parasitose
de pele e mucosas. A doenca se apresenta com papulas, com evolugéo para
Glceras indolores, bem delimitadas, que podem ser Gnicas ou multiplas. A
leishmaniose tegumentar americana € considerada pela Organizagio
Mundial de SaGde como uma das seis principais doengas tropicais
infectocontagiosas do planeta. A apresentacdo clinica da doenca depende da
espécie da Leishmania e do tipo de resposta imunolégica que o hospedeiro
vai apresentar. Considerando a expansdo geodemogréafica da doenca no
Piaui nos ultimos anos, entende-se que o estudo é relevante do ponto de
vista epidemiolégico. OBJETIVOS: Analisar os casos de leishmaniose
tegumentar americana no Piaui de acordo com o sexo, anos de diagndstico e
evolugdo dos casos acerca da situacdo epidemioldgica. E identificar as
formas clinicas prevalentes. METODOS: O estudo caracteriza-se como
quantitativo epidemioldgico. Foram analisados dados sobre leishmaniose
tegumentar americana no Piaui, de 2007 a 2015. As informagdes foram
obtidas do banco de dados oficial DATASUS. RESULTADOS: foram
notificados 1.028 casos no Piaui, sendo a maioria no sexo masculino com
615 casos (59,8%) e 413 no sexo feminino (40,2%). As formas clinicas
apresentadas foram cutinea, mucosa e ignorada/branca. A maioria se
apresentou pela forma cutanea com 955 casos (91,9%), seguida da forma
mucosa com 74 casos (7,1%) e as outras formas foram ignoradas/brancas
(1%). Foram notificados 1.028 casos de 2007 a 2015. Os anos de maior
indice de diagnéstico foram 2010 com 176 casos (17,1%) e 2011 com 175
casos (17%); 2007 com 119 casos (11,6%); 2009 com 118 casos (11,5%);
2012 com 107 casos (10,4%); 2008 com 99 casos (9,6%); 2014 com 92
casos (8,9%); 2013 com 87 casos (8,5%) e 2015 com 55 casos (5,4%). Em
relagdo a evolucdo dos casos, a maioria foi curada com 635 casos (61,1%),
seguida 367 casos com ignorada/branca (35,3%); 19 mudaram o
diagnéstico (1,8%); 10 abandonaram o tratamento (1%); 6 realizaram
transferéncia (0,6%) e 2 com Obitos por outra causa (0,2%).
CONCLUSAOQ: A leishmaniose tegumentar americana prevaleceu no sexo
masculino, na forma cutanea, principalmente nos anos de 2010 e 2011. E a
maioria evoluiu para a cura. O estudo realizado se mostra relevante visto
que permite avaliar a forma em que a doenca se mostra a populagéo e
orientar iniciativas de combate ao vetor e de interrupcdo do ciclo de
transmisséo.

P80. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS OBITOS POR DIABETES
MELLITUS NO PIAUI, DE 2008 A 2016

DIEGO COIMBRA ALENCAR, DANNIEL ANDRADE DA ROCHA
NASCIMENTO, FRANCISCO GUILHERME LUZ ARAUJO, RAISLLA
RIBEIRO RODRIGUES, DEUZUITA DOS SANTOS OLIVEIRA
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INSTITUICAOQ: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: coimbralencar@hotmail.com

INTRODUCAO: Em 2014 havia, em todo o planeta, 422 milhdes de
individuos acometidos por diabetes mellitus (DM). No Brasil, ha elevadas
taxas de mortalidade por complicagBes agudas dessa doenga, especialmente
na regido Nordeste. OBJETIVOS: Tragar e analisar o perfil epidemioldgico
dos 6bitos por DM no Estado do Piaui, de 2008 a 2016; estabelecer um
paralelo entre os dados do Piaui e de todo o Brasil; determinar a faixa
etéria, 0 sexo e a raga com maior incidéncia de 6bitos, bem como verificar
quais 0s municipios piauienses com as maiores taxas de mortalidade por
essa patologia. METODOS: Trata-se de um estudo epidemiolégico,
quantitativo e retrospectivo, de dados secundarios, referente aos bitos por
DM, no Piaui, de 2008 a 2016. Os dados foram obtidos na plataforma
online do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Salde
(DATASUS). Foram analisadas informacGes referentes a faixa etéria,
género e raca dos individuos acometidos. Os procedimentos quantitativos
foram realizados com os programas Stata e Microsoft Excel 2016. Os
resultados obtidos foram organizados em gréficos, elaborados a partir do
Microsoft Word 2016. RESULTADOS: No periodo considerado, foram
constatados 56.700 6bitos por DM no Brasil; no Piaui, tal nimero foi de
1.081, representando 1,9% do total de mortes por diabetes registradas no
pais. Destas, 636 foram 6bitos femininos e 786 foram de individuos com
mais de 60 anos. Em 91,8% dos casos em que a raca foi registrada, o
individuo era pertencente a cor parda. Verificou-se que 0s municipios
piauienses com as maiores taxas de mortalidade para DM foram: Porto
Alegre do Piauf (25,00/10.000 hab.), Matias Olimpio (11,11/10.000 hab.),
Séo Jodo do Piaui (7,52/10.000 hab.) e Teresina (6,74/10.000 hab.).
CONCLUSAO: Os dados apontam a necessidade de uma reavaliacio das
medidas j& adotadas, de modo a potencializar as eficientes e substituir as
ineficientes.

P81. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS OBITOS POR DOENGAS
CARDIOVASCULARES EM TERESINA, DE 2008 A 2016

FRANCISCO GUILHERME LUZ ARAUJO, LARISSA OLIVEIRA
ALMEIDA SOUSA, RAISLLA RIBEIRO RODRIGUES, DEUZUITA
DOS SANTOS OLIVEIRA

INSTITUICAO: Faculdade Diferencial Integral DeVry
CONTATO: guiluz@live.com

INTRODUGCAO: As doengas cardiovasculares (DCV) sdo, no século XXI,
as principais causas de morte em todo o planeta. A maior parte dos casos
ocorre em paises de renda média ou baixa, como o Brasil. Nesse sentido,
estudar a epidemiologia dos 6bitos por DCV permite avaliar os seus fatores
de risco, facilitando a elaboracdo de medidas preventivas eficientes.
OBJETIVOS: Tragar o perfil epidemiolégico dos 6bitos por DCV na cidade
de Teresina — Piaui, de 2008 a 2016, e compara-lo aos indices obtidos para
o0 estado do Piaui. METODOS: Trata-se de um estudo epidemioldgico,
quantitativo e retrospectivo, de dados secundarios, referente aos dbitos por
DCV. Os dados foram obtidos na plataforma online do Departamento de
Informética do Sistema Unico de Satide (DATASUS). Os procedimentos
quantitativos foram realizados com os programas Stata e Microsoft Excel
2016. Para melhor visualizagdo dos resultados, os mesmos foram
organizados em gréaficos, elaborados a partir do Microsoft Word 2016.
RESULTADOS: De acordo com os achados epidemioldgicos, 29,4% dos
oObitos registrados em Teresina ocorreram devido a DCV, de modo que
12,6% dos casos ocorreram em 2016. Em 53%, os 6bitos eram masculinos
e, em 24,7%, envolviam individuos entre 70 e 79 anos de idade. Observou-
se que 92,5% dos pacientes eram pardos. Em 33,6% dos 6bitos por DCV,
acidente vascular encefalico (AVE) foi a causa mortis, enquanto que os
falecimentos por insuficiéncia cardiaca (IC) e infarto agudo do miocardio
(IAM) representam, respectivamente, 23,1% e 11,7%. Deve-se considerar,
neste estudo, o fendmeno de transicdo demografica, que repercute
diretamente no perfil de morbidade, levando ao aumento da incidéncia de
doengas cronicas e degenerativas, como doencas cardiacas e
cerebrovasculares. A menor incidéncia sobre o sexo feminino pode ser
justificada pelo sistema enddcrino da mulher, que age como uma protecéo
natural contra algumas doengas, como a isquemia coronariana. E
necessario, contudo, considerar a problematica da subnotificagdo de
doengas no Brasil, o que dificulta a elaboragéo de um perfil epidemiolégico
preciso. CONCLUSAQ: Houve maior prevaléncia de o6bitos entre
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individuos do sexo masculino, com idade entre 70 e 79 anos e de cor parda.
AVE foi a DCV que mais levou a 6bito, seguida por IC e IAM.

P82. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS OBITOS
HIPERTENSAO ESSENCIAL NO PIAUI, DE 2008 A 2016

FRANCISCO GUILHERME LUZ ARAUJO, DANNIEL ANDRADE DA
ROCHA NASCIMENTO, DIEGO COIMBRA ALENCAR, RAISLLA
RIBEIRO RODRIGUES, DEUZUITA DOS SANTOS OLIVEIRA

POR

INSTITUICAO: Faculdade Diferencial Integral DeVry
CONTATO: raislla-rr@bol.com.br

INTRODUGAO: Ha, em todo o mundo, mais de um milhdo de individuos
acometidos por hipertensdo arterial (HA). No Brasil, nota-se uma elevada
incidéncia de 6bitos por HA entre os adultos — em especial, homens, com
mais de 60 anos e moradores da zona urbana. OBJETIVOS: Tracar e
analisar o perfil epidemiol6gico dos obitos por hipertensdo essencial
(priméria) no Piauf, de 2008 a 2016; estabelecer um paralelo entre os dados
do Piaui e de todo o Brasil; determinar a faixa etaria, 0 sexo e a ragca com
maior incidéncia de 6bitos, além de verificar quais os municipios piauienses
com os maiores coeficientes de mortalidade por tal doenca. METODOS:
Trata-se de um estudo epidemioldgico, quantitativo e retrospectivo, de
dados secundarios, referente aos 6bitos por hipertenséo essencial. Os dados
foram obtidos na plataforma online do Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Saude (DATASUS). Foram analisadas informagdes
referentes a faixa etaria, género e raga dos individuos acometidos. Os
procedimentos quantitativos foram realizados com os programas Stata e
Microsoft Excel 2016. Os resultados obtidos foram organizados em
gréficos, elaborados a partir do Microsoft Word 2016. RESULTADOS:
Foram constatados 11.177 ébitos por hipertensdo essencial no Brasil; no
Piaui, tal nimero foi de 173, representando 1,5% do total de mortes por
hipertensao primaria registrado no pais. Destes, 87 foram 6bitos masculinos
e 61 foram de individuos com mais de 80 anos. Em 82,8% dos casos em
que a raca foi registrada, o individuo era pertencente a cor parda. Verificou-
se que 0s municipios piauienses com as maiores taxas de mortalidade
foram, nesta ordem: S0 Jodo do Piaui (2,00/10.000 hab.), Oeiras
(1,94/10.000 hab.), Barras (1,83/10.000 hab.) e Teresina (1,77/10.000 hab.).
CONCLUSAO: A falta de linearidade dos nimeros de Gbitos do Piaui
indica que o estado enfrenta desafios no combate a hipertensao priméria.
Esses dados abrem caminhos para a discussdo acerca da eficiéncia das
atuais medidas de combate e controle da HA.

P83. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS PORTADORES DE
HANSENIASE NO PIAUT

RENAN ROBERTO RODRIGUES REIS, MATHEUS GASPAR DE
MIRANDA, ALICE RACHEL BANDEIRA DE ARAUJO, ROBERTA
LILLYAN RODRIGUES REIS

INSTITUICAO: Faculdade Diferencial Integral DeVry
CONTATO: 4renanroberto@gmail.com

INTRODUGAQ: A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa causada
pelo Mycobacterium leprae que acarreta lesdes na pele e nervos periféricos
podendo levar a incapacidade fisica e funcional do portador. O Brasil
concentra 90% dos casos registrados no Continente Americano, possuindo
assim grande relevancia para salde publica. OBJETIVOS: Obijetiva-se
descrever o perfil epidemiolégico do estado do Piaui de 2010 a 2015 por
casos novos segundo sexo, idade, classificacdo operacional, grau de
incapacidade e evolugio da doenca. METODOS: Foram analisados dados
de notificagbes da hanseniase no Piaui entre 2010 a 2015, presentes no
banco de dados oficial do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN). Analisou-se o total de notificacdes de casos novos
por sexo, idade, classificacdo operacional, grau de incapacidade e evolucéo
da doenca. RESULTADOS: Foram analisadas um total de 6943
notificagdes no estado com média de 1157 casos/ano. O sexo masculino
apresentou 3698 (53,26%) notificagbes enquanto 3245 (46,73%) foram do
sexo feminino. Analisando a faixa etaria ocorreu leve predominio entre as
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notificagdes 50 a 64 anos com 1752 (25,23%) notificagdes. De 35 a 49 anos
ocorreram 1734 (24,97%) notificagdes e 1408 (20,27%) foram entre 20 a 34
anos. Analisando o grau de incapacidade 4803 (69,17%) casos foram de
grau zero e 1286 (18,52%) eram de grau |. Em relacdo a classificagdo
operacional 3050 (43,92%) casos eram na forma paucibacilar e 3893
(56,07%) da forma multibacilar. Ocorreu evolugdo para cura em 5111
(73,61%) casos e em apenas 89 (1,28%) para 6bitos. CONCLUSAO: O
nimero de casos novos apresentou pequena diminuigdo através dos anos,
quanto a distribuigdo por sexo ha um discreto predominio do sexo
masculino, o que pode ser explicado pelo maior contato humano em locais
de trabalho, menor preocupacdo com aspectos relacionados ao corpo e
salde, além de aspectos fisiolégicos e socioculturais distintos. A elevada
proporgdo de casos com grau zero de incapacidade no momento do
diagnostico indica a eficiéncia na deteccdo precoce, no entanto a
prevaléncia de formas multibacilares é preocupante ja que essa é a forma
infectante da hanseniase, sendo necessario intensificar o combate contra a
mesma. O alto indice de evolucéo para cura sugere adesdo e eficiéncia do
tratamento. Diante disso, evidencia-se a eficacia dos métodos de prevencéo,
diagnostico e tratamento aplicados no combate a hanseniase.

P84. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS PORTADORES DE
TUBERCULOSE NO BRASIL

RENAN ROBERTO RODRIGUES REIS, MATHEUS GASPAR DE
MIRANDA, ALICE RACHEL BANDEIRA DE ARAUJO, BARHBARA
BRENDA DIAS GARCEZ, ROBERTA LILLYAN RODRIGUES REIS

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial Devry
CONTATO: 4renanroberto@gmail.com

INTRODUCAO: A tuberculose (TB) é uma doenca infecto contagiosa,
causada pelo bacilo Mycobacterium tuberculosis, sendo transmitida pela
saliva, tosse ou espirro. Atualmente é uma das dez maiores causas de morte
em todo o mundo, com 10 milhdes de novos casos notificados por ano e
mais de um milhdo de 6bitos. O Brasil faz parte do grupo dos 22 paises de
alta carga priorizados pela Organizacdo Mundial da Saide (OMS), que
concentram 80% dos casos de tuberculose no mundo. OBJETIVOS:
Determinar o perfil epidemioldgico dos casos de tuberculose do Brasil entre
os anos de 2010 e 2016 segundo casos confirmados, sexo, escolaridade e
idade dos pacientes. METODOS: A pesquisa realizada é de natureza
descritiva, retrospectiva, com analise quantitativa de dados secundarios, do
periodo de 2010 a 2016 notificados no Brasil. O levantamento foi realizado
no Sistema de Informacdes de Agravo e Notificacdo (SINAN). Analisou-se
o total de notificacdes relativos a casos confirmados, sexo, escolaridade e
faixa etaria. RESULTADOS: Foram analisadas 531.962 notificagdes no
pais com média de 75994,57 casos/ano. Observou-se que 361.104
(67,88%) notificagbes eram do sexo masculino e somente 170.826
(32,11%) do sexo feminino. Analisando-se a faixa etaria ocorreu
predominio de notificagdes nos intervalos de 20 a 29 anos com 122.718
(23,07%) e de 30 a 39 anos com 117.169 (22,03%) casos notificados.
Ademais, quanto a escolaridade 170.013 (31,95%) dos pacientes
notificados possuiam ensino fundamental incompleto e 156.001 (29,32%)
eram analfabetos. CONCLUSAO: Notou-se um predominio de notificagées
na faixa etéaria de 20 a 39 anos, isso pode ter ocorrido devido a ser um
intervalo no qual a populagdo é economicamente ativa. Quanto ao sexo
masculino, o grande nimero de notificagdes pode estar relacionado a uma
combinagdo de componentes biol6gicos, sociais, culturais e econdmicos.
Nota-se que pacientes com baixa escolaridade foram os mais acometidos, o
que permitir inferir que aspectos sociais e econdmicos influenciam na
transmissdo do agente infeccioso e no aumento da doenca nas populagdes
vulneraveis. O nimero de casos manteve-se constante o que indica a
necessidade de uma prevencdo primaria mais efetiva, tornando fundamental
a elaboragdo de estratégias controle da tuberculose mais especificas para
grupos vulneraveis de contaminacéo.

P85. PERFIL EPIDEMIOLOGICO LEISHMANIOSE VISCERAL
HUMANA NO ESTADO DO MARANHAO ENTRE 2007-2015

ANTONIO JOATAN DE BARROS FILHO, WANDERSON MARIO
CAVALCANTE OLIMPIO, FRANCISLEY MONTE DA COSTA,
MANOEL FILIPE DIAS NERY, SUELI DE SOUZA COSTA
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INSTITUICAO: Universidade Federal do Maranh&o
CONTATO: joatan.barros@gmail.com

INTRODUCAO: A leishmaniose visceral (LV) é uma doenca cronica,
grave, de alta letalidade e de grande problema para a Salde Publica no
Brasil, a qual se destaca pelo grande nimero de notificagdes registradas no
Estado de Maranhdo (MA). OBJETIVOS: Tracar o perfil epidemioldgico
das incidéncias de LVH no Maranhéo no periodo de 2007 a 2015 segundo
0s critérios: sexo, faixa etaria, evolucdo e municipio de infeccdo.
METODOS: Estudo quantitativo descritivo com base em dados obtidos no
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Salde (DATASUS),
correspondente ao periodo de 2007 a 2015. Foi analisada a incidéncia de
casos no estado, e as relagbes com ano, municipios, faixa etéria, sexo e
evolugdo da doenca. Os resultados foram agrupados em planilhas do
software Microsoft Excel e expostos em graficos e tabelas.
RESULTADOS: No periodo compreendido, houveram 4.632 casos
confirmados autéctones de LVH em MA. A média anual foi de 514,66
casos/ano. No periodo o maior nimero de registros no Estado foi em 2013
(708) e 0 menor em 2012 (342). Dos 117 municipios que registraram casos,
a capital Sdo Luis é responsavel por maior nimero de casos com 1261
(27,22%), seguido pelo municipio de Imperatriz com 328 casos (7,08%).
Os indices de infeccdo sdo maiores no género masculino, 2.879 casos
(62,15%) e a faixa etaria mais acometida foram de criangas de 1 a 4 anos
com 36,16% dos casos (1675), seguida por adultos de 20 a 39 anos com
18,6% (862). A taxa de cura foi de 53,54% (2480). O indice de mortalidade
pela doenca neste periodo foi de 6,67% (309), destes 25,24% (78) foram
adultos na faixa etaria de 20 a 39 anos. CONCLUSAQ: Foi identificado na
presente pesquisa que o perfil epidemioldgico da LVH é mais frequente no
sexo masculino, na faixa etéaria de 1-4 anos e mais notificada na capital do
estado: Sdo Luis. Essa zoonose apresentou elevada taxa de cura e baixa de
mortalidade. Permitindo concluir que medidas publicas visando a
prevencdo sejam imprescindiveis, no momento para a situa¢do da doenca
no Estado.

P86. PREVALENCIA DE CONSTIPACAO INTESTINAL EM
ADULTOS E SUA RELACAO COM INGESTAO HIDRICA,
PRATICA DE ATIVIDADES FiSICAS E HABITOS ALIMENTARES

TAILINE LAIS LOPES BANDEIRA, ROGERIO JOSE XAVIER,
BARBARA DE PAULA MARTINS DUARTE, DEBORA DE MELO
EULALIO, CAMILA DE SA BEZERRA, ADEILDES BEZERRA DE
MOURA LIMA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial Devry
CONTATO: tailine.lopes@hotmail.com

INTRODUGCAQ: Nos dltimos anos, devido & elevada prevaléncia, a
constipacdo intestinal vem sendo considerada um problema de sadde
publica Devido as dificuldades para definir exatamente o que é habito
intestinal normal, torna-se muito dificil, também, avaliar a incidéncia real.
Isso ocasiona confusdo entre médicos e pacientes, acarretando falhas na
terapéutica. Como sintoma, a constipagdo pode indicar varias doengas. O
diagnéstico tem um espectro tdo amplo quanto da dor abdominal. Apresenta
diferentes significados para diferentes pacientes, dependendo do que cada
um considera como padrdo normal de defecacdo. Diferentes abordagens
ndo-medicamentosas e medicamentosas tém sido propostas para sua
prevencéo e tratamento. OBJETIVO: O presente estudo teve como objetivo
investigar a prevaléncia de constipacéo intestinal em adultos e sua relagdo
com ingestdo hidrica, préatica de atividades fisicas e habitos alimentares.
METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa transversal, descritiva e com
abordagem quantitativa que respeitou os principios éticos da Resolugéo n°
466/2012 do Conselho Nacional de Satde. A amostra foi constituida de 100
adultos entre 18 e 35 anos. Para a coleta de dados foi aplicado um
questionario composto de questdes fechadas. Os dados foram analisados no
software livre R, versdo 3.2.0. RESULTADOS: A prevaléncia de
constipagdo intestinal encontrada foi de 36%. Apresentaram maiores
chances de ter constipagéo: os individuos que possuem uma menor ingestao
hidrica (OR=1,80) e os que ndo praticam atividades fisicas (OR=1,0),
porém sem significancia estatistica (p>0,05). Em relacdo a alimentacéo, a
chance de quem consome cereais de 1 a 3 vezes por semana apresentar
constipagdo foi maior (OR=5,31) em relagdo aqueles com frequéncia de
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consumo semanal de 4 ou mais vezes por semana, sendo a Unica variavel a
alcancar significancia estatistica (p=0,010). Observou-se ainda que a
maioria dos considerados constipados ndo realizou nenhuma intervencéo
para tentar resolver o quadro (77,78%). CONSIDERAGCOES FINAIS:
Diante dos dados apresentados, pode-se considerar que, neste estudo, a
maioria das varidveis ndo apresentou significancia estatistica, também em
concordancia com outras pesquisas. VVé-se a necessidade de novos estudos a
respeito desse tema para rever a classica associacdo entre constipagdo
intestinal e habitos de vida.

P87. PREVALENCIA DE DOENGCA METASTATICA DE
CARCINOMA DIFERENCIADO DE TIREOIDE AVALIADA POR
VARREDURA POS-DOSE ABLATIVA DE 1131 NO HOSPITAL DAS
CLINICAS DE PERNAMBUCO ENTRE JANEIRO DE 2010 A
ABRIL DE 2011.

KARINA PRADO MELLO, DANILO DE MELO MEDEIROS SA,
GEOVANNA BEZERRA DE BRITO, BRENDA DAMASCENO
RESENDE CORREIA, KARLA CYBELE LEDA SANTOS, GEORGE
ROBSON IBIAPINA

INSTITUICAO: Faculdade de Medicina Nova Esperanca
CONTATO: karina.pradinha@hotmail.com

INTRODUCAOQ: Um aspecto favorével a ablagdo tireoidiana com iodo
radioativo refere-se a melhora da especificidade da tireoglobulina sérica
(Tg) e a possibilidade de deteccdo precoce de metéstases através da
varredura pés-dose ablativa para cancer diferenciado de tiredide. Este
procedimento deve ser realizado em todos os pacientes, tal exame apresenta
boa sensibilidade para deteccdo de metéstases, gracas a administragdo
prévia de altas doses do radio farmaco e possibilita indicar novo
procedimento cirtrgico se o tumor for ressecavel. OBJETIVO: Verificar a
prevaléncia de doenca metastatica em paciente que realizaram varredura de
corpo inteiro pés-dose de iodo radioativo para carcinoma diferenciado da
tiredide, bem como determinar a sua relagdo com idade, sexo e tipo
histolégico .METODOS: Entre o periodo de janeiro de 2012 e abril de 2013
foram avaliados 314 pacientes de ambos os sexos, apds aprovagdo do
Comité de Etica em Pesquisa, com idade média de 45.39 anos (minima de 9
e maxima de 87 anos) que utilizaram dose ablativa de iodo para cancer de
tiredide. RESULTADOS: Foi disponibilizado o resultado de 227 exames de
varredura pés-dose. Do total de exames, o resultado foi normal em (70.9%)
e com alguma evidéncia de metéastase em (29.1%). Quando analisado o
sexo, evidéncia de tumor metastético foi detectada em (31.3%) dos homens
e (28.7%) das mulheres, p=0.770. Observou-se também, em relagdo a
idade, que em (44.4%) dos menores de 20 anos p=0.048,(32.7%) entre 20 e
45 anos e (22.6%) maiores de 45 anos tinham algum sitio de metastase,
entre as histologias papilifero e folicular esses percentuais formam (26.8%
e 33.3%) p=0.733, respectivamente. CONCLUSAOQ: Do total de varreduras
a prevaléncia de exames normais foram superiores aqueles com algum grau
de doenca metastatica, destes casos os homens tiveram maior nimero de
exames positivos para doenca residual, nos pacientes com menor idade,
menor de 20 anos, foi encontrado uma superioridade de focos de metastase
aos de maior idade, com significancia estatistica e em relagdo ao tipo
histolégico os tumores foliculares foram mais metastaticos que os
papiliferos. Portanto, conclui-se que, assim como na literatura tivemos um
predominio maior de doenca metastatica em jovens do sexo masculino com
tumores foliculares.

P88. PROJETO SOCIAL “TA INTERADO? — DIALOGAR PARA
PREVINIR” UMA ABORDAGEM SOBRE EDUACAGAO
SEXUAL NA COMUNIDADE CAICARA (SOBRAL, CE)

WEMERSON MAGALHAES MEDEIROS, IKARO IAGO DE
CARVALHO CRUZ, ANTONIA RFAELLY FERNANDES SILVA,
CAMILLA CARLA DO AMARAL RODRIGUES, MARIA CAROLINA
QUINDERE DE ALMEIDA FROTA, NEILINE CAVALCANTE

INSTITUICAO: Instituto Superior de Teologia Aplicada

CONTATO: messomedeiros@gmail.com
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INTRODUGCAO: A vulnerabilidade dos jovens das periferias tem trazido a
necessidade de elaborac@o de projetos sociais capazes de estabelecerem um
contraponto a esta questdo. OBJETIVO: Promover um ambiente de
discussdo, pautado na escuta e no acolhimento, de temas relacionados a
educacéo sexual. METODOS: Realizagdo de uma agdo de promogio da
saude sobre a sexualidade, denominada projeto “Ta Interado? — Dialogar
para Prevenir", em parceria com um grupo de residentes de Salde da
Familia e a "Estacdo da Juventude" (projeto que promove ages ligadas a
cultura para a sociedade do bairro Nova Caigara). No primeiro momento,
houve a dindmica da "arvore dos prazeres”, que contribuiu para uma
explanagdo geral sobre a sexualidade. Em seguida, foi realizada uma
palestra acerca do assunto, evidenciando a importancia da prevengdo nas
relagbes sexuais. Posteriormente, houve o momento “tira-dividas" onde
todos os envolvidos tiveram a oportunidade de esclarecer alguns
questionamentos. RESULTADOS: Compareceram cerca de 150 jovens do
bairro que, de um modo geral, apresentaram desconhecimento sobre
conceitos basicos sobre o tema. Primeiramente, a atividade “arvore dos
prazeres” possibilitou se ter uma nogéo sobre qual o significado do prazer
para aqueles que estavam presentes. Muitos sentiram dificuldade em
conseguir externar o que lhes causava prazer e o que isso significava.
Através de uma roda de conversa, foi possivel formar uma plataforma de
discussdes sobre sexo e prevenc¢do de DST’s mais aberta e menos técnica, o
que proporcionou grande aderéncia ao debate e, principalmente, maior
participacdo por parte dos jovens. CONCLUSAQ: Foi observado que a
atividade social constituiu uma importante ferramenta de promogdo de
salde a uma parcela menos assistida na comunidade sobralense. No
entanto, mais agBes voltadas para o referido tema e para outros topicos da
esfera da salide devem ser visadas com o fito de proporcionar a garantia de
uma assisténcia integral a todos os usuarios.

P89. RELATO DE EXPERIENCIA DE UMA CAMPANHA DO
MAIO AMARELO REALIZADA COM OS CICLISTAS DE SOBRAL

WYLSTON DE MORAES CALDAS FILHO, JHONYSON ANTONIO
OLIVEIRA MARQUES, GABRIEL LUAN BATISTA DE AVILA,
GEISON VASCONCELOS LIRA, DIULIO DA SILVA PORTELA, IGOR
JUNGERS

INTITUICAO: Universidade Federal do Ceara
CONTATO: wylstonmoraes@hotmail.com

Introducdo: No Ceara, 2.620 mortes por acidentes de transito foram
contabilizadas pelo Detran no ano de 2016, varias delas podendo ser
evitadas com conscientizacdo adequada da populagdo. O municipio de
Sobral possui uma das maiores taxas de acidentes e mortes no transito do
pais. Com isso em mente, o Nicleo de Desenvolvimento Médico de Sobral
(NUDEMES) do Curso de Medicina da Universidade Federal de Ceara do
campus de Sobral criou o Passeio Ciclistico Pela Paz direcionada aos
ciclistas. Os ciclistas sdo um grupo de risco devido a gravidade de leséo
maior caso ocorra um acidente com outro veiculo. Esse Passeio tem o
intuito de promover conscientizagdo na populagdo de Sobral sobre os
ciclistas, respeitando o direito deles ao andarem nas ruas, assim como
transmitir informagGes para os proprios ciclistas. Objetivos: Foi
estabelecido como objetivo: organizar o passeio ciclistico para
conscientizar a populacéo de ciclistas, motoristas de carro e moto de Sobral
sobre a prevencdo de acidentes de transito, dentro do ponto de vista dos
ciclistas. Metodologia: A acéo foi desenvolvida no dia 15 de Maio na rua
Padre Fialho nimero 227. Foi estabelecido o local devido a uma parceria
entre 0o NUDEMES e uma institui¢do de saide privada para contribuir com
a organizagdo. Para o passeio também foram contatados outros 8 grupos
ciclisticos de Sobral, totalizando, aproximadamente, 100 ciclistas. O
Publico foi escolhido devido a pouca atengdo que se da a essa populacéo
durante as campanhas de transito realizadas nesse més. A conscientizagdo
dos ciclistas se faz importante por outros motivos diversos, como a ndo
existéncia de capacitacdo sobre as leis de transito para a maioria dos
ciclistas que ndo possuem qualquer tipo de formacéo na Autoescola. Foi
confeccionado e entregue um folder enquanto era realizada a concentragéo
dos ciclistas. Resultados: Como resultado foi percebido pelos estudantes do
NUDEMES tiveram a oportunidade de interagir com a populagéo de uma
forma positiva, onde foram priorizados a troca de experiéncias e o
aprendizado. Muitos relataram que ainda existe muito desrespeito entre os
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motoristas e os ciclistas. Concluséo: Tendo em vista a importancia da agdo
preventiva, como uma das bases da atengdo basica, a campanha do Passeio
Ciclistico Pela Paz em Sobral foi considerada um sucesso pelos integrantes
da liga e os participantes da comunidade ciclistica.

P90. RELATO DE UMA CAMPANHA SOBRE HIPERTENSAO
ARTERIAL REALIZADA NO MERCADO CENTRAL DE SOBRAL

DENISE HELENA APARECIDA DA SILVA VIEIRA, JHONYSON
ANTONIO OLIVEIRA MARQUES, WYLSTON DE MORAES CALDAS
FILHO, GABRIEL LUAN BATISTA DE AVILA, KARINE
MAGALHAES FERNANDES VIEIRA, HELLEN KELLER AVILA
VASCONCELOS

INSTITUICAO: Universidade Federal do Cearé
CONTATO: jhonysonm@outlook.com

INTRODUCAO: A hipertensio arterial é a doenca cardiovascular mais
comum. Além da correlagéo entre a prevaléncia da hipertenséo e varidveis
como idade, sexo e raca, hd também a atribuicdo de varidveis como
educacdo e presenca ou auséncia de alguns habitos como fatores de risco.
Com o novo olhar, mais especial, a aten¢do béasica a saide, as medidas
preventivas sdo creditados um maior reconhecimento e uma maior
importancia no dmbito da promogdo da salde. Dentre essas agdes, as
campanhas publicas desempenham um papel importante na aproximagéo
das pessoas a informacdo em salde ou até mesmo a procedimentos
preventivos, sobretudo quando o publico-alvo consiste em pessoas que
devido a seus proprios meios de consecucdo de subsisténcia, nédo
conseguem ter contato com a atengdo basica. Desse modo, as campanhas
publicas consistem em meios eficazes de sobrepujar as barreiras que
existem concernentes ao acesso de determinados grupos da populagdo a
salde. OBJETIVOS: Mensurar a presenca de agdes e habitos que
configuram medidas preventivas de hipertenséo e analisar a opinido dos
participantes quanto a importancia da realizacdo de campanhas preventivas
com a populagdo. METODOS: Estudo descritivo realizado em Sobral (CE)
com 30 trabalhadores do Mercado Central da cidade. Foi aplicado um
questionario para avaliar quantitativamente a presenga de habitos e agdes
diretamente relacionadas a medidas preventivas de hipertensdo e
qualitativamente a opinido dos entrevistados quanto a importancia da
realizagdo de campanhas preventivas com a populagdo. Todos o0s
participantes assinaram o termo de consentimento e livre esclarecimento.
RESULTADOS: A busca por atendimento publico de salde por esses
trabalhadores € relativamente baixa: em torno de 46%, mas quando
analisada na perspectiva feminina, encontramos que 71 % delas buscam
atendimento. 70% das mulheres costumam aferir frequentemente a presséo
arterial contra apenas 60% dentre os homens. Foi analisado em qual local
esses trabalhadores habitualmente aferem a pressdo: hospitais 5%,
Residéncia 5%, Farméacias 15%, Campanhas 40%, Posto de Satde (PSFs)
40%. 100% dos entrevistados afirmaram que acham muito importante a
realizagio de campanhas. CONCLUSAQ: Concluimos que no quesito
busca de atendimento publico mais da metade dos homens ndo procuram
atendimento. As campanhas correspondem o0 meio alternativo de
atendimento tdo eficaz quanto os PSFs, possuindo uma relevancia ainda
maior devidos ao perfil dos entrevistados.

P91. SINTOMAS GASTRICOS EM POS-OPERATORIO DE
CIRURGIA BARIATRICA: COMPARACAO DAS TECNICAS DE
GASTRECTOMIA VERTICAL E BYPASS GASTRICO

ANA MARIA VILARINHO EVANGELISTA, ISADORA FERRO
NOGUEIRA, LUCAS NOLETO LIMA, GUILHERME MIRANDA
CORREIA, GEORGE HENRIQUE RODRIGUES DOS SANTOS,
GUSTAVO SANTOS DE SOUSA

INSTITUIGAO: Universidade Federal do Piaui
CONTATO: Anamariavilarinhoevangelista@gmail.com

INTRODUGAO: Obesidade ¢ uma doenga cronica definida pelo excesso de
gordura corporal e diagnosticada através do calculo do Indice de Massa
Corpoérea (IMC). O tratamento cirdrgico consiste em cirurgia bariatrica,
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cujas indicacOes séo: obesidade morbida, obesidade grau Il associada a
comorbidades e falha no tratamento clinico. As técnicas cirlrgicas mais
utilizadas sdo gastrectomia vertical (Sleeve) e gastroplastia em Y-de-Roux
(Bypass géastrico). H& muitos sintomas desagradaveis ap6s a ingesta de
certos alimentos no pés-operatério dessa cirurgia, desde nausea e vomito
até impactacéo alimentar.

OBJETIVOS: comparar as técnicas de gastrectomia vertical
e Bypass gastrico quanto a presenga de sintomas gastricos no pos-
operatorio.

METODOS: O projeto foi iniciado apds apreciagdo e liberagdo do CEP —
FACID e mediante a assinatura do Termo de Compromisso de Utilizag&o
de Dados. Trata-se de uma pesquisa descritiva, do tipo transversa e
quantitativa, na qual foram coletados dados presentes em prontuérios de 43
pacientes  submetidos a cirurgia  baridtrica  pelas  técnicas
de Sleeve e Bypass gastrico no periodo entre janeiro de 2013 e junho de
2014 em uma clinica particular da cidade de Teresina-Pl. Os dados obtidos
foram organizados em fichas individuais (nome, idade, sexo, informagdes
da cirurgia e sintomas gastricos no pds-operatério), distribuidos em tabelas
do Microsoft Excel® 2017 e analisados através do teste de correlagdo
estatistica Pearson, cujo nivel de significancia adotado foi p<0,05.

RESULTADOS: Dentre os pacientes submetidos a técnica de Sleeve,
46,7% (p=0,0023) apresentaram regurgitacdo e 43,3% (p = 0,0000) pirose.
J& no pos-operatério pela técnica de Bypass géstrico os sintomas mais
prevalentes foram regurgitagdo (61,5%; p=0,0023), nausea (61,5%;
p=0,0000) e impactagdo alimentar (53,8%; p=0,0000). Outro sintoma
avaliado foi o vomito. Dos pacientes submetidos a técnica de Sleeve, 40%
(p= 0,0482) relataram nunca ter tido um episddio de vOmito, em
comparagéo a 23% (p=0,0482) dos submetidos ao Bypass gastrico.

CONCLUSAO: Regurgitagdo alimentar e pirose s&o os sintomas gastricos
mais comuns nos pacientes submetidos ao Sleeve, enquanto que o outro
grupo apresenta com mais frequéncia regurgitacdo, ndusea e impactagéo
alimentar. Dos pacientes operados por gastrectomia vertical, 40% nunca
tiveram um episoédio de vomito.

P92. TRANSTORNO DO DEFICIT DE ATENGAO E
HIPERATIVIDADE (TDAH) EM ESCOLARES SOB A OTICA DE
PROFESSORES DO ENSINO FUNDAMENTAL DE UMA CIDADE
MARANHENSE

FRANCISCO ROGERIO DE ARAUJO MELO FILHO, RICARDO
FELIPE SILVA SOARES, ALISSON DUARTE MARTINS, WALBER
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EMANUEL DA CRUZ FONTES, JOANA ELISABETH DE SOUSA
MARTINS FREITAS

INSTITUICAO: FACULDADE INTEGRAL DIFERENCIAL-FACID
CONTATO: rogeriomelo89@hotmail.com

1 INTRODUCAO: O Transtorno do Déficit de Atengéo e Hiperatividade
(TDAH) é um transtorno psiquiatrico que ha predominio clinico de
impulsividade e falta de atengdo. 2 OBJETIVO: Estabelecer a percepcao
dos professores municipais do ensino fundamental de uma cidade do estado
do Maranh&o sobre TDAH em escolares. 3 METODO: Estudo transversal
com abordagem quantitativa realizada em escolas municipais de uma
cidade maranhense. A populagdo amostral foi de 87, sendo incluidos
individuos de ambos os géneros em pleno exercicio de suas funcdes de
docéncia no nivel fundamental, excluindo aqueles em situacéo néo ativa na
docéncia. A coleta de dados foi realizada através da aplicacdo de um
questiondrio estruturado com questdes objetivas, aplicado e respondido em
um Gnico momento. Para andlise das varidveis categoricas, procedeu-se
com Teste de qui quadrado com corre¢do de Yates com a finalidade de
verificar diferenca na distribuicdo de frequéncias. Utilizou-se o programa
estatistico Bioestat 5.3., considerando como significativo p<0,05. Esta
pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa da
DeVry | Facid, respeitando as normas e diretrizes da resolugdo 466/2012 do
Conselho Nacional de Salude.4 RESULTADOS: 37,9% professores
entrevistados tinham de 40 a 49 anos, idade média de 41,1 anos, e tempo de
profissdo com média de 15,3 anos. 75,8% eram do sexo feminino. 72,4%
tinham especializagdo como escolaridade maxima. 80,4% entrevistados
afirmaram ter conhecimento prévio sobre o TDAH. 68% dos professores
erraram a opgdo contendo os sintomas do TDAH. 54% dos entrevistados
procurariam a direcdo da escola ou familia para ajuda inicial, caso
suspeitasse de um aluno com TDAH. Todos os professores informaram a
inexisténcia de docente especializado em educac@o de aluno especial nas
escolas onde lecionam. 58,6% professores negaram quantidade excessiva de
alunos em sala de aula. 91% dos professores declararam ja terem ministrado
aula para algum aluno com semelhanca descricdo aos sinais e sintomas do
transtorno. 5 CONSLUSAO: Predominou o professor sem o adequado
conhecimento sobre 0 TDAH. A direcdo da escola e a familia foram os
principais pontos de apoio em que os professores entrevistados procurariam
frente a suspeita de um aluno com TDAH. No entanto, essa pesquisa néo é
conclusiva, sendo necessario encorajamento de estudos posteriores. A
presente pesquisa apresenta limitagdes, uma vez que a amostra foi inferior
ao célculo amostral para que haja poder estatistico.
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R1. ACIDENTE CROTALICO EM CRIANCA DE 7 ANOS: RELATO
DE CASO

JOSE PEREIRA DO REGO NETO, TAIS DE SOUSA CAMPOS,
LOUISE DA MOTA DUTRA, EDUARDO SALMITO SOARES PINTO

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Maranh&o
CONTATO: josenetouema@gmail.com

INTRODUGAO: Os acidentes ofidicos representam sério problema de
salde publica nos paises tropicais,pela frequéncia com que ocorrem e pela
morbimortalidade que ocasionam. As serpentes do género Crotalus séo
conhecidas popularmente como Cascavel e sua caracteristica principal é a
presenca de chocalho na cauda. O veneno crotalico possui atividade
neurotdxica, coagulante e miotoxica sistémica. O objetivo do trabalho foi
realizar uma andlise das alteragdes ocasionadas por um acidente crotalico
numa crianga de 7 anos. RELATO DE CASO: J.P.S.L.,masculino, 7 anos,
referiu estar no quintal de casa quando sofreu acidente por picada de animal
peconhento, identificado pelo acompanhante como “Cascavel” (Crotalus).
O paciente foi picado no membro inferior direito (MID) e levado para
atendimento imediato no municipio de origem, onde recebeu 2 unidades de
Soro Anticrotéalico (SAC) que a unidade dispunha no momento,em seguida
encaminhado para a Unidade de Pronto atendimento de CAXIAS-MA. As
20:00 hrs do dia 14/02/2017 ,4 horas ap6s o ocorrido, relatava dor de
pequena intensidade no local da picada, com edema e parestesia.
Apresentava uma queda no estado geral em comparagdo ao primeiro
atendimento, com mal-estar, néauseas, vOmitos, sudorese, cefaleia,
prostragdo e sonoléncia. Encontrava-se com féacies miasténicas, ptose
palpebral bilateral e urina turva. Foram prescritas mais 8 ampolas de SAC,
hidratacdo e tratamento sintomatico. Solicitados tempo de coagulagdo
(TC),creatinina,  transaminase  glutdmico-oxalacética,  transaminase
glutdmico-piravica, creatinofosfoquinase (CPK) e desidrogenase lactica. No
resultado, leve aumento no TC=10min (vr=3 a 9min) e CPK=180U/L (vr=
55-170U/1), demais exames normais. Na manha seguinte ao acidente, estava
assintomatico, com ptose em olho esquerdo. Dia 16/02/2017 foram
realizados 0s mesmos exames e notou-se a normalizagdo dos parametros.
Continuou assintoméatico até receber alta, no dia 17/02/2017.
CONSIDERACOES FINAIS: Observou-se a concordancia entre o caso
relatado e os dados da literatura, tanto relativas as alteracdes locais, quanto
as alteragBes laboratoriais, podendo-se dizer que trata-se de um classico
acidente crotalico, onde a pegonha tem uma maior agéo sistémica do que
local. No caso relatado, a demora na prescri¢do correta de doses de soro
podem ter contribuido para o agravo do quadro do paciente,por isso,as
unidades de emergéncias precisam manter estoque de soros antiofidicos
para conter a progressdo aguda clinico/laboratorial dos casos.

R2. ANEURISMA DE ARTERIA BASILAR EM PACIENTE
PORTADORA DE ANEMIA FALCIFORME: RELATO DE CASO

BEATRIZ MENDES DE ARAUJO, LETICIA NUNES TAJRA, DANIEL
FRANCA MENDES DE CARVALHO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: beatriz_mendesaraujo@hotmail.com

INTRODUGAQ: A anemia falciforme é uma doenca herdada monogenética
caracterizada pela presenca de eritrdcitos disformes que desencadeiam
doencas vaso-oclusivas, vasculopatias e inflamacédo sistémica. Dentre as
potenciais complicagdes, incluem-se as doengas cerebrovasculares. Tais
patologias, segundo a literatura existente, exibem a seguinte distribui¢éo: os
aneurismas cerebrais sdo mais frequentes em individuos jovens adultos,
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Relatos de Casos

com a maior prevaléncia entre os 20-29 anos, ha tendéncia a multiplicidade
e localizagdo preferencial no sistema arterial posterior da vascularizagéo
encefélica; por outro lado, em criangas, os fendbmenos cerebrais isquémicos
prevalecem. O relato em questdo apresenta um quadro de paciente
portadora de anemia falciforme com aneurisma na artéria basilar e descreve
0 tratamento realizado. RELATO DE CASO: S.P.S., 24 anos, sexo
feminino, negra, natural e residente em Teresina, Piaui. Solteira, nulipara,
gémea univitelina. E sabidamente portadora de anemia falciforme, assim
como a irma gémea, e a mée possui o traco falcémico. Refere como queixa
principal cefaleia intensa, de inicio na regido frontal, irradiada para polo
occipital, de carater latejante/explosivo. Associada a dor, ocorréncia de
vOmito amarelo e turvacéo visual. Fez uso de dipirona, em virtude da dor, e
referiu amnésia anterégrada apds admissdo em hospital da regido. Ao
exame fisico, bom estado geral, normocorada, consciente e orientada, sinais
vitais adequados. Descartou-se a suspeita de meningite e realizou-se
Tomografia Computadorizada (TC) de cranio, apresentado achado de
hemorragia  subaracnéidea.  Avangou-se na  propedéutica com
Angiotomografia (Angio-TC) e Angiografia Cerebral convencional,
diagnosticando-se aneurisma basilar. Optou-se por realizar Embolizagédo
Endovascular com instalagdo de Stent por meio de abordagem incomum,
bilateral, através das duas artérias femorais, visto que a introdugdo do stent
e das espirais por um Unico vaso era dificultada pela prépria anatomia da
paciente. Durante a cirurgia houve um sangramento inicial na colocagéo do
émbolo, o qual foi rapidamente controlado, de modo que o procedimento
pode ser concluido com éxito, resultando em boa evolucdo da paciente.
CONSIDERACOES FINAIS: O relato corrobora o encontrado na literatura,
uma vez que a paciente se encontra na faixa etaria na qual had maior
prevaléncia da ocorréncia de aneurismas em pacientes com anemia
falciforme. A abordagem cirGrgica incomum mostrou-se eficaz no
tratamento da paciente.

R3. ARTERITE DE TAKAYASU: AUSENCIA DE
MANIFESTACOES ISQUEMICAS APOS 10 ANOS DE EVOLUCAO

MARIO SERGIO FERREIRA SANTOS, CRISTIANE VIEIRA
AMARAL, ISABEL DA SILVA GONCALVES NUNES, AMAURY
ALONSO SANTALHA, ANANDA NOLETO ARAGAO ANTUNES

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: m.cla@uol.com.br

INTRODUGCAO: A Arterite de Takayasu (AT) é uma vasculite
granulomatosa cronica, que acomete principalmente a aorta e seus ramos
principais. Febre, fadiga, perda de peso, artralgia e mialgia aparecem no
inicio da doenga. Na evolugdo, surgem os sintomas vasculares, por
dilataco, estreitamento ou ocluséo dos ramos proximais ou distais da aorta.
RELATO DO CASO: Paciente do sexo feminino, 31 anos, com oligoartrite
assimétrica recorrente, astenia e perda de peso, com longos periodos
intercriticos. Velocidade de hemossedimentacdo (VHS) elevada, porém
outros exames normais. Trouxe ultrassom da tireoide realizado em 2003,
evidenciando trombose da artéria carétida comum esquerda. Na consulta,
em 2016, estava assintomatica. Ao exame fisico apresentava pressao
arterial de membros superiores direito e esquerdo de 70/50 e 100/80 mmHg,
respectivamente. Pulsos radiais e braquiais assimétricos, com amplitude
reduzida no MSD. Presenca de sopro na carétida comum esquerda e artérias
subclavias. VHS: 44mm/hr, PCR: 8,5mg/dL, Hb:12,3g/dL; com demais
exames laboratoriais normais. Angiografia cerebral mostrando oclusdo das
subclavias e artéria carétida comum E. Angiotomografia cervical com
oclusdo proximal das subclévias, oclusdo da artéria vertebral D e placa
ateromatosa na car6tida comum D. Iniciado prednisona 1mg/Kg/dia.
CONSIDERACOES FINAIS: No inicio, dado & sintomatologia inespecifica
da doenca, o diagndstico de AT é dificil. Nesse caso, a sintomatologia
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musculo-esquelética, bem como sintomas constitucionais e VHS elevado
predominaram em toda evolugdo, acrescido dos elementos epidemiolégicos:
género e idade (mulher com < 40 anos). A confluéncia dos achados fisicos
com os exames de imagem documentando as alteragdes nos grandes vasos
permitiram a conclusdo diagnéstica: AT. Glicocorticoide é a droga de
eleicdo para o tratamento. Drogas remissoras sintéticas e biol6gicas, como
metotrexato e leflunomida no 1° grupo e rituximabe e tocilizumabe no 2°,
sdo alternativas. Intervengdo vascular invasiva pode ser necessaria.

R4. CARCINOMA EPITELIAL-MIOEPITELIAL DE PAROTIDA:
RELATO DE CASO

LINA GOMES DOS SANTOS, DEUSDEDIT CASTELO BRANCO DE
ANDRADE, VICTORIA MARIA LIMA TOURINHO, NEIRALICE DA
SILVA MACEDO, BARHBARA BRENDA DIAS GARCEZ, LUCAS
ALCOBACA GOMES MACHADO

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: linagsantos@uol.com.br

INTRODUGAO: Neoplasias malignas de glandula salivar tém origem, em
sua maioria, apenas no componente epitelial. Tumores malingos com
origem em células epiteliais e mioepiteliais sdo extremamente incomuns e
se caracterizam por proliferagdo bifasica de células ductais luminais e
células mioepiteliais.  Apresentamos aqui um caso de CARCINOMA
EPITELIAL-MIOEPITELIAL envolvendo glandula parétida esquerda.
RELATO DE CASO: SSSS, 40 anos de idade, género feminino, com
histéria de abaulamento em regido parotidea ha cerca de 10 anos. Ha quatro
meses apresentou aumento subito de regido parotidea esquerda. O exame
fisico mostrou lesdo tumoral semifixa medindo aproximadamente 4,0cm.
CT evidenciou lesdo solida, parcialmente delimitada e lobulada com 4,7cm.
Submetida a parotidectomia radical e o estudo histopatoldgico e imuno-
histoquimico do espécime cirtrgico demonstrou tratar-se de CARCINOMA
EPITELIAL-MIOEPITELIAL. Indicado entdo quimio e radioterapia
adjuvantes. CONSIDERAGOES FINAIS: Esse tipo de neoplasia representa
menos de 5% de todas as lesGes malignas, compromete a glandula salivar e
usualmente tem predominio em idosos. Geralmente se comporta como lesdo
de crescimento lento com envolvimento do nervo facial e linfadenopatia.

R5. CARCINOMA MIOEPITELIAL EM CONDUTO AUDITIVO
EXTERNO - RELATO DE CASO

EDUARDO ANDRADE VASCONCELOS, SHEILANE DE OLIVEIRA
MOURA, LUIZ DE CASTRO BASTOS FILHO, BARBARA BARROS
LEAL, FLAVIO CARVALHO SANTOS, VITOR YAMASHIRO ROCHA
SOARES

INSTITUIGAO: Centro Universitario Uninovafapi
CONTATO: eduandradev.96@gmail.com

INTRODUGAO: Carcinoma mioepitelial (CME) é uma neoplasia epitelial
glandular rara da glandula salivar com incidéncia menor que 1% de todos
os tumores das glandulas salivares. Geralmente, ocorre na glandula
parétida, mas pode afetar também seio maxilar, cavidade nasal, traquéia,
laringe e glandula lacrimal. O CME proveniente do canal auditivo externo
(CAE) é muito raro e apenas poucos casos foram relatados até o momento.
RELATO DE CASO: Paciente do sexo masculino, 43 anos, com quadro de
otalgia e hipoacusia e lesdo vegetante, exteriorizando-se pelo CAE
esquerdo had 10 meses. Nega tabagismo e etilismo. Os estudos
histopatolégico e imunohistoquimico revelaram neoplasia maligna
fusocelular vascularizada de baixo grau com areas focais de necrose
coagulagdo, compativel com carcinoma mioepitelial. Exames de imagens de
mastdide detectaram massa hipodensa heterogénea sélida envolvendo a
orelha externa esquerda com obliteracdo do CAE, eroséo Gssea adjacente e
perda da definicio da membrana timpénica, sem sinais de
comprometimento do ouvido médio, mas com infiltracdo de parétida e
condilo mandibular. Audiometria revelou com perda condutiva de grau
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moderado em orelha esquerda. Optou-se pela ressec¢do tumoral através de
temporalectomia parcial, parotidectomia parcial e acesso a fossa
infratemporal tipo 1l de Fisch. Paciente apresentou crescimento do tumor
residual ap6s o 300 dia ap6s a cirurgia. Tendo em vista esse padrdo, ndo
usual, de crescimento rapido e progressivo, a conduta cirdrgica estabelecida
foi a remocdo parcial do tumor e realizacéo de radioterapia e quimioterapia
adjuvantes. Apds a cirurgia, paciente foi tratado por 7 semanas com
quimioterapia, e 40 sessdes de radioterapia, tendo sido a leséo, ainda
volumosa, refrataria ao tratamento. CONSIDERACOES FINAIS: O
carcinoma mioepitelial de CAE é raro, ndo existindo consenso sobre qual
seria o tratamento ideal. Contudo, o tratamento de escolha é uma ressecgéo
completa da lesdo. Apesar de ser uma leséo de baixo grau, a recorréncia
local é comum, encontrada em até 35% dos casos. Devido & raridade do
caso, percebe-se a importancia em relata-lo, diminuindo a escassez desse
assunto na literatura cientifica.

R6. CIRURGIA DE TRANSFERENCIA TENDINOSA EM
ANTEBRACO: RELATO DE CASO

FERNANDO DE SOUSA SANTOS, ARTHUR ANTUNES SILVA
CASTRO, ALACID ALVES NUNES

INSTITUICAOQ: Centro Universitario Norte Brasil - UniBRAS
CONTATO: nandosnts@hotmail.com

INTRODUGCAO: Os traumatismos da méao correspondem aproximadamente
35% de todos os casos nos ambulatérios de acidentes de trabalho,
constituindo um grande problema socioeconémico. A transferéncia
tendinosa (TT) é método capaz de conseguir restabelecer o movimento
ativo da méao e do punho ap6s lesdes traumaticas dos musculos e tenddes do
antebrago, punho e md&o. Essa técnica é utilizada em situagbes de
traumatismos graves, onde o dano nos tecidos moles podem promover
fibrose cicatricial, tornando este local inadequado para outros métodos.
RELATO DE CASO: MLM, 36 anos, masculino, solteiro, eletricista,
vitima de acidente motociclistico. Ao exame fisico: licido e orientado em
tempo e espago, regular estado geral, acianético, afebril, anictérico,
normotenso, eucardico, taquipneico e hipocorado. Apresentando lesdo
extensa em dorso de antebraco direito, de aproximadamente 20 centimetros,
com sangramento abundante no local, e pulsos presentes em membro.
Realizou-se os exames laboratoriais, eletrocardiograma e radiografia de
braco, antebrago e méo direita, com resultado normal e ndo evidenciando
fraturas. Paciente realizou cirurgia de emergéncia, com debridamento,
tenorrafia dos extensores comum dos dedos, miorrafia e colocagdo de tala
axilo-palmar. No 7° dia de pés-operatério (DPO) paciente evoluiu com
infeccdo na ferida operatdria, a qual foi resolvida cirurgicamente e com
antibioticoterapia. Na internagdo foi observado a auséncia dos movimentos
de extensdo da médo, ap6s quadro infeccioso. Entdo realizou-se cirurgia
exploradora, evidenciando intensa fibrose com perda de massa muscular
extensa. O nervo radial encontrava-se integro. Optando por realizar TT, que
ocorreu da seguinte maneira: flexor radial do carpo para o extensor radial
curto do carpo, devido ndo ser encontrado o musculo pronador redondo; e 0
flexor ulnar do carpo para extensor comum dos dedos. No 3° DPO recebeu
alta hospitalar, atualmente paciente encontra-se bem, e ja com restauragdo
do movimento de extensdo da mio. CONSIDERAGCOES FINAIS: Com o
discorrer deste caso foi possivel perceber a dificuldade do diagndstico de
lesdo tendinea, o que pode ter ocorrido devido a extensa lesdo, por
dificuldade de identificacdo ou devido ao paciente ndo chegar com este
diagnostico. A aplicacdo das técnicas apropriada contribui para otimizar o
ganho funcional, sendo fundamentais os conhecimentos anatémico e
cirGrgico, além de seguimento pds-operatorio, almejando propiciar as
melhores chances de recuperagéo.
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R7. COLEDOCOLITIASE PROVOCADA POR MIGRAGAO DE FIO
DE ALGODAO

GABRIELA RODRIGUES TOMAZ, GABRIEL MEDINA SOBREIRA
DE MENESES, ANA ZELIA LEAL PEREIRA, VITOR MELO REBELO,
LILIAN GOMES DE SOUSA, LUCIDIO BALDUINO LEITAO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui
CONTATO: gabirodriguestomaz@hotmail.com

INTRODUGAO: A remocéo cirrgica da vesicula biliar ¢ um procedimento
que vem sendo realizado desde o final do século XIX. A migragdo do
material utilizado na ligadura cirdrgica do ducto cistico, seja este, fio de
algodéo ou clipe metélico, € um fendmeno raro. O mecanismo de migracdo
dos fios de algoddo, com formagdo de calculos, ainda ndo foi muito bem
elucidado, mas pode ocorrer dias a anos apds a colecistectomia. Este, pode
ser um processo complexo envolvendo necrose, pressdo exercida pelo
movimento intra-abdominal, formag&o de pedras sobre o fio exposto dentro
do ducto cistico e a eventual migracdo para o ducto biliar comum,
culminando em coledocolitiase obstrutiva. RELATO DE CASO: Paciente
feminina, 64 anos, casada, doméstica, parda, natural de Bom Jesus das
Selvas — MA; foi submetida a colecistectomia convencional para tratamento
de colecistite aguda ha 10 anos. Em junho, paciente procurou o ambulatério
com queixas de dor abdominal recorrente, irradiando para dorso, além de
nauseas, piores apds a ingesta alimentar. O exame fisico mostrou abdome
doloroso a palpagdo em epigastrio e hipocondrio direito, sem irritagdo
peritoneal. Exames laboratoriais mostraram elevagdo de gama-glutamil
transferase, fosfatase alcalina, bilirrubina total, as custas de direta; e
transaminases tocadas. Colangioressonancia evidenciou coledocolitiase.
Paciente foi encaminhada para colangiopancreatografia retrdgrada
endoscopica (CPRE) eletiva. A CPRE revelou um célculo coledociano,
extraido com cesta tipo “basket”, apds papilotomia ampla. Ao ser
removido, observou-se célculo formado por corpo estranho (fio de
algoddo). Paciente teve alta no primeiro dia do pés-operatério, evoluindo
assintomética no seguimento ambulatorial. CONSIDERAGOES FINAIS: A
migracdo de fios cirlrgicos, ocasionando um quadro de litiase é uma
complicagéo infrequente, e seu mecanismo ainda ndo é muito bem
compreendido. Pode ocorrer dias a anos, de forma lenta e progressiva, apds
a realizacdo da colecistectomia. Na literatura, até um terco das pedras
recorrentes no p6s-operatério podem ser oriundas de material de sutura ndo
absorvido. Esses eventos podem ainda passar despercebidos, com passagem
espontéanea do fio ou do proprio célculo, em até 21% dos casos. No entanto,
nos casos de coledocolitiase obstrutiva, a papilotomia endoscopica com
extracdo dos célculos se mostra o procedimento padrdo-ouro, sendo uma
intervengdo segura e efetiva.

R8. DEISCENCIA DE HISTERORRAFIA POS CESARIANA:
AMENORREIA  SECUNDARIA COMO  MANIFESTACAO
CLINICA

LAISA ALLEN GOMES DE SOUSA, RENATA SANTOS MARTINS,
RAFAELA SANTOS MARTINS, FLAVIA VANESSA CARVALHO
SOUSA ESTEVES, IONE MARIA RIBEIRO SOARES LOPES

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: laisa_allen@hotmail.com

INTRODUGAQ: Os efeitos adversos que a cicatriz uterina por cesariana
prévia pode acarretar sdo decorrentes de alteragBes anatdmicas por
diminuicdo da vascularizacdo local pela fibrose e deposi¢do de tecido
conjuntivo, que é maior em cesarianas eletivas, realizadas sem formacéo
adequada do segmento inferior uterino. A deiscéncia uterina ocorre nos
casos de rompimento de uma cicatriz pré-existente que ndo interrompe o
peritonio visceral. Diferentemente da rotura uterina, evolui de forma
assintomatica ou mesmo oligossintomatica, sendo descoberta no momento
de uma laparotomia ou por exame radiolégico. RELATO DE CASO:
Paciente, 36 anos (G2, P2, A0) com quadro de dor pélvica e amenorreia
secundaria por um ano, apos realizagdo de cesariana. No exame
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ginecoldgico referia dor ao toque bimanual. Ap6s realizacdo da
propedéutica para diagnéstico de amenorreia secundaria, foi solicitada uma
ultrassonografia transvaginal que indicou descontinuidade da parede
anterior uterina. Foi proposta uma abordagem cirlrgica, que teve como
achados a deiscéncia completa da histerorrafia e, além disso, o epiplon
recobriu a regido da cicatriz uterina, penetrou na cavidade uterina e
provocou uma reacdo inflamatéria endométrio com atrofia deste. Como a
deiscéncia da rafia uterina era extensa e provocou uma retracdo das paredes,
ndo foi possivel a preservacdo do Utero. Foi histerectomia total e a paciente
referiu desaparecimento das dores pélvicas. CONSIDERACOES FINAIS:
A histerorrafia € um dos principais tempos cirlrgicos na cesariana e
processos mérbidos tardios como a deiscéncia decorrem da ma cicatrizacéo
uterina, que estd associada a multiplos fatores. Os estudos sobre a
deiscéncia de cicatriz uterina caracterizam essa lesdéo como sendo, na
maioria das vezes, assintomética, sendo nosso caso uma apresentacéo
atipica pelas alteragbes anatdmicas e fisiopatologicas que resultaram em
apresentar-se clinicamente como amenorreia secundaria.

R9. DERMATOFIBROSSARCOMA PROTUBERANS DE MAMA:
UM RELATO DE CASO

LUIZ GUSTAVO MENDES COIMBRA, LUIZ AYRTON SANTOS
JUNIOR, LUCAS DE DEUS SOUSA, MARCELO MINASSE YANAZE,
HINDERSON DE OLIVEIRA TOFFANO, ALAN FELCAR SOARES

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: luizgmc@gmail.com

INTRODUCAO: O dermatofibrossarcoma protuberans (DFSP) é uma
neoplasia maligna rara, que se origina na derme ou subderme. Corresponde
por até 5% de todos os sarcomas da pele e pode ocorrer em qualquer faixa
etéaria, sexo ou etnia, sendo mais frequente em homens, negros e adultos
jovens. Usualmente se apresenta como uma massa de tecido mole com
crescimento lento, inicialmente da cor da pele e aspecto queloideano, que
em geral possui bom prognéstico, podendo, entretanto, apresentar-se de
forma agressiva mais raramente, com invasdo do tecido mole profundo e
taxa de metastases por volta de 5%, principalmente para pulmdes, por
disseminacdo hematogénica. Além dessas caracteristicas, € marcado por
uma alta recorréncia local, mesmo com o tratamento adequado. Nesse
contexto, este estudo busca relatar um caso de uma paciente com tumor
DFSP na mama, tratada de forma cirtrgica, sem recidiva local ap6s 2 anos
de seguimento. RELATO DE CASO: Este trabalho tem por objetivo
apresentar caso de paciente M.S.A, 47 anos, feminina, que em atendimento
ambulatorial de mastologia em julho de 2014 apresentou lesdo tumoral
nodular extensa em quadrante siperolateral (QSL) de mama esquerda, com
aspecto queloideano e crescimento documentado nos anos de 2008, 2013 e
2014, surgindo em mesma localizacdo de nevo melanocitico congénito,
atingindo medidas de 4,8x4,2cm, mantendo-se na classificagdo BI-RADS™
(Breast Imaging Reporting and Data System), durante esse periodo. Ap6s
cirurgia em 2014, constatou-se neoplasia mesenquimal fusocelular com
discretas atipias, margens laterais comprometidas, margem profunda livre e
quadro morfolégico compativel com DFSP. Analise imuno-histoquimica
complementar revelou anticorpo CD34 positivo, também compativel com
essa neoplasia. Em avaliagdo mamogréafica e ultrassonografica para
acompanhamento, em junho de 2015, apresentou classificagdo BI-RADS
I™, em ambos os exames. Retornou para acompanhamento em fevereiro de
2016, demonstrando recuperacéo cirdrgica, sem sinais de recidiva local.
CONSIDERACOES FINAIS: O DFSP é uma neoplasia maligna rara, de
origem cutanea, com baixo risco para metastase, porém agressividade local
e alta taxa de recidiva. No caso descrito, houve boa resposta ao tratamento
cirtrgico de excisdo ampla local, ndo apresentando recidiva ap6s dois anos
de acompanhamento. Mostrando a possibilidade do tratamento de forma
curativa, apesar da alta taxa de recidiva, quando acompanhando
regularmente.
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R10. DIFICULDADE NO DIAGNOSTICO DE TUBERCULOSE: UM
RELATO DE CASO

YASMIM FERNANDES MOTA DA ROCHA, MARIA EDUARDA
CARVALHO SANTOS DE ARAUJO, MIRIAM MARQUES NOGUEIRA
ROCHA, JOANA ELISABETH DE SOUSA MARTINS FREITAS,
CHARLES GONGALVES BARROSO DE SOUSA, CAIO MACEDO DE
CARVALHO

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID/DeVry
CONTATO: yasmimferocha@gmail.com

INTRODUGAO: A tuberculose é uma patologia causada por bactérias do
género Mycobacterium. A forma de transmissdo se da principalmente por
particulas infecciosas presentes no ar. No nosso corpo, a bactéria se
desenvolve nas vias aéreas, onde podem ser fagocitadas por macréfagos e
ter atividade de parasita intracelular. Pode, portanto, levar a pessoa a
apresentar sintomas, como febre alta, cansaco cronico, tosse seca ou com
catarro. O diagnéstico correto torna-se dificil de atribuir, pois o teste da
tuberculina ndo informa necessariamente se vocé tem a doenca, visto que
em casos de imunodepressdo, o resultado do teste pode ser falso negativo,
ja que a proteina injetada ativa resposta imune celular e a baciloscopia do
escarro, outro método bastante utilizado, mas nem sempre revela uma
resposta confirmatéria. O caso relatado demonstra as dificuldades de se
conseguir o diagndstico adequado. RELATO DE CASO: L.M.O.C.
Homem, 22 anos, apresentou tosse seca e duradoura e cansago. Apds crises
de tosse, o paciente dirigiu-se a SESP em Marabd — PA., recebendo
tratamento ineficaz. Solicitou-se um raio X, que mostrou uma lesdo no
pulméo indicativa de tuberculose. Foi solicitada uma baciloscopia, com
resultado negativo para Bacilos Alcool-Acido Resistentes. Foi entio
solicitado um teste de HIV, também com resultado negativo. Durante esse
periodo, apresentou processo alérgico com manchas no peito, costas e
membros superiores. Paciente mudou-se para Teresina, onde foi
encaminhado para um pneumologista. Ele solicitou uma tomografia
computadorizada helicoidal de térax que revelou dois nédulos no lébulo
inferior do pulmao direito. Foi feita, entdo, uma lobectomia para realizacéo
da bidpsia. O material coletado foi enviado ao patologista, que identificou
processo inflamatdrio crénico granulomatoso com necrose caseosa central,
confirmando auséncia de tecido neoplasico. Paciente relatou o fim dos
sintomas, ap6s a cirurgia. Foi diagnosticado com tuberculose pulmonar
nodular nao bacilifera e encaminhado para inicio imediato do tratamento
pelo esquema ITB. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se com este
relato que a dificuldade do diagnéstico foi devido a inespecificidade dos
sintomas e a negatividade dos exames solicitados, ja que a tuberculose era
ndo-bacilifera. Além disso, a quantidade de vezes que o paciente procurou o
pronto-socorro e foi encaminhado para outros profissionais mostra a
despreparacéo do profissional de satide no manejo da tuberculose.

R11. DOENGA DE LYME-SIMILE PARENQUIMATOSA COMO
ETIOLOGIA DE DOENGA DE NEURONIO MOTOR

MARIANA LEITE PEREIRA, GABRIEL MEDINA SOBREIRA DE
MENESES, KELSON JAMES SILVA DE ALMEIDA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial — FACID/DeVry
CONTATO: mariana.lp.med@gmail.com

INTRODUGAQ: A Doenga de Lyme-simile (DLS) é uma enfermidade de
origem infecciosa, transmitida por carrapatos dos géneros Amblyomma
e/ou Rhipicephalus, causada por espiroquetas do complexo Borrelia
burgdorferi sensu lato que determinam complicagBes sistémicas e
recorrentes, incluindo desordens imunoldgicas. As principais manifestagdes
sdo cutaneas, 6steo-musculares e neuroldgicas (meningite, neurite craniana
e radiculopatia periférica). A Doenca de Neur6nio Motor (DNM)
compreende um grupo de doengas degenerativas do sistema motor de
evolugdo progressiva, que apresenta-se com atrofia muscular, perda de
forga, fasciculagBes e acometimento bulbar, ou seja, sindrome de neurdnio
motor inferior que pode associar-se a uma sindrome piramidal. RELATO
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DE CASO: B.C.S., 52 anos, género masculino, relata ter sido picado por
carrapato em 2015. Apés 15 dias, iniciou quadro de febre, cefaleia e
artralgia. Evoluiu, ap6s um més, com dificuldade para abotoar camisa,
amarrar sapato e digitar. Apresentou alteragao de sensibilidade em territorio
de nervo mediano, evoluindo para territérios ulnar e radial, inicialmente em
mdo esquerda e apds em mao direita. Concomitantemente apresentou
fasciculages, progredindo dos membros superiores para o tronco. Evoluiu
com atrofia da musculatura escapular, membros e lingua. Atualmente
apresenta for¢a muscular grau 1 em membros superiores e inferior esquerdo
e grau 3 em inferior direito. Apresenta reflexos profundos globalmente
exaltados. Estd em uso continuo de ventilagio mecénica invasiva (modo
bipap) por traqueostomia. Possui sorologia para Borrelia burgdorferi 1gG
reagente e IgM néo reagente. Citologia do liquor com 2 células, 39 mg de
proteinas e 67 mg/dl de glicose. Eletroneuromiografia sugerindo lesdo de
ponta anterior da medula, ndo mostrando alteracdo da conducdo da
sensibilidade. ~ Ressonancia nuclear magnética (RNM) cervical
demonstrando estenose de canal cervical de C3-C4 e C5-C6, sem alteracéo
de sinal da medula. RNM de créanio sem alterages. Em uso de riluzol (100
mg/dia) com melhora das fasciculacdes. Fez uso de doxicilina, sem melhora
observada; imunoglobulina, com melhora apenas inicial; e rituximab, sem
melhora do quadro motor e funcdo ventilatéria. CONSIDERACOES
FINAIS: Apresenta-se um quadro clinico de DNM secundaria a DLS. A
presenca de alteracbes de sensibilidade ao exame neurolégico exclui o
diagnostico de esclerose lateral amiotréfica. Trata-se do primeiro caso
descrito na literatura de DLS apresentando-se como DNM.

R12. DOENCA DE MONDOR: UM RELATO DE CASO.

BRUNO SAMPAIO SANTOS, ISADORA BATISTA SILVA, SABAS
CARLOS VIEIRA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: brunoxsampaio@hotmail.com

INTRODUGCAO: A doenga de Mondor é uma tromboflebite superficial da
mama que se apresenta como um corddo fibroso e espessado em regido
subcutanea. E uma enfermidade rara, benigna e autolimitada que apresenta
dor e retragdo da pele no nivel do vaso afetado. S&o vérios os fatores
predisponentes e entre eles, a cirurgia de mama. O objetivo deste relato é
apresentar um quadro tipico da doenga para que sejam evitados condutas e
procedimentos desnecessarios. RELATO DE CASO: Paciente de 55 anos,
sexo feminino, procedente de Teresina-Pl. Referiu dor em mama direita,
evidenciando retracdo da pele no local indicado, de rapida progresséo. Nega
antecedentes de doengas cronicas, bem como de etilismo e tabagismo.
Realiza atividades fisicas regulares. Faz reposicéo de vitamina D. Ha 1 ano
e meio, foi diagnosticada com céncer ductal invasivo G3 em quadrante
sUpero-medial de mama direita. Ao ultrassom inicial, ndédulo sélido,
irregular, hipoecoico, de 2x1 cm, tendo seguimento com quimioterapia
neoadjuvante, cirurgia com pesquisa negativa de linfonodo sentinela e
radioterapia. Ao exame fisico, apresentava-se em bom estado geral,
aciandtica, anictérica, normocorada, térax simétrico e expansivo, mamas
densas com ptose e registro de espessamento em regido mamaria direita,
abdome globoso e sem massas palpaveis. De diagndstico essencialmente
clinico, a Doenca de Mondor, desencadeada por procedimento cirtrgico, foi
confirmada com mamografia e o tratamento foi sintomatico, seguido de
orientages. CONSIDERACOES FINAIS: O aparecimento do cordio
espesso (veia toracoepigastrica direita) e histérico positivo para
procedimento cirGrgico, com auséncia de sinais ou sintomas sugestivos de
quaisquer outras doengcas sistémicas ou de recidiva tumoral auxiliaram na
hipétese diagnostica, confirmada com mamografia para descartar atividade
neoplésica.

RC13. DOENGA DE PAGET MAMARIA: RELATO DE CASO

ISADORA BATISTA SILVA, BRUNO SAMPAIO SANTOS, SABAS
CARLOS VIEIRA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
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CONTATO: isadorabmed@gmail.com

INTRODUCAO: A doenca de Paget é caracterizada por uma lesdo de
aparéncia eczematosa com presenca de células anormais na epiderme, as
células de Paget. Localiza-se na maioria dos casos na regido das aréolas
mamarias e, em menor frequéncia, em éareas extra-mamarias. Em grande
parte dos pacientes a lesdo acompanha-se de um adenocarcinoma ductal,
surgindo pela migracéo de células tumorais através dos ductos, até chegar a
epiderme, quando se manifesta no mamilo como lesdo clinica inicial.
Ocorre como lesdo unilateral na aréola mamaria ou ao seu redor, com
aspecto eczematoso, bordas bem-definidas, presenca de secre¢do, crostas e
prurido, podendo haver retragdo de mamilo, um aspecto considerado
sugestivo dessa doenca. Este trabalho tem como objetivo relatar um caso de
doenca de Paget mamaria em paciente com esclerodermia. RELATO DE
CASO: Paciente do sexo feminino, 49 anos, apresentando lesdo enegrecida
em mama esquerda, com presenca de crostas e papila mamaria endurecida.
Em investigagdo de doenca reumatolégica (esclerodermia forma limitada).
Refere histérico de cancer de mama em duas tias maternas. Possui
mamografia mostrando mamas densas e ultrassonografia mamaria com
achado de dois nédulos em mama direita € um nédulo em mama esquerda.
Foi encaminhada para biépsia apresentando como resultado carcinoma
invasor associado a doenca de Paget. Em puncao aspirativa por agulha fina
dos nodulos em mama direita e esquerda apresentou resultado negativo, e o
perfil imuno-histoquimico mostrou receptor de estrégeno e her-2 ambos
positivos, receptor de progesterona negativo e Ki67 20%. Foi realizada
centralectomia e reconstrucéo com retalhos locais, sem prétese, e analise de
linfonodo sentinela. O exame anatomo-patolégico da peca cirlrgica teve
como resultado carcinoma ductal infiltrante, grau de diferenciagdo 2, com
componente intraducto presente, invasao vascular e linfatica negativas, com
margens livres. A analise dos linfonodos sentinela foi negativa. A paciente
foi encaminhada para oncologista clinico e realizou quimioterapia. Segue
em acompanhamento com auséncia de doenga em atividade cinco meses
ap6s o término das sessées. CONSIDERAGOES FINAIS: A doenca de
Paget possui grande relagdo com o carcinoma de células ductais e o
conhecimento de suas caracteristicas é de grande importancia para o
médico, pois seu diagnéstico em fases iniciais e encaminhamento ao
tratamento adequado pode influenciar o prognoéstico das pacientes.

RC14. EXPERIENCIA PIAUIENSE NO TRATAMENTO DE
ANEURISMA DE AORTA TORACOABDOMINAL

BRUNO RODRIGUES LOPES, ISMAEL PEREIRA DA SILVA,
DANILO RAFAEL DA SILVA FONTINELE, WILDSON SANTOS
CRAVEIRO ROSA, CAMILA BOTELHO CAMPELO LEITE,
JOCERLANO SANTOS DE SOUSA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: brunolopes-@hotmail.com

INTRODUGAQ: Aneurisma de aorta toracoabdominal consiste em uma
doenca grave, potencialmente fatal e que necessita de tratamento
especializado bem como medidas intra e p6s-operatdrias para prevencao de
complicagdes. OBJETIVO: Apresentar a experiéncia cirlrgica de um
servico do estado do Piaui em doencas da aorta descendente e
toracoabdominal. METODOS: No periodo de Dezembro de 2012 & Outubro
de 2016 foram operados 16 casos de aneurisma e/ou disseccdo de aorta
descendente ou toracoabdominal. Doze pacientes eram do sexo masculino e
a idade variou de 38 a 75 anos. A classificacdo de Crawford foi utilizada
para a extensdo da doenga. Assim, 2 casos eram do tipo I, 2 do tipo I, 4 do
tipo 111, 6 do tipo IV e 2 do tipo V. Desses, em 8 casos com doenca mais
extensa, optou-se por drenagem liqudrica e tentativa de manutencdo da
pressdo abaixo de 12mmHg. Manteve-se baixa pressdo até o completo
retorno dos movimentos dos membros inferiores. O tratamento cirdrgico foi
realizado com abordagem toracoabdominal transdiafragméatica ou
abdominal (paramediana ou mediana), instalacdo de circulacdo
extracorporea aorta-aorta ou atrio esquerdo-femoral e substitui¢do de aorta
toracica e abdominal por tubo de dacron com reimplante de vasos quando
necessario. RESULTADOS: A mortalidade intraoperatéria foi de 2
pacientes e 1 no vigésimo dia poés-operatério por provavel isquemia
mesentérica. Em todos os casos que se realizou drenagem, a mesma foi
satisfatoria com manutencdo da pressdo nos valores previamente
estabelecidos, sem incidéncia de infecgdo local, hematoma, aspiragdo de
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sangue ou déficits motores. O tempo médio de permanéncia da
monitorizagdo com o cateter foi de 2 dias. Houve infeccdo de ferida
operatéria em 4 casos. CONCLUSAO: Doengas da aorta sdo
potencialmente fatais e requerem tratamento cirdrgico para mudar a histéria
natural. A corregdo cirrgica, quando bem indicada, proporciona a cura da
doenca e melhora a qualidade de vida dos pacientes.

RC15. FIBRO-HISTIOCITOMA ANGIOMATOIDE: RELATO DE
CASO

ALEXANDRE GABRIEL SILVA REGO, ANTONIO RAYRON SOARES
DE HOLANDA, CLARISSA CUNHA VILANOVA, RAFAEL DE DEUS
MOURA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: alexgsilvar@gmail.com

INTRODUCAO: O fibro-histiocitoma angiomatoide (FHM) é um
dermatofibroma pouco frequente na literatura caracterizado por sua raridade
(menos de 2%) e a importancia que assume no diagnoéstico diferencial com
outros tumores. Sua etiologia é desconhecida, porém acredita-se que esta
relacionado ao extravasamento de hemécias da parede vascular para os
espagos cisticos vasculares. Isso se deve a microtraumas repetidos que
acabam por dissecar areas do tumor formando fissuras caracteristicas e
levando a fagocitose da hemossiderina pelas células tumorais. Possui
tamanho entre 0,5-2cm de diametro, superficie lisa ou escamosa e coloragdo
variando do vermelho-escuro ao castanho ou negro. Dificilmente é
diagnosticado antes da excisdo e anatomopatolégico, possuindo prognéstico
reservado em alguns casos. CASO CLINICO: Paciente de 21 anos,
procedente de Teresina-Pl, ajudante de motorista, solteiro, nega doencas
prévias, ndo faz uso de medicagdo de uso continuo, nega alergias, bebe
socialmente, ndo fuma, sem histéria de CA na familia, atendido no HU-
UFPI queixando-se de nddulo no couro cabeludo. Relata ter feito duas
cirurgias para exérese do mesmo, porém sempre apresentando reincidiva.
Em exame fisico, apresentava Bom Estado Geral, consciente e orientado,
eupneico, afebril, boa alimentacdo e hidratagdo e referiu apetite e
eliminages normais. Hipétese diagnostica estabelecida para cisto sebéceo.
Solicitou-se Ultrassom de Couro Cabeludo que mostrou lesao hipoecoica de
2,5x2,1cm que estabeleceu a conduta de pequena cirurgia para exérese da
lesdo, com encaminhamento do material para anatomopatélogico com
suspeita de cisto sebaceo que mostrou ser neoplasia fusocelular de baixo
grau de 1,6cm (maior eixo), com até 2 mitoses/10 CGA (campos de grande
aumento), sem presenca de necrose tumoral e invasdo angiolinfatica com
margens cirurgicas livres e exiguas (1,0mm da lesdo). O quadro histolégico
sugeriu a possibilidade de FHM que foi encaminhado para imuno-
histoquimica que mostrou CD68 positivo, confirmando o diagnostico.
CONSIDERACOES FINAIS: O FHM raramente possui metastases
linfonodais e a distancia. Tem-se que a ressecgdo cirlrgica completa, sem
terapias adjuvantes, é o tratamento de escolha para a maioria desses
tumores, sendo que frequentemente pode ser confundido com tumores
vasculares ou melanociticos sendo de suma importancia o exato diagndstico
da lesdo, visto que dele depende o prognéstico do paciente.

RC16. FOLICULITE DISSECANTE DO COURO CABELUDO:
RELATO DE CASO

LAURA SOUSA COELHO DE SA, CARLOS MAGNO COSTA
COARACY SOBRINHHO, JORGE EVERTON DE MEDEIROS
NOGUERIA JUNIOR, LETICIA MARIA DE CARVALHO NEVES,
LARENA VIRNA GUIMARAES SOUZA, FERNANDA AYRES DE
MORAIS E SILVA CARDOSO

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: magnocoaracy@hotmail.com

INTRODUGAO: A foliculite dissecante do couro cabeludo, também
conhecida como celulite dissecante, € uma rara doenga que pertence a triade
de ocluséo folicular, sendo as outras duas doencas a hidradenite supurativa
e a conglobata de acne. Essa associagdo supde um mecanismo patogénico
comum, geralmente causada pelo Staphylococcus aureus, originalmente
baseado na retencdo folicular e é uma afeccdo infrequente do couro
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cabeludo. Afeta principalmente adolescentes e jovens adultos, negros e do
sexo masculino. O quadro clinico é determinado por flutuantes
conglomerados dolorosos de formag&o de fistula de abscessos na regido do
couro cabeludo occipital resultando em alopecia e cicatrizes. As areas mais
frequentemente afetadas séo o vértice e a parte occipital do couro cabeludo.
E caracterizada por nddulos inflamatérios que se intercomunicam por
intermédio de fistulas com drenagem de material purulento. Sua etiologia
ndo é bem compreendida e seu tratamento € dificil e, geralmente, com
resultados insatisfatérios. RELATO DE CASO: F.C.S., 49 anos, sexo
masculino, negro, com um quadro de lesdes nodulares, dolorosas, de
consisténcia amolecida, flutuagdo e odor fétido no couro cabeludo hd um
més. Informa dor & palpacdo, prurido e saida de secregdo limpida ou
purulenta nas lesdes. Feito o diagndstico de folicullite dissecante, optou-se
pela drenagem com coleta de material para cultura e iniciado o tratamento
com dapsona 100mg/dia, infiltracdo intralesional com betametasona e
retapamulina topica. O paciente apresentou importante melhora clinica das
lesdes inflamatdrias, ap6s trés meses de tratamento e ainda se encontra em
tratamento para as lesdes queiloidianas. CONSIDERACOES FINAIS: A
foliculite dissecante do couro cabeludo é uma dermatose que apresenta
diagnéstico clinico ou laboratorial, sendo este pouco sensivel, uma vez que
somente 20% dos casos diagnosticados séo positivos para a pungéo da leséo
e cultura. O tratamento é dificil, devido ao seu tempo prolongado e
geralmente tem resultados insatisfatérios. No caso relatado foi mostrado
que, uma vez que ndo existe tratamento especifico com eficcia
comprovada, a abordagem agressiva com terapia combinada estd
apresentando um bom resultado clinico.

RC17. GESTACAO VIAVEL EM PACIENTE COM UTERO
DIDEFLO: UM RELATO DE CASO

JORDAN CARVALHO SOUSA, THAIS ALMADA BASTOS, SAVIO
CAMARA VIEIRA DE ANDRADE, EZEQUIEL GONGALVES DA
COSTA, EDIANE MORAIS DE SOUSA, LEONAM COSTA OLIVEIRA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: jordancsousa@gmail.com

INTRODUGCAQ: Malformagdes uterinas sio achados incomuns,
secundarios a falhas no desenvolvimento, fusdo ou reabsorcéo dos ductos
de Miiller. Com falha total dos fusos, se da o Utero didelfo. Este representa
26% das malformacdes uterinas, apresentando prevaléncia de 0,1% entre
mulheres férteis, sendo caracterizado pela duplicidade de vagina, colo e
corpo uterino. Tal fato, associa-se a infertilidade e 15% das perdas
gestacionais do segundo trimestre. RELATO DE CASO: Mulher, 29 anos,
nuligesta, ciclos menstruais regulares, assintomatica, veio para consulta
ginecoldgica de rotina. Durante o exame especular foi visualizado colo
uterino com dois orificios cervicais externos. Procedeu-se a coleta de
células endocervicais introduzindo a escova em ambos os orificios, havendo
progressdao do equipamento sem dificuldades. A paciente realizou
ultrassom, evidenciando, em corte transversal e longitudinal do Gtero, dois
ecos endometriais com cavidades uterinas duplicadas; também foi
evidenciado dois colos uterinos e canais endocervicais. Pela suspeita de
malformacéo, foi solicitada ressonancia magnética da pelve, observando
Gtero didelfo, caracterizado pela duplicidade do corpo e do colo uterino;
ndo foram observadas formagBes expansivas nas regifes anexiais, nem
liquido livre na escavacdo pélvica. Cerca de um ano apés, paciente
engravidou espontaneamente sendo encaminhada ao pré-natal de alto risco.
Na gestacdo foi instituida progesterona até 34 semanas de gestagdo para a
prevencéo do parto prematuro. Exames laboratoriais e ultrassonogréaficos
ndo evidenciaram alteracdes. Com 36 semanas a paciente entrou em
trabalho de parto, sendo submetida a cesariana, que ocorreu sem
intercorréncias. O recém-nascido pesou 2,1 kg, Apgar 8\9. Apos 3 dias,
genitora e seu filho receberam alta. Atualmente, paciente segue em
acompanhamento ambulatorial sem alteracdes menstruais ou da vida
sexual, apenas em uso de anticoncepcional. CONSIDERAGOES FINAIS:
As malformagbes uterinas sdo associadas a descolamento prematuro de
placenta, retardo de crescimento intrauterino e prematuridade, que esta em
consonancia com o caso. Além disso, o Gtero didelfo estd altamente
associado a infertilidade, sendo o caso descrito um diferencial do esperado
para uma mulher com essa malformacéo. Ressalta-se a importancia do
diagnéstico precoce da malformagdo e da gestagdo, sendo de grande valia
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para a melhor conduta em sua abordagem clinica, como, por exemplo, com
0 uso de progesterona para prevenir a prematuridade.

RC18. HEMANGIOENDOTELIOMA KAPOSIFORME: RELATO
DE CASO

ANDREA DANNY VASCONCELOS CANCIO, CARLOS HENRIQUE
RABELO ARNAUD, EDUARDO GUIMARAES MELO, UBIRATAN
MARTINS DOS SANTOS, MARCELO COELHO VIEIRA
ALBUQUERQUE, BRUNO DOMINICI MARINHO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui
CONTATO: adannycancio@gmail.com

INTRODUCAO: O hemangioma da infincia consiste em lesdo vascular
benigna resultante de processo proliferativo do endotélio vascular e que
geralmente apresenta-se ao nascimento ou durante as primeiras semanas de
vida. Crescem rapidamente nos primeiros 3 meses e mais lentamente até os
8-10 meses e apresentam involugdo lenta, com substitui¢do por tecido
fibroadiposo, até os 9 anos de idade. Sdo os tumores mais comuns da
infancia, frequentes em brancos e no sexo feminino. Geralmente ¢ Unico,
com localizag@o preferencial em cabega e pescogo. O hemangioma do tipo
profundo consiste em um nddulo elevado, com tonalidade azulada, com ou
sem placa telangiectasica central. Os outros tumores vasculares podem estar
presentes ao nascimento e possuem aspecto e evolugdo diferentes dos
hemangiomas da infancia. O hemangioendotelioma Kaposiforme é um
tumor vascular com consisténcia endurecida, coloragdo violacea,
caracteristicas intermediarias entre o hemangioma profundo e o sarcoma de
Kaposi. Caso haja dor, aumento de volume importante, sangramento ou
trombose, as malformagdes vasculares podem exigir intervengao cirurgica.
RELATO DE CASO: Lactente, sexo feminino, 5 meses, apresentando
tumoracdo em regido cervical posterior, de aparecimento ha 3 meses,
evoluindo com aumento progressivo de volume, dor a palpacédo profunda e
calor local. Ultrassom de partes moles evidenciava colegdo anecdica,
homogénea, superficial, bem delimitada. Submetida a exesérese de
hemangioma com dissec¢do dos planos perilesionais, resseccéo da leséo e
colocagdo de dreno a vacuo. Evoluiu com drenagem de liquido
serossanguinolento em ferida operatéria, com regresséo diaria do débito,
recebendo alta hospitalar no quinto dia pos-operatério. Resultado de
histopatoldgico evidenciou material medindo 3,5x3,0x1,5cm constituido
por tecido fibroconjuntivo e muscular com densa proliferacdo vascular
composta por nédulos de capilares revestidos por células endoteliais com
discretas atipias e com extravasamento de hemadcias, sugerindo
hemangioendotelioma Kaposiforme. CONSIDERACOES FINAIS: O
hemangioendotelioma kaposiforme é um tumor raro e agressivo, com
caracteristicas histologicas benignas, porém com alta mortalidade na
auséncia de tratamento. Acomete, em geral, os menores de dois anos e tem
incidéncia levemente aumentada em meninas. Desenvolve-se como lesdo
Unica na pele, sendo mais comum em tronco ou extremidades, semelhante
ao relato de caso apresentado.

RC19. HERNIA DE AMYAND EM LACTENTE: RELATO DE CASO

LUCAS PEREIRA DE CARVALHO, LIZANDRA MURIELLE DE
CARVALHO MORAES, BRUNO PINHEIRO FALCAO

INSTITUIGAO: Universidade Federal do Piaui
CONTATO: lucaspdcO@gmail.com

INTRODUCAO: Denomina-se Hérnia de Amyand (HA) a presenca do
apéndice vermiforme no interior do saco herniério inguinal. Em criancas e
neonatos, essa condicdo apresenta incidéncia de 0,42%. Em quase todos os
casos reportados na literatura tratou-se de um achado intraoperatério
incidental. A apresentacdo mais comum consiste em hérnia inguinal
encarcerada. A conduta do cirurgido serd primariamente orientada pelo
estado de apresentacdo do apéndice, se normal, inflamado ou perfurado.
Nos casos sem inflamacdo ou perfuracdo, a apendicectomia ainda gera
discussdes e controvérsias na literatura. Dentre as vantagens, a eliminacéo
da morbimortalidade relacionada a futuros eventos associados ao apéndice.
Além disso, a apendicectomia ndo demanda aumento significativo do risco
anestésico, tempo cirdrgico ou complicacdes da ferida operatéria. RELATO
DE CASO: Paciente do género masculino, 4 meses de idade, internacdo
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prolongada em unidade de terapia intensiva, com diagnéstico de
acondroplasia, hidrocefalia e pneumonia, dependente de ventilagéo
mecanica. Durante essa internacdo iniciou quadro compativel com hérnia
inguinoescrotal direita. Abdome distendido, mas flacido, testiculos
palpaveis bilateralmente, bolsa escrotal sem hiperemia ou edema, hérnia
inguinoescrotal direita volumosa, com contetido de algas intestinais de facil
redugdo manual, sem sinais de encarceramento; e hidrocele esquerda.
Evacuagdes presentes e aceitacdo parcial da dieta. Radiografia de abdome
evidenciava apenas distensdo difusa das alcas intestinais. Apos
estabilizacdo do quadro clinico e tratamento da pneumonia, indicado
tratamento cirdrgico. No intraoperatdrio, reduzido parcialmente o contetdo
e ap6s abertura do saco herniério e tracdo continua com forga moderada,
reduzido o ceco e 0 apéndice, com aspecto cian6tico, mas sem hiperemia,
edema ou perfuragdo. Apds a redugdo, normalizagdo da coloracdo. Optado
pela apendicectomia, devido as comorbidades associadas. Procedimento
completado sem intercorréncias. CONSIDERAGOES FINAIS: A HA §é
uma condicéo rara, sobretudo em lactentes. Geralmente manifesta-se como
uma hérnia inguinal encarcerada e deve ser conhecida e considerada no
diagndstico diferencial. Diante de um apéndice sem inflamagdo ou
perfuracdo, as evidéncias cientificas demonstram diversas vantagens na
realizagdo de apendicectomia profilatica, no entanto os protocolos sdo
escassos e estudos randomizados séo aguardados para uma padronizagéo na
conducdo dessa doenca.

RC20. HERNIAGAO DE BEXIGA POR DEFEITO DA PAREDE
POSTERIOR EM HERNIA INGUINAL DIRETA: UM RELATO DE
CASO

ANA MARIA VILARINHO EVANGELISTA, ISADORA FERRO
NOGUEIRA, MARIA EDUARDA CARVALHO SANTOS DE ARAUJO,
MARIA SOARES LEAL DE MOURA, MAURO ANDRE GONGALVES
CARVALHO E SILVA

INSTITUICAO: Universidade Estadual Do Piaui
CONTATO: anamariavilarinhoevangelista@gmail.com

INTRODUGAO: As hérnias inguinais sdo as mais prevalentes na pratica
clinica, totalizando 75% das hérnias de parede abdominal. Mais comuns no
sexo masculino e no lado direito. As indiretas tem origem congénita,
secundarias ao nao fechamento do conduto peritoneovaginal. As diretas sdo
adquiridas devido ao enfraquecimento da musculatura da parede posterior
do canal inguinal, relacionado com a idade e com problemas congénitos e
adquiridos do colageno, ocorrendo no triangulo de Hasselbach, regido de
maior fragilidade da fascia transversalis. RELATO DE CASO: F.V.C., 67
anos, procedente de S&o Miguel de Baixa Grande — Pl, masculino, lavrador,
transferido ao Hospital de Urgéncias de Teresina com histéria de hérnia
inguinal direita h4 6 anos, relatando abaulamento e piora stbita da dor
inguinal nas Gltimas horas. Evoluiu com distensdo abdominal e parada da
eliminagdo de flatos e fezes. Negava queixas urinarias. Ao exame: paciente
em estado geral comprometido, consciente, orientado, eupneico,
hipotérmico, normotenso. Abdémen globoso, hipertimpénico, indolor a
palpacdo superficial e profunda e sem sinais de irritagdo peritoneal.
Presenga de abaulamento endurecido em regido inguinal direita, com
discreta dor a palpacdo local e sem alteragfes cutaneas. Realizada
tomografia computadorizada de abddémen que revelou hérnia inguinal a
direita, com contetido de alcas de delgado e edema perialgas. Hipdtese
diagnéstica: abddémen agudo obstrutivo por hérnia inguinal encarcerada.
Conduta proposta: herniorrafia de urgéncia. Realizada inguinotomia direita
com identificacéo de defeito na parede posterior e saco herniario volumoso.
Durante resseccdo, foi identificada parede da bexiga aderida ao saco, com
abertura acidental da mesma. Realizada vesicorrafia com poliglactina 1 em
um plano. Abertura do saco herniério, contendo alcas de delgado viaveis,
com sofrimento inicial, mas sem isquemia. Realizada redugéo do contetido
e resseccdo do saco com posterior reforco da parede pela técnica de Bassini.
Na prescricdo pds-operatoria, o paciente fez uso de ceftriaxone e
metronidazol, permanecendo 48 horas internado. Recebeu alta hospitalar
com sonda vesical de demora a ser retirada ap6s 15 dias. Em seguimento
pés-operatorio, ndo referiu queixas. CONSIDERACOES FINAIS: Embora
0 quadro de hérnia inguinal seja patologia frequente no cotidiano médico,
ndo é comum o encontro de outras visceras abdominais, a exemplo da
bexiga, em herniagdo conjunta através de defeito da parede posterior

59

RC21. HERNIORRAFIA INGUINAL LAPAROSCOPICA EM
CRIANGAS: RELATO DE TRES CASOS

ALEXANDRE GABRIEL SILVA REGO, BRENDA IRLA SOARES
SANTOS, MARIAH ZANETTI DE HOLLEBEN MELLO, FABIO
AUGUSTO ZAMA CAVALHEIRO, BRUNO PINHEIRO FALCAO

INSTITUICAQ: Universidade Federal Do Piaui
CONTATO: brendairla8@gmail.com

INTRUDUCAO: A hérnia inguinal congénita é a doenca de tratamento
cirdrgico mais frequentemente observada em criangas, sendo a herniorrafia
inguinal aberta, procedimento que remonta a 25 anos depois de Cristo, 0
tratamento de escolha. O reparo laparoscopico da hérnia inguinal em
criancas tornou-se uma alternativa ao procedimento aberto convencional,
podendo reduzir a dor pos-operatéria, melhorar o resultado estético,
permitir menos manipulagdo das estruturas do corddo espermético e
oferecer acesso facil ao anel inguinal interno contralateral. Por ser tema de
grande relevancia na prética clinica pediatrica e pelas consagradas
vantagens da cirurgia minimamente invasiva em procedimentos adultos e
pediatricos, relatam-se os primeiros trés casos de corregdo de hérnia
inguinal por laparoscopia, através da técnica percutanea, dos autores.
RELATO DE CASO: Apresentamos 0s casos de trés meninas com
diagnostico de hérnia inguinal indireta, submetidas a corregdo cirdrgica
videolaparoscopica por técnica percutanea. Através da visualizacdo da
pelve por uma Gtica de 5 milimetros inserida pelo umbigo, foi realizado
uma sutura percutanea ao redor do anel inguinal interno alargado, com o
auxilio de uma agulha de peridural tipo Tuohy 22 Gauge e um fio
monofilamentar ndo  absorvivel (polipropileno  2.0), fechando
completamente o defeito. As criangas tinham entre 6 e 8 anos, entre 18 e
23 kilogramas e nenhuma comorbidade associada. Os tempos cirlrgicos
foram progressivamente menores (29, 24 e 20 minutos), as criangas
receberam alta hospitalar no mesmo dia do procedimento e necessitaram de
analgesia controlada apenas no pés-operatério imediato, retornaram a
escola ap6s 3 dias e ndo apresentaram qualquer complicagdo intra ou pos-
operatéria, com um follow-up de 10 meses. CONSIDERACOES FINAIS:
A hérnia inguinal congénita permanece como a doenca de tratamento
cirirgico mais frequente nas criangas, presente diariamente na prética
clinica dos pediatras. Apesar de seu tratamento cirdrgico consagrado, ndo é
isento de complicagfes. Introduzimos no ambiente piauiense uma nova
abordagem cirdrgica, minimamente invasiva, respaldada pela literatura,
com potencial de redugdo de lesdes do corddo espermatico, sem alteragdo
nas taxas de recorréncia e com melhora do resultado estético.

RC22. HETEROTOPIA GLIAL NASAL: RELATO DE CASO

ANDREA DANNY VASCONCELOS CANCIO, CARLOS HENRIQUE
RABELO ARNAUD, EDINALDO GONGCALVES DE MIRANDA,
MARCIO REGO DE ALMEIDA PASSOS, UBIRATAN MARTINS DOS
SANTOS, JOAO ORLANDO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: adannycancio@gmail.com

INTRODUGAO: A heterotopia glial consiste em uma rara malformagéo
congénita de tecido glial normal em localizacdo anémala e distante do
sistema nervoso central ou canal espinhal sem conectividade intracraniana.
Os gliomas nasais sdo tumores da linha média ndo neoplésicas, com
potencial de crescimento limitado e sem similaridade com os gliomas do
sistema nervoso central. Podem ser encontrados em ambos 0s sexos, ndo
sdo familiares e a maioria é diagnosticada em recém-nascidos ou criancas.
O nariz e a nasofaringe so os locais de localizacdo mais comuns. Estas sdo
lesdes sélidas, ndo pulséteis, de cor cinza ou rosa, que podem ser
confundidas com outras lesdes da linha média, como cisto dermoide,
hemangioma e encefalocele. O diagnéstico de confirmacéo de heterotopia
glial pode ser feito com imagens e achados histopatol4gicos apoiados pela
presenca imuno-histoquimica de proteina &cida fibrilar glial e proteina
S100. A excisdo cirlrgica precoce € o principal suporte do tratamento de
gliomas nasais. RELATO DE CASO: Lactente, 1 més e 4 dias, masculino,
apresentando desde o nascimento lesdo nasal lateralizada & esquerda em
crescimento progressivo evoluindo com obstrugdo nasal e dificuldade
respiratoria. Ressonancia magnética de cranio evidenciou lesdo expansiva
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solida, exofitica, bem delimitada, de contornos regulares, com base de
implantagdo em meato nasal esquerdo, determinando obliteragdo do
mesmo, com extensdo para partes moles de regido nasal esquerda, de
provavel origem neoplésica. Crianca foi submetida a resseccdo de lesdo
com aproximagao do tecido subcuténeo, corrigindo parcialmente desvio de
septo estabelecido pela lesdo, confeccdo de retalhos e sintese da pele
obtendo-se reconstrugdo nasal satisfatéria e melhora do padréo respiratério.
Histopatoldgico evidenciou tecido glial sem atipias entremeado por feixes
fibrovasculares sugestivo de Heterotopia Glial. CONSIDERACOES
FINAIS: A heterotopia glial é uma lesdo mediana congénita rara de causa
desconhecida resultante do fechamento anormal de ossos nasais e frontais.
As heterotopias gliais nasais geralmente ndo tém conexdo com o sistema
nervoso central. Uma menor taxa de complicagdes e melhores resultados
estéticos podem ser alcangados com diagnostico precoce e cirurgia
adequada.

RC23. LEIOMIOMA VAGINAL: RELATO DE CASO

ARITANA BATISTA MARQUES, MARILIA SANTOS DE MORAES,
MATHEUS EVELYN MARTINS, TALITA CARNEIRO, SABAS
CARLOS VIEIRA, RAFAEL DE DEUS MOURA

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: aritanamrgs@gmail.com

INTRODUGAO: Os leiomiomas vaginais sio raros e cerca de 300 casos
foram relatados na literatura desde o primeiro caso descrito em 1733 por
Denys de Leyden. Esses tumores, geralmente, sdo Unicos e de crescimento
lento, surgindo da parede anterior da vagina. Mas, podem ser originados das
paredes posterior e lateral, o que é menos comum. S&o assintomaticos ou
ndo, visto que dependendo da localizacdo podem resultar em: dor
abdominal inferior, sangramento vaginal, dispareunia e alteracdes
miccionais. RELATO DE CASO: Mulher de 56 anos, branca, sem
antecedentes pessoais ou familiares relevantes, ha 8 anos procurou
atendimento médico referindo urgéncia urinéria pelo periodo de 3 meses.
Ao exame ginecoldgico, o colo do Utero era normal e havia uma tumoragéo
palpavel abaulando a parede vaginal lateral esquerda, sendo mével,
endurecida, de contornos lobulados e medindo cerca de 7 cm. Ao toque
retal, a mucosa retal apresentava-se lisa e com um abaulamento da parede
retal anterior por tumoragdo extrinseca. A ultrassonografia transvaginal
mostrou lesdo paravaginal esquerda de 7 cm, com aumento da
vascularizagcdo ao doppler e sem comunicagdo com o Utero. Haviam,
também, pequenos miomas uterinos. A tomografia computadorizada e a
ressonancia magnéticada pelve revelaram lesio expansiva solida
paravaginal esquerda medindo 7x5 cm, de aspecto benigno. A
ultrassonografia do abdome e a radiografia do térax eram normais. A
paciente foi submetida a cirurgia de ressec¢do completa do tumor por via
vaginal com inciséo na parede lateral vaginal esquerda e dissec¢cdo romba
da lesdo. Houve um pequeno sangramento, que foi hemostasiado e
procedeu-se com a sutura da parede vaginal. Em seguida, um tamp&o
vaginal foi inserido, sendo retirado no dia seguinte e a paciente recebeu alta
hospitalar. O exame histopatolégico da tumoracdo revelou lesdo nodular
mesenquimal de limites bem definidos, células fusiformes de nucleos
alongados sem atipias e citoplasma eosinofilico, dispostos em feixes. Assim
como, auséncia de mitose ou de areas de necrose. Apos a cirurgia, ocorreu a
remissdo dos sintomas urinarios e a paciente evoluiu de maneira
satisfatoria. Oito anos ap6s o procedimento, a paciente encontra-se bem e
sem queixas. CONSIDERACOES FINAIS: O leiomioma vaginal é
incomum. Portanto, uma investigacdo precisa é necessaria. A anamnese, 0
exame fisico e os exames de imagem, se empregados de maneira racional,
sdo imprescindiveis para o correto diagnéstico e tratamento desta patologia.

RC24. LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO JUVENIL E
SINDROME DO PSEUDOTUMOR CEREBRAL: UMA
ASSOCIAGCAO RARA

RAISSA LUA RODRIGUES CARVALHO ARAUJO, ROBERTA
ORIANA ASSUNGAO LOPES DE SOUSA, DENISE DELMONDE
MEDEIROS, ODILO DE SOUSA QUEIROZ Ill, ALZIRA ALMEIDA DE
SOUSA CASTRO, DEBORA FIGUEIREDO NERY
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INSTITUICAQ: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: raissalua92@gmail.com

INTRODUCAO: A sindrome do pseudotumor cerebral é definida como o
conjunto de sinais e sintomas decorrentes de hipertenséo intracraniana (HI),
porém com liquido cefalorraquidiano (LCR) de composi¢do normal e
exames de neuroimagem sem alteracdes. E rara na infancia e a terapéutica
adequada deve ser instituida precocemente, uma vez que pode evoluir com
complicagbes oftalmoldgicas graves. Pode ocorrer induzida por
medicac0es, infecgdo, deficiéncias vitaminicas, doengas endocrinoldgicas e
autoimunes. As manifestagdes neuropsiquidtricas sdo descritas no Lupus
Eritematoso  Sistémico Juvenil (LESJ), entretanto a Hipertenséo
Intracraniana (HI) por ser uma manifestacdo rara, ndo esta incluida pelo
American College of Rheumatology como um dos critérios de classificagéo.
RELATO DE CASO: J.V.C.A., masculino, 10 anos, h4 2 meses com
cefaleia holocraniana de forte intensidade, vomitos incoerciveis e pos-
prandiais, diplopia, visdo turva, hiperemia conjuntival, fotofobia e
sonoléncia. Procurou o oftalmologista que diagnosticou papiledema e
uveite bilateralmente. Estado geral comprometido, afebril, hipoativo e
desidratado; ausculta cardiopulmonar normal; abdome: depressivel, sem
visceromegalias. LCR: citoquimica sem alteragdes, pressdo de 20 cm H20;
eletroforese de proteinas: proteinas totais de 54,43 % e gama de 13,4 %;
pesquisa de fungos, bacterioscopia e BAAR negativos. Hb = 13 mg/dL, Ht
= 38,9 %, leucdcitos = 7.700/mm? e plaquetas = 309.000 pl; AST = 24 U/L;
ALT = 32 U/L; fosfatase alcalina = 69 U/L; gama-GT = 18 U/L; creatinina
= 0,5 mg/dL; HIV | e Il ndo reagentes; PPD ndo reator; VDRL, sorologia
para citomegalovirus e toxoplasmose ndo reagentes. FAN reagente 1:320,
padrdo nuclear pontilhado fino denso; anti-DNA, anti-Sm, anti-RNP, anti
SSA-RO e anti SSB-LA negativos. Ressonancia magnética e
angiotomografia de crénio normais. Iniciado acetazolamida, topiramato e
adalimumabe, evoluiu com melhora clinica. CONSIDERACOES FINAIS:
Apesar da IH ser uma manifestacdo rara do LESJ e néo estar incluida como
um dos critérios diagnésticos, diante de um quadro sugestivo dessa
correlagdo, deve ser instituido diagnostico e tratamento precoce, em
decorréncia da gravidade da doenga.

RC25. MACROADENOMA HIPOFISARIO ESTAGIO 11l NAO

FUNCIONANTE

CESAR FELIPE SOUSA RODRIGUES, ARTUR CLIMACO DA SILVA
FILHO, IGOR LEONARDO VIEIRA CAETANO, MIGUEL TOURINHO
AZEVEDO, PALOMA DE CARVALHO FREITAS, JOSE NAZARENO
PEARCE DE OLIVEIRA BRITO

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: cfelipesr@hotmail.com

INTRODUCAO: Adenomas hipofisarios (AH) sdo tumores, em geral,
benignos, com manifestagdes clinicas de hipossecre¢do ou hipersecrecao
hormonal e/ou relacionados a sintomas compressivos, devido ao efeito de
massa do tumor. Geralmente, permanecem confinados a sela tlrcica, mas
podem se tornar invasivos. Sdo ditos adenomas clinicamente nao
funcionantes (ACNFs) quando ndo produzem sintomas clinicos de
hipersecrecdo hormonal. Representam cerca de 25% dos tumores
hipofisarios, mas podem ser confundidas com outras patologias pela
semelhanga clinica. Objetiva-se com esse relato estudar a apresentagdo de
um ACNF em paciente com galactorreia prévia acompanhado em Teresina-
Pl, em 2017. RELATO DE CASO: Paciente de 62 anos, feminino, com
histéria de galactorréia durante o menacme, procurou servigo médico ha 6
anos ap6s quadro de vertigem objetiva, tendo diagnéstico de labirintite
(sic). Fazia uso irregular de cinarizina com piora do quadro ap6s suspensao,
apresentando cefaleia, nauseas, vomitos e episédios de lipotimia. Ha 2 anos,
evoluiu com paresia e parestesia em hemicorpo esquerdo, tremores em
extremidade esquerda e hemianopsia bitemporal, mais acentuada em olho
esquerdo. H& 2 meses, procurou servigo de referéncia em Teresina-Pl, onde,
ao exame de RNM de cranio, identificou-se massa tumoral em regido de
sela tdrcica, comprimindo a face inferior do quiasma 6ptico e com
infiltracdo do seio cavernoso direito. A massa foi descrita como adenoma
hipofisario, no histopatoldgico. Um dia depois, paciente submeteu-se a
resseccdo parcial do macroadenoma hipofisario, por acesso transesfenoidal,
com melhora significativa da sintomatologia. No p6s-operatério, relatou
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piora da cefaleia e dos tremores. Ao exame fisico, apresentou Romberg
positivo. CONSIDERAGOES FINAIS: Por se tratar de um ACNF, o
diagnéstico inicial se d& por sintomas compressivos como cefaleia, déficit
visual e sintomas de hipopituitarismo como perda de libido, fraqueza e
fadiga. Nesse caso, porém, a paciente apresentou galactorreia cerca de 20
anos do diagndstico, o mesmo ndo ocorrendo no curso do caso. Ha
evidéncia de extensbes supra-selar e lateral - justificando a opcéo por
remogdo parcial - com disfuncdo de nervos cranianos ao exame fisico,
confirmadas posteriormente por RNM. Ap6s a descompressdo do quiasma
optico houve melhora da acuidade visual, como ocorre em 70% dos casos.
A radioterapia adjuvante pode ser utilizada para prevenir recidivas, ndo
ocorrendo no caso relatado.

RC26. MANIFESTACAO TARDIA DE MEROSINOPATIA:
RELATO DE CASO

LOUISE ASSUNCAO CASTRO, JULY LIMA GOMES, AUGUSTO
CESAR BESERRA MARTINS, DIEGO COIMBRA ALENCAR, OZACY
MOITA LEAL JUNIOR, KELSON JAMES SILVA DE ALMEIDA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
APRESENTADOR: Louise Assungéao Castro
CONTATO: lou.acastro@gmail.com

A merosinopatia € uma miopatia do grupo das distrofias musculares
congénitas (DMC), caracterizada por deficiéncia no gene da proteina
merosina. O quadro clinico tipico da sindrome caracteriza-se pela presenca
de fraqueza muscular estacionaria, atonia e atrofia. O diagndstico é feito
através das caracteristicas clinicas aliadas ao estudo histolégico do mUsculo
e neuroimagem (Ressonancia magnética-RNM), e confirmagéo com estudo
genético molecular. RFDS, masculino, 30 anos, procurou centro de
reabilitacdo com queixa de dificuldade progressiva na deambulagdo ha 15
anos. Relata dificuldade postural e dores no corpo com agravo ha 2 anos.
Apresenta ainda fadiga e dispneia de pequenos esforgos com piora ha 1 ano.
Informa ter irmd com quadro similar, diagnosticado com distrofia
muscular. Além disso, apresentou durante a infancia o sinal de Gowers. Ao
exame fisico, paciente demonstrou dificuldade ao ficar agachado, ao
levantar, ao levantar de uma cadeira, ao subir escadas e na marcha com os
calcanhares. Apresentou, também, hiperlordose na posigéo ortostatica, além
de apresentar fadiga a poucos esforcos e reflexos profundos hipoativos. Por
outro lado, ndo apresentou limitacGes na higienizagao e alimentagao, porém
0 paciente referiu disfagia para liquidos. Dessa forma, a evolucéo clinica do
paciente mostrou-se sugestiva para DMC. Nesse sentido, foram realizados
exames laboratoriais e de imagem, como a dosagem de enzima muscular
(CPK) 138 (normal), e a RNM que evidenciou alteracédo leve de substancia
branca. Outrossim, o paciente foi encaminhado para outro hospital para a
realizagdo da bidpsia muscular e do estudo histolégico tal exame mostrou
distrofia das fibras musculares, com variagdes de tamanho e substituicdo de
algumas destas fibras por tecido adiposo e fibroso. N&o realizou teste
genético, até entdo, pelo seu elevado custo elevado. Atualmente o paciente
é acompanhado num centro de reabilitagdo de Teresina-Pl. Sendo a
merosinopatia um dos mais importantes tipos de DMC, a analise das
condi¢Bes clinicas do paciente permitiram caracterizar a clinica da
patologia em questdo. O caso relatado, particularmente, desperta o interesse
pelo fato de os sinais da doenga terem se manifestado tardiamente quando
comparado a literatura, apesar disso, 0 paciente possui 0s demais sinais
tipicos da distrofia muscular por deficiéncia da merosina.

RC27. MEDULOBLASTOMA: UM ESTUDO DE CASO DE DOIS
IRMAOS AOS DOIS ANOS DE IDADE

DANILO RAFAEL DA SILVA FONTINELE, BRUNO RODRIGUES
LOPES, REGINALDO RODRIGUES DOS SANTOS FILHO, ELIS
RAQUEL DA SILVA ARAUJO

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui
CONTATO: drsilvafontinele@gmail.com

INTRODUGAQ: O meduloblastoma é uma neoplasia maligna priméria do
sistema nervoso central, de origem embrionaria neuroepitelial, a partir de
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células pluripotenciais primitivas, que se desenvolve na linha média da
fossa posterior em 94,4% dos casos. Corresponde a, aproximadamente, 6%
das neoplasias intracranianas do grupo dos gliomas, sendo que sua maior
incidéncia ocorre em criancas, correspondendo a 25% das neoplasias
intracranianas nessa faixa etaria e o sexo masculino, € o mais afetado.
Dessa maneira, o presente trabalho objetiva relatar o caso duas criangas
irmés com meduloblastoma. RELATO DE CASO: Caso 1 - M.S.M.J, sexo
masculino, 12 anos, ha 10 anos em 2006, com dois anos de idade, comegou
a apresentar episodios de vomitos, dificuldade de deambular e desvio ocular
& esquerdo. Realizou tomografia computadorizada de cranio que evidenciou
hidrocefalia e tumor. Em janeiro de 2007 realizou colocacéo de valvula e,
no més seguinte, exérese do tumor. Caso 2 - M.V M.J, sexo masculino, 2
anos, irmdo do paciente do primeiro caso, mée informa que Ressonancia
magnética de cranio por precaucdo e esta evidenciou cisto (imagem
ovoideextra-axial, bem delimitada, localizada na cisterna quadrigeminal a
esquerda. Tal achado tem como principal possibilidades diagnosticas:
lipoma e cisto dermoéide da cisterna quadrigeminal). Ap6s um ano, em
dezembro de 2015, crianga passou a vomitar e deambular com dificuldade.
Devido aos sintomas, buscou o Hospital, foi solicitada nova Ressonancia
magnética de créanio que diagnosticou meduloblastoma.
CONSIDERACOES FINAIS: O Meduloblastoma sdo tumores malignos
altamente invasivos e de crescimento rapido, o qual pode disseminar-se
através do liquido cefalorraquidiano. Criangas mais jovens, principalmente
as menores de 3 anos, costumam apresentar pior evolugdo da doenca,
menor sobrevida e, aquelas que sobrevivem, apresentam grave
acometimento das habilidades cognitivas, quando comparadas as criancas
maiores. As analises por genética molecular dos meduloblastomas apontam
para possiveis dele¢des do cromossomo 17, bem como para a expresséo das
proteinas PAX. Outras alteragdes, como as mutagdes do gene TP53 e as
associagBes com gene PTCH e SHH continuam controversas. Apesar dos
avangos no tratamento e de numerosos estudos, ha ainda muitos dados
controversos que limitam o conhecimento acerca do meduloblastoma.

RC28. MEGACOLON CONGENITO DE APRESENTACAO
COMPLEXA: RELATO DE CASO

KARLA THAIS SOARES ALVES, CARLOS HENRIQUE RABELO
ARNAUD, JOAO ORLANDO, ADRIANO PADUA REIS, UBIRATAN
MARTINS DOS SANTOS, EDUARDO GUIMARAES MELO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: karlathais_@hotmail.com

INTRODUGAO: Megacélon Congénito ou Doenga de Hirschsprung (DH) é
uma anomalia congénita caracterizada pela auséncia de células ganglionares
nos plexos submucosos e intramurais do intestino grosso, especialmente no
reto e sigmoide. A forma cléssica, que corresponde a 80% dos casos, afeta a
parede de todo o reto, de forma que o sigmoéide torna-se dilatado na
tentativa de vencer o obstaculo funcional existente & montante. Representa
uma das principais causas de obstrucéo intestinal baixa no periodo neonatal.
A cada dez mil nascidos vivos, dois apresentam DH, sendo mais frequente
em meninos. A apresentacéo clinica mais comum é a distensdo abdominal e
retardo na eliminagdo de mecdnio com o toque retal revelando saida
explosiva de gases e fezes. A radiografia simples de abdome evidencia
alcas intestinais difusamente dilatadas e, no enema opaco, observa-se o
calibre do reto menor do que o calibre do sigméide com uma zona como
boca de funil (area de transicdo). Na duvida, o diagnostico deve ser
confirmado com biépsia. RELATO DE CASO: Pré-escolar nascido de parto
cesareo, sem intercorréncias. Recebeu aleitamento materno e apresentou
eliminagdo de meconio no primeiro dia de vida. No segundo dia de vida
evoluiu com distensdo abdominal grave. Raio X de abdome evidenciou
pneumoperitdneo. Laparotomia exploradora realizada no terceiro dia de
vida revelou perfuracdo de ceco, sendo realizada cecostomia e bidpsia.
Histopatolégico concluiu: infiltrado inflamatério misto e lamelas de
ceratina em segmentos do ceco e presenca de raras células ganglionares nos
segmentos do colén transverso e de transicdo reto/sigmoéide. Paciente
recebeu alta para seguimento ambulatorial. Evoluiu com grande prolapso de
cecostomia por duas vezes, necessitando de reabordagem. Aos dois anos de
vida realizou enema opaco que mostrou presenca de zona de transi¢do
sugestiva de DH. Devido discrepancia entre historia clinica,
anatomopatolégico e enema optou-se por realizar nova bidpsia de
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segmentos de todo o intestino que dessa vez referiu auséncia de células
ganglionares no reto. CONSIDERACOES FINAIS: Mesmo apresentando
sintomatologia caracteristica o diagnostico de DH pode ser complexo, como
no caso relatado. O tratamento é cirlrgico e deve ser precoce. Quando ha
forte suspeita diagnostica é importante persistir, pois esta € uma doenga
com grande morbimortalidade que pode acarretar complicagcfes como
enterocolite, sepse e morte e, em longo prazo comprometer o
desenvolvimento e qualidade de vida da crianca.

RC29. MELANOMA MELANOCITICO EM SEIOS PARANASAIS —
RELATO DE CASO

EDUARDO ANDRADE VASCONCELOS, RAFAELLANELICE DE
HOLANDA CARDOSO, JORGE EVERTON DE MEDEIROS
NOGUERIA JUNIOR, JACKSON DE SA SOUSA, CYBELLE DE
MENESES COSTA MOURA, TOVAR VICENTE LUZ

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: jorgeemedeiross@hotmail.com

INTRODUGAO:Melanoma maligno da mucosa sinusal é um tumor raro e
agressivo gque acomete pacientes acima de 60 anos e sem associagdo com
sexo. Melanomas mucosos primarios dos seios paranasais perfazem 1% de
todos melanomas. Obstrucdo nasal e epistaxe sdo os sintomas mais
relatados, embora a sintomatologia seja tardia e inespecifica, o que atrasa o
diagndstico e piora o progndstico.Localizagbes sinusais mais comuns sdo
seios maxilar e etmoidal.Abordagem tradicional é cirurgia; radioterapia é
também usada, mas sua eficicia ainda é discutida.RELATO DE
CASO:M.M.C.R., sexo feminino, 71 anos, parda , aposentada , natural de
Teresina-Pl, procurou um hospital particular, nesta cidade, com queixa de
obstrugdo nasal bilateral mais intensa em fossa nasal esquerda e episddios
de epistaxe ha dois meses. Ao exame otorrinolaringolégico apresentava
orofaringoscopia normal , otoscopia normal e na rinoscopia anterior
apresentava hipertrofia e palidez de cornetos inferiores +++/4
bilateralmente. Foi submetida a videoendoscopia nasal que revelou em
fossa nasal esquerda lesdo de aspecto polipdide com pontos enegrecidos
tendo provavel origem em meato médio e extendendo-se até rinofaringe.
Realizou-se bidpsia incisional da lesdo e solicitada tomografia
computadorizada dos seios paranasais. Anatomia patolégica: neoplasia
maligna pouco diferenciada sugerindo realizagdo de imunohistoquimica. A
presenca de pigmento melanico e arranjo por vezes alveolar, favorece
melanoma.Relatério imunohistoquimico: melanoma nasal , predominio de
células epitelidides, idice mitético de 6-8 mitoses/ invasdo angiolinfatica
ndo detectada. Tomografia dos seios paranasais : imagem com densidade
de partes moles em meato médio esquerdo com extensdo posterior até
rinofaringe. Ap6s discussdo com servigo de oncologia de outro hospital,
optou-se por cirurgia endoscdpica nasal com remocéao da lesdo em bloco e
radio e quimioterapia adjuvantes. Manteve-se 0 acompanhamento
otorrinoaringoldgico da paciente a cada 3 meses com videoendoscopia
nasal e tomografia dos seios paranasais. Aproximadamente, 2 anos apos
procedimento cirlrgico, visualizou-se na endoscopia nasal lesdo enegrecida
proxima a inser¢cdo da porgdo horizontal da concha média esquerda,
realizou-se bidpsia que confirmou melanoma nasal, paciente atualmente
realizando novas sessbes de radio e quimioterapia. CONSIDERACOES
FINAIS:Devido a raridade do caso, percebe-se a importancia em relata-lo,
diminuindo a escassez desse assunto na literatura cientifica.

RC30. METASTASE OSSEA DE CARCINOMA DE MAMA EM
PACIENTE JOVEM: RELATO DE CASO

EDUARDO ANDRADE VASCONCELOS, JACKSON DE SA SOUSA,
DEUSDEDITH CARVALHO SILVA NETO, HIGOR BRENNER SILVA
LIMA, JOAO GUSTAVO MEDEIROS LAGO SOTERO, ADRIANO
ROCHA ALENCAR

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: netodcsn1993@gmail.com

INTRODUGAQ: O carcinoma de mama mostra-se um dos tumores
malignos que mais ocorrem no sexo feminino. Observa-se também, que
pacientes detentores desta doenga possuem maior risco de desenvolverem
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metastases a distancia, mesmo apés periodos extensos de remissdo. Mais
frequentemente, tais recorréncias se manifestam nos ossos, figado e
pulméo. Relatamos a seguir um raro caso de metastase de carcinoma de
mama para 0 0sso iliaco em paciente jovem. RELATO DE CASO: J.N.N,
30 anos, mulher, parda, dona de casa, deu entrada na UBS no ano de 2014
com queixas de um nédulo palpavel na mama direita, indolor com auséncia
de alterag@es visiveis. Paciente negou histérico familiar de cancer de mama
ou de ovérios. O médico solicitou uma USG, com resultados de cisto
BIRADS-2, fez 0 acompanhamento e verificou um ano depois que o cisto
progrediu de tamanho. A conduta foi continuar o acompanhamento. Em
margo de 2016 paciente retorna a UBS com queixas de dores na coxa
direita, sendo encaminhada para fisioterapia. Com a realizacdo dos
exercicios, as dores progrediram. Foi realizada RNM em junho de 2016 do
quadril evidenciando artropatia inflamatdria, o que levantou a suspeita de
uma doenga de base. Foi realizada investigagdo ativa com alguns exames,
como escanometria, hemograma e TC, sendo que a tomografia evidenciou
lesdes oesteoliticas secundarias a doenca de base, sugerindo metastases
6sseas. Em setembro de 2016 foi realizado uma USG de mama,
evidenciando leséo sélida espiculada, mal definida, no nivel dos quadrantes
inferiores da mama direita, caracterizando-se por padrdo vascular
arboriforme, de classificacdo BIRADS-5 com presenga de linfonodos
sentinela. Realizada bidpsia no osso iliaco e na mama direita, confirmando
carcinoma metastético e intraductal respectivamente. CONSIDERACOES
FINAIS: Devido a gravidade e raridade do caso da paciente em estudo, sem
histérico familiar e muito jovem, percebe-se a importancia em divulga-lo,
com a prerrogativa de elucidar ainda mais esse assunto na literatura
cientifica.

RC31. MIOCARDITE RECIDIVANTE EM ADOLESCENTE

OSVALDO CAMPOS PEREIRA NETO, OZACY MOITA LEAL
JUNIOR, PATRICIA LORENNA AREA LEAO COSTA, LAURA
SOUSA COELHO DE SA, PABLLO SAMMUELL FURTADO CORTEZ,
ILANNE SARAIVA DE AREA LEAO COSTA

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: ozacymoitalealjunior@hotmail.com

INTRODUGAO: A miocardite é um processo inflamatério no miocérdio,
podendo ocorrer devido a diversas causas infecciosas e ndo infecciosas. A
causa mais prevalente é a adquirida por virus, bactérias e protozoarios, além
de uso de farmacos e de doencas sistémicas autoimunes. Nesse contexto, a
mais preeminente € a de infec¢do viral, sendo mais comum causadas pelos
virus: adenovirus, enterovirus, parvovirus-B19, herpes simples, virus da
hepatite C (HCV), citomegalovirus (CMV), e Epstein-Barr
(EBV). RELATO DE CASO: Paciente masculino, 18 anos, aparece com
histérico de miocardite ha dois anos e com IVAS e dor toracica importante
e sem melhora. Na sua admissdo de 2015 deu entrada com quadro de dor
toracica opressiva e diarréia. Exame fisico de admissdo sem alteragdes
significativas. Apos a admissdo, realizou eletrocardiograma (ECG) que
mostrou supra de ST em parede anterior extensa DIl e positivacdo de
marcadores de necrose miocardica (MNM). O cateterismo (CAT) de
urgéncia ndo evidenciou lesdes obstrutivas. EcoDopplercardiograma
mostrou a fungdo cardiaca preservada, sem derrame pericardico, porém
com a fragdo de ejegdo (FE) diminuindo no decorrer da internagdo. Foi
realizado o tratamento com corticoides, vasodilatadores e beta-
bloqueadores, recebendo alta médica dez dias depois. Ao retornar em 2017,
reincide com dor precordial atipica e histéria de pericardite no més passado,
apresentando CAT normal, queixando-se de infeccdo de vias aéreas
superiores (IVAS) e febre. Exame fisico revela a presenca de placas em
amigdalas. Ao exame, apresenta primeiros marcadores de necrose
miocardica negativos e segundos marcadores positivos. Recebeu
antibiéticoterapia, anti-inflamatérios ndo esteroidais e suporte respiratorio e
hemodindmico. Além de monitorizacéo da fungdo cardiaca por ECG diério,
ECO e mensuragdo dos eletrolitos. Submetido RNM (Ressonancia
magnética) que confirmou diagndstico de miocardite. Os marcadores de
necrose miocardica continuaram baixando até que sete dias depois recebeu
alta hospitalar. CONSIDERAGCOES FINAIS: A miocardite deve sempre ser
lembrada no diagndstico diferencial de dor toracica principalmente em
pacientes jovens sem comorbidades (patologias pregressas) e com histdrico
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de infeccdo de mdltiplas causas. E importante retratar essa enfermidade
também em pacientes reincidentes.

RC32. NEOPLASIA. EM DUODENO E A INERENTE
DIFICULDADE EM DEFINIR SITIO PRIMARIO EM UM CASO
AVANCADO - RELATO DE CASO

ADRIEL REGO BARBOSA, INGRID CRISTINA REGO BARROS,
LETICIA NUNES TAJRA, LUCAS ARRAIS CHAVES NASCIMENTO,
FILIPE AQUINO COSTA, LUIS CARLOS DE CARVALHO FILHO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui
CONTATO: adrielrego@hotmail.com

INTRODUCAQ: Tumores envolvendo o intestino delgado representam
apenas 3% das neoplasias do trato gastrointestinal. Dentre o0s
adenocarcinomas periampulares, o duodeno € o sitio primario em apenas
7%. Estes se localizam notadamente na 22 por¢do duodenal, com maior
incidéncia em homens, negros, e na 62-72 décadas de vida. E uma neoplasia
agressiva, de dificil diagnéstico, com frequentes metastases linfonodais e a
distancia, iniciando-se com sintomas inespecificos, embora anemia,
obstrugdo intestinal e ictericia estejam associados a doenga
avancada. RELATO DE CASO: Paciente, 30 anos, masculino, pardo,
natural de Teresina-Pl. A admissdo, apresentava quadro de nauseas,
vomitos e dor em hipocdndrio direito 1 més antes, referindo perda ponderal
de 12 kg em 3 semanas, além de ictericia, iniciada 2 semanas antes. Negava
febre, coldria e acolia fecal. Ex-tabagista (15 magos-ano) e ex-etilista
social. Ao exame fisico: regular estado geral, emagrecido, ictérico 2+/4+.
Ultrassom de abdome prévio demonstrava apenas pancreas com alteragdes
ecogréficas inespecificas. Tomografia computadorizada e Ressonancia
Magnética de abdome evidenciaram espessamento parietal circunferencial
da 1% e 22 porgdes do duodeno, com borramento da gordura circunjacente e
em interface com a cabega pancredtica. Endoscopia digestiva alta
evidenciou duodeno com 1%porgdo distorcida e mucosa irregular,
infiltrativa, sendo realizadas biépsias. Complementou-se andlise com
estudo imuno-histoquimico (IHQ), o qual evidenciou adenocarcinoma
pouco diferenciado com células em “anel de sinete”. Apresentava
marcadores CA 19.9 de 27,4 U/mL e CEA 3,3 ng/mL. A opcéo terapéutica
para o paciente foi, inicialmente, duodenopancreatectomia. Porém, durante
inventario da cavidade, observaram-se aderéncias em hilo hepatico e
nodulos metastaticos em peritdnio e figado. Com isso, optou-se pela
realizagdo de uma gastroenteroanastomose, ndo sendo possivel derivacdo
biliodigestiva. Paciente evoluiu bem, apesar da ictericia e do progndstico
ruim (estagio 1V). CONSIDERAGOES FINAIS: O presente trabalho relata,
pois, um caso de adenocarcinoma em duodeno, de alto grau, em paciente
jovem, e com acometimento pancreatico e metastatico, com sintomatologia
de doenga avancada e marcadores inespecificos reduzidos, dificultando a
defini¢do de sitio primério, mesmo com IHQ, bem como dificultando a
realizagdo, inclusive, de terapia paliativa, a qual, contudo, é similar tanto
para o adenocarcinoma primario de duodeno quanto para de pancreas.

RC35. OTITE MEDIA CRONICA TUBERCULOSA — RELATO DE
CASO

EDUARDO ANDRADE VASCONCELOS, SHEILANE DE OLIVEIRA
MOURA, BARBARA BARROS LEAL, FLAVIO CARVALHO SANTOS,
VITOR YAMASHIRO ROCHA SOARES

INSTTUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: sheilanemoura@hotmail.com

INTRODUGAO: A otite média cronica (OMC) tuberculosa é uma infecgdo
bacteriana rara causada pelo Mycobacterium tuberculosis, bacilo aerébio
estrito de crescimento lento. Estima-se que apenas 0,04 a 0,9% das OMC
sejam ocasionadas pelo M. tuberculosis. A apresentagdo clinica classica
consiste na presenga de mdltiplas perfuragdes na membrana timpanica,
otorréia indolor e paralisia facial periférica. Como esta apresentacdo néo é
frequente e a OMC tuberculosa é uma doenca rara, o diagnostico néo é
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facil; muitas vezes realizado tardiamente, ja na presenca de complicacdes.
Objetivou-se descrever um caso de OMC tuberculosa como forma de
expandir o conhecimento sobre esta doenca rara.RELATO DE CASO:
Paciente do sexo masculino, 25 anos, com queixa de hipoacusia
progressiva, zumbido, otalgia e otorréia em ouvido direito iniciados ha 4
meses. Referia ainda tontura. Mimica facial estava preservada. Apresentava
ainda dispnéia leve, febre e perda de peso (10kg). A otoscopia, foi
visualizado p6lipo em ouvido direito, além de edema e secrecéo purulenta
em conduto auditivo externo (CAE). Exames auditivos revelaram anacusia
em ouvido direito. Tomografia computadorizada de mastéide mostrou:
velamento da orelha média e mastoide direita, com processo de
descontinuidade na mastdide (lesdo osteolitica). USG cervical mostrou
linfonodo retroauricular aumentado. Sorologia para HIV foi negativa.Raio
X de torax identificou uma consolidagdo pulmonar com obliteracéo do seio
costofrénico a direita. A baciloscopia direta do escarro e a cultura da
otorréia para micobactéria foram positivas para bacilo de Koch. O paciente
foi diagnostica com tubérculo pulmonar e OMC tuberculosa. Iniciou-se
antibiético venoso, corticéides e tuberculostaticos. O paciente evoluiu com
melhora da dor, otorréia e edema. CONSIDERAGCOES FINAIS: A otite
média cronica (OMC) tuberculosa é uma doenca rara. Deve ser sempre
suspeitada da presenga de uma OMC com sintomas atipicos e sem resposta
aos tratamentos convencionais. O manejo inadequado ocasiona o
aparecimento de complicagBes e uma alta taxa de morbidade para o
paciente.

RC36. PARALISIA UNILATERAL ISOLADA DO HIPOGLOSSO
SECUNDARIA A DISSECCAO ESPONTANEA DE ARTERIA DA
CAROTIDA INTERNA.

EZEQUIEL GONCALVES DA COSTA, MATHEUS SARAIVA
VALENTE ROSADO, FERNANDO CASCIO BARROS LIMA, JORDAN
CARVALHO SOUSA, IGOR DE ASSIS FRANCO, GIULIANO DA PAZ
OLIVEIRA

INSTITUICAO: Universidade Federal de Sao Paulo
CONTATO: ezequielg.med@gmail.com

INTRODUGCAO: A disseccdo espontdnea da artéria carétida interna
(DEACI) é um evento incomum que acomete 2,5 a 3 por 100000
habitantes/ano. Caracteriza-se pela ruptura ndo traumatica parcial da parede
arterial ocasionando a formagédo de um hematoma intramural que pode
eventualmente comprimir estruturas adjacentes, como 0S nervos cranianos
inferiores, por exemplo. O acometimento unilateral e isolado do nervo
hipoglosso é uma apresentagdo clinica rara da DEACI. RELATO DE
CASO: Homem de 49 anos, com antecedente de hipertenséo arterial em
tratamento irregular, procurou ambulatério de neurologia com queixa de
alteracdo na fala e dificuldade para mastigar alimentos ha uma semana. O
quadro iniciou imediatamente ap6s cefaleia temporal esquerda tipo
trovoada. N&o havia historia de trauma. Negava febre, perda ponderal ou
quaisquer outros sintomas sistémicos. Ao exame fisico, destacava-se
elevagdo dos niveis tensionais (180x80mmHg) e o exame neuroldgico
revelou paralisia isolada do nervo hipoglosso esquerdo. O estudo com
angioressonancia magnética (angioRM) de cranio demonstrou estenose
irregular seguida de oclusdo da artéria carétida interna esquerda, com
trombo intramural extenso relacionado a area de dissecgdo. Foi optado por
introduzir antiagregacéo plaquetaria (AAS 100mg ao dia) além de otimizar
o tratamento da hipertensdo arterial. CONSIDERACOES FINAIS: Diante
de um paciente com paralisia unilateral isolada do hipoglosso é importante
ter em mente a DEACI como possivel causa, sobretudo se o déficit tem
instalacéo subita e for precedido por cefaleia em trovoada. A identificagdo
desta apresentacdo, embora rara, contribui para inicio precoce do
tratamento da DEACI, com consequente impacto no progndstico do
paciente.

RC37. PERFURACAO GASTRICA NEONATAL: RELATO DE
CASO

ALEXANDRE GABRIEL SILVA REGO, LIZA MARIA SAMPAIO DE
BRITO, BRENDA IRLA SOARES SANTOS, BRUNO PINHEIRO
FALCAO
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INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui
CONTATO: liza-brito@hotmail.com

INTRODUCAO: A perfuragéo géstrica neonatal (PGN) é um evento raro e
grave, que representa sério risco a vida dos seus portadores. As principais
manifestacOes iniciais sdo a distensdo abdominal e o pneumoperitonio, que
exige abordagem cirdrgica imediata. Entre as principais causas atribuidas a
PGN estdo a presenga de obstrucdo mecénica distal ao estdbmago; causas
isquémicas; farmacoldgicas; iatrogénicas, como resultado do uso de sondas
naso ou orogastricas; por barotrauma, devido a utilizacdo de mecanismos de
VNI / CPAP (ventilagdo ndo invasiva / pressdo positiva continua em vias
aéreas); ou ainda, idiopatica. Como tema de extrema gravidade no meio
clinico e cirlrgico neonatal, relata-se caso de PGN, enfatizando a
importancia progndstica do diagnostico e tratamento imediatos. RELATO
DO CASO: Recém-nascido prematuro de 32 semanas, primeiro gemelar,
nascido de parto cesareo, género masculino, peso de nascimento: 1935
gramas, sem  necessidade de  manobras de  reanimagdo
neonatal. Apresentava boa evolugdo nas primeiras 48 horas de vida, tratado
em bergo aquecido, sem necessidade de suporte ventilatério e em
aleitamento materno exclusivo, quando iniciou quadro de distenséo
abdominal significativa. Radiografia panoramica (térax+abdome)
evidenciou grande pneumoperitdneo. Encaminhado a servico terciario, com
suporte de cirurgia neonatal e unidade de terapia intensiva neonatal (UTIN),
chegando apenas 17 horas apds o diagndstico. A admissdo na UTIN,
mantido em oxigénio sob halo, estado geral regular, taquidispnéico,
hipoativo, reativo a estimulos, com perfuséo limitrofe. Abdome distendido,
globoso, brilhante, com hiperemia periumbilical. Realizado laparotomia
transversa supraumbilical direita, que evidenciou extensa rotura gastrica, de
cerca de 10 centimetros de comprimento, predominantemente em grande
curvatura, estendendo-se & parede posterior. Realizado gastrorrafia em dois
planos, lavagem e revisdo da cavidade peritoneal, sem evidéncia de
qualquer outro ponto de perfuragdo no trato gastrointestinal. Paciente
encontra-se em UTIN, nos primeiros dias de pés-operatoério, em ventilagdo
mecanica, sem necessidade de drogas vasoativas, recuperagdo gradual, mas
ainda com progndstico incerto. CONSIDERACOES FINAIS: A PGN,
embora rara, mostra-se como um evento de extrema relevancia e gravidade,
devendo ser precocemente suspeitada e prontamente abordada, de modo a
diminuir sua mortalidade e melhorar o progndstico dos pacientes.

RC38. QUEIMADURAS DE 2°
PSIQUIATRICO

ILANA LAGES REBELO DE CARVALHO, CAIO ALCOBACA
MARCONDES, RAYANNE ANDRESA DE CASTRO VIEIRA, BRUNA
NAYANNE GONCALVES BARROS, KAREN NOLETO COSTA,
SERGIO ROGERIO DE ARAUJO MENDES FILHO

E 3° GRAU EM PACIENTE

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: ray.andresa@hotmail.com

INTRODUGCAQ: As queimaduras se constituem em um dos maiores
traumas a que um ser humano pode ser exposto, com uma resposta
metabdlica e inflamatéria intensa. Quando profundas ou generalizadas,
essas lesGes precisam de cuidados médicos imediatos, muitas vezes em
unidades especializadas. O processo cicatricial ¢ comum a todas essas
feridas, independentemente do agente que a causou, é sistémico e dinamico
e estd diretamente relacionado as condi¢bes gerais do organismo. Nos
Gltimos anos, tem ocorrido um grande avango no tratamento das
queimaduras, resultando em maior indice de sobrevivéncia de pessoas com
queimaduras graves. RELATO DE CASO: Paciente F.A.S, 25 anos, sexo
masculino, ndo alfabetizado. Paciente portador de esquizofrenia, em
acompanhamento em hospital psiquiatrico de referéncia, vitima de agresséo
fisica por barras de ferro e queimaduras por chamas. Encaminhado para
Hospital de Urgéncia evidenciando-se, ao exame fisico, lesdes corto-
contusas em face e queimaduras de 2° grau profundo e 3° grau em membro
superior direito, tronco e parte de flanco direito (SCQ = 19,5% de acordo
com a tabela de Lund Browder). Transferido para Unidade de Terapia de
Queimados (UTQ), sendo abordado, inicialmente, com escarificagdo em
tronco direito e curativo com sulfadiazina de prata 1%. Apds 7 dias,
realizado desbridamento cirdrgico (de membro superior direito e regido
lateral direita do tronco) com observacéo de necrose dos 5 quirodactilos,

64

sendo realizada posterior amputacdo dos mesmos no 20° dia de internagdo
hospitalar(DIH). Em um 3° tempo, apds 66 DIH, foi submetido a cirurgia
de enxerto em regido lateral direita do tronco, antebrago e méo direitos,
com boa evolugdo. Alta hospitalar apés 57 dias do Gltimo procedimento
cirdrgico, com enxerto e area doadora com bom aspecto e boa repitelizagéo,
sem sinais de infeccio. CONSIDERACOES FINAIS: Embora tenham sido
verificados grandes avangos na compreensdo dos processos e fendmenos
envolvidos nas diversas fases da reparacdo tissular e simultaneamente
muito se tenha investido em pesquisa e desenvolvimento de recursos e
tecnologias com o objetivo de favorecer esses processos, a incidéncia e
prevaléncia de feridas por queimaduras é ainda extremamente alta,
repercutindo em elevados custos financeiros e profundas consequéncias
sociais sobre os portadores, os quais com frequéncia desenvolvem sequelas
que podem levar a perda de membros e de suas fungdes, com consequente
afastamento do trabalho e de suas atividades normais.

RC39. RINOSPORIDIOSE CONJUNTIVAL: RELATO DE CASOS

ERIK CLEMENTINO SANTOS, NAMIR CLEMENTINO SANTOS,
TANIT CLEMENTINO SANTOS, AMANDA MOITA CARNEIRO

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: erikclementinosantos@hotmail.com

INTRODUGCAQ: Rinosporidiose é uma infeccdo causada
pelo Rhinosporidium seeberi que produz lesdes elevadas e polipoides, rica
em parasitos. A infecgdo é mais freqiiente na mucosa da cavidade nasal e o
acometimento ocular é descrito em cerca de 15,5% dos casos, sendo a
conjuntiva e o saco lacrimal os locais preferidos. A doenca é rara, de
ocorréncia esporadica, de distribuicdo universal com maior nimero de
casos observado em regides de climas quentes e itmidos. O estudo tem por
objetivo descrever uma série de casos desta infecgdo na conjuntiva. Os
dados demogréficos, as caracteristicas clinicas, a patogénese, os achados
histopatoldgicos e o tratamento de oito casos de rinosporidiose conjuntival
foram coletados. RELATO DE CASOS: Os casos foram procedentes da
zona rural dos estados de Piaui e Maranhdo. A média de idade dos pacientes
foi de 15,3 anos, sendo cinco (62,5%) do sexo masculino e dois(37,5%) do
sexo feminino. A lesdio acometeu a conjuntiva palpebral, superior(4) e
inferior(4), em 100% dos casos. O aparecimento da tumoragao conjuntival
através da abertura palpebral foi a manifestacdo de apresentacdo da
doenga. Todos os pacientes foram tratados com exciséo cirurgica da leséo,
e nenhuma recorréncia foi registrada no periodo de seguimento de 4-18
meses. No exame histopatoldgico evidenciou-se todos os estagios do ciclo
de vida do organismo, de pequenos trofozoitos a esporangios maduros em
meio a infiltrado inflamatério cronico. CONSIDERAGOES
FINAIS: Rinosporidiose conjuntival é uma infecgdo rara que acomete
pacientes jovens, procedentes da zona rural de regides de clima quente e
que pode ser tratada pela excisdo cirtrgica. Os achados histopatol6gico sdo
caracteristicos destas infecgdes.

R40. SINDROME ANTIFOSFOLIPIDE (SAF) COM ULCERA DE
FACE E DISTURBIO HIDROELETROLITICO

MATEUS DUTRA BATALHA COSTA, MARIO SERGIO FERREIRA
SANTOS, KESSIA PACHECO LEAL, THEREZINHA DANTAS NOBRE
NETA, SERGIO AUGUSTO DE SOUZA CAVALCANTE, FRANCISCA
DALINE DOS SANTOS SILVA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piauf
CONTATO: mateusdutrabc@gmail.com

INTRODUCAO: A sindrome antifosfolipide (SAF) é caracterizada por
trombose vascular e /ou morbidade gestacional na presenca de anticorpos
antifosfolipides (aFL). Apresentamos um caso de lGpus discdide (LD) que
desenvolveu Ulcera cutanea (UC) de dificil controle, atribuida aos aFL.
RELATO DO CASO: feminino, 62 anos, diagnéstico de LD em face e
couro cabeludo com piora do quadro cutaneo e surgimento de sintomas
constitu-cionais. Apresentou-se com UC profundas em cada hemiface, com
desvio da comissura labial para direita. Hb 6,5g/dL, VHS: 140mm/hr, FAN,
anti-SM, anti-DNA nativo e anti-Ro ndo reagentes. Anticardiolipina IgG:
9U GpL e IgM: 40U MpL; anticoagulante lGpico presente; anti-Beta-2-
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Glicoproteina I: 22 e 6,1 U/mL, 1gG e IgM respectivamente. Instituiu-se
antibioticoterapia ampla, warfarina, manejo das Ulceras com alginato,
manutengdo de hidroquicloroquina (HCQ) e corticdide em dose baixa.
Fraqueza, hipotensdo, alteracdo do sensério e convulsdes com queda dos
niveis de sddio, potassio e magnésio, além de trombose de veia axilar e
basilica esquerda, levaram a suspensdo da warfarina, substituida por
heparina. Houve melhora geral, exceto por plaquetopenia sob heparina,
substituida por rivaroxabana. As UC regrediram, embora com fistula
parotidea transitoria & direita.DISCUSSAQ: UC n#o é incluida nos critérios
formais de classificagdo da SAF. Embora com sintomas constitucionais e
VHS elevado, o FAN e anticorpos especificos mantiveram-se ndo
reagentes. Logo, a SAF apareceu no contexto do LD. Faltam estudos
controlados sobre o manejo das manifestagdes cutaneas, Ulceras
especialmente. HCQ, warfarina e controle infeccioso das UC, incluindo
curativos com alginato, revelaram-se eficazes, exceto pela trombose
venosa. Distlrbio hidroeletrolitico no ambito SAF/dicumarinico, pode
traduzir insuficiéncia adrenal (l1A), trombética ou hemorrégica,
respectivamente. Auséncia de hiperpotasemia contrariam a hip6tese, mas
ndo a rejeitam totalmente. N&o utilizou-se protocolo de investigacdo para
IA. Destacamos o papel da rivaroxabana no manejo clinico, ao lado das
outras intervengdes. A fistula parotidea e a paralisia facial foram revertidas.

R41. SINDROME DE BECKWITH-WIEDEMANN: RELATO DE
CASO

MARIA CLARA CRONEMBERGER GUIMARAES SERZEDO, BRUNO
PINHEIRO FALCAO, ROGERIO DE ARAUJO MEDEIROS

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: mclaraserzedo@hotmail.com

INTRODUCAO: A Sindrome de Beckwith-Wiedemann (SBW) é a
sindrome genética por hipercrescimento mais comum (1:13.700
nascimentos), caracterizada pela triade: macrossomia, macroglossia e
onfalocele. A multiplicidade fenotipica possibilita ainda encontrar:
visceromegalias; defeitos de parede abdominal; vincos e fendas auriculares
anormais; hipoglicemia neonatal; entre outras alterages. A SBW esta
associada também a frequéncia aumentada de tumores embriondrios,
principalmente tumor de Wilms e hepatoblastoma. A causa mais comum da
sindrome é a hipermetilagdo na regido cromossomica 11p15, mutagdo que
pode ser esporadica ou hereditaria. A deteccdo pré-natal de polidramnio,
aumento da circunferéncia abdominal, placenta aumentada e onfalocele
devem alertar a possibilidade de SBW e orientar a investigacdo genética e
aconselhamento. RELATO DE CASO: Recém nascido (RN) a termo, peso
de nascimento 3970 gramas, grande para a idade gestacional, sem
necessidade de reanimacdo neonatal. Presenca de onfalocele (defeito de
parede abdominal central, recoberto por membrana) e macroglossia. O
ecocardiograma evidenciou comunicacéo interatrial e persisténcia do ducto
arterioso, sem repercussdo hemodinadmica. Realizada corregéo cirlrgica da
onfalocele, no segundo dia de vida, sob anestesia geral, com fechamento
primario da cavidade abdominal, sem tensdo, mantendo pressédo intravesical
de 6 centimetros de agua. Boa evolugdo pds-operatéria, com aceitagdo da
dieta e transito intestinal adequado. Ultrassonografias transfontanela,
abdominal e de vias urinrias, normais. RN sem diagnéstico pré-natal de
SBW, determinado clinicamente pela presenca dos critérios maiores -
macrossomia, macroglossia e onfalocele - logo ao nascimento. O paciente
recebeu alta no oitavo dia de vida, em aleitamento materno exclusivo e com
boa cicatrizagdo da ferida operatéria. Agendado retorno precoce com
equipe multidisciplinar (pediatra, cirurgido pediatrico, cardiologista
pediatrico e geneticista) para acompanhamento durante toda a infancia.
CONSIDERAGOES FINAIS: A SBW deve ser suspeitada e prontamente
diagnosticada. Dada a sua variedade fenotipica, é fundamental o
conhecimento e a suspei¢do clinica pelos profissionais de salde que
conduzem as mdes e os RN. O acompanhamento deve ocorrer durante toda
a infancia, e por equipe multidisciplinar, tendo em vista o risco aumentado
de desenvolvimento de tumores embrionarios e de alteragbes no
desenvolvimento neuropsicomotor, e nas funces renal e cardioldgica.

R42. SINDROME DE GUILLAIN BARRE: RELATO DE CASO
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YASMIM FERNANDES MOTA DA ROCHA, CAIO MACEDO DE
CARVALHO, CHARLES GONGCALVES BARROSO DE SOUSA,
MARIA EDUARDA CARVALHO SANTOS DE ARAUJO, MIRIAM
MARQUES NOGUEIRA ROCHA, JOANA ELISABETH DE SOUSA
MARTINS FREITAS

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: mariaeduardasantosaraujo@hotmail.com

INTRODUCAO: A Sindrome de Guillain-Barré é uma neuropatia periférica
de origem autoimune marcada pela perda da bainha de mielina e dos
reflexos tendinosos, através de um mecanismo de mimetismo molecular. A
incidéncia é de um a dois casos, em cada 100.000 pessoas. Os sintomas
costumam ser parestesia, dor e paresia nos membros inferiores, além de
nauseas e vomitos. Alguns dos agentes associados com essa sindrome séo
Campylobacter jejuni, o Citomegalovirus, Zika Virus e Plasmodium
Falciparum. Apesar de ser uma doenca grave, ela apresenta um bom
prognoéstico, pois 85% dos pacientes tratados se recuperam completamente.
RELATO DE CASO: Paciente, F. R. S., masculino, 55 anos. Diagnosticado
com Malaria 3 vezes durante um periodo de 10 anos. Em 17 de maio de
2016, procurou a Unidade Bésica de Saude (UBS) do bairro Poty Velho -
Teresina/Pl, informando que havia iniciado ha 4 meses um quadro de perda
de forga muscular nas maos e nos membros inferiores. Foi relatado que o
paciente havia sido internado em Porto Velho- RO, onde trabalhava,
durante 40 dias, até 18 de abril de 2016. Teve alta, tendo sido prescritas
medicac0es anti-hipertensivas e sendo diagnosticado também com infecgéo
urindria. Paciente estava cadeirante, tretaparético, se alimentava com
dificuldade, tornou-se incapacitado para atividades locomotivas por tempo
indeterminado e foi diagnosticado com a Sindrome de Guillan-Barré. De
acordo com a teoria do mimetismo molecular, em que o contato com o
patégeno infeccioso pode levar a essa reacdo cruzada, a infecgdo pela
maléria pode ter sido o fator que proporcionou tal mimetismo. O paciente,
ao ter completa aderéncia ao tratamento medicamentoso, e também ao
comparecer ao fisioterapeuta frequentemente, demonstrou um quadro de
melhora, visto que, durante o tratamento, apresenta-se em bom estado geral,
e ja se alimenta independentemente. CONSIDERACOES FINAIS: Logo, a
queixa principal de perda de forca do paciente foi o principal indicador para
o diagnostico clinico de Sindrome de Guillan-Barré. Apesar de tal sindrome
ndo ter uma causa elucidada e que ainda ndo haja uma cura para 0s
pacientes acometidos por ela, observa-se a importancia do diagnéstico e do
acompanhamento médico, proporcionando aumento da qualidade de vida
dos portadores da doenga, além de contribuir para o seu estado de saude
geral.

R43. SINDROME DE KEARNS-SAYRE: RELATO DE CASO

NICKOLAS SOUZA SILVA, FERNANDO CASCIO BARROS LIMA,
LARISSA TELES DE SOUZA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: nickolassouza23@gmail.com

INTRODUGCAO: A Sindrome de Kearns-Sayre (SKS) é uma miopatia
mitocondrial esporadica extremamente rara, com prevaléncia desconhecida
na literatura internacional, e escassos casos publicados no Brasil. Acredita-
se que variacdes patologicas no DNA mitocondrial aconte¢cam em 1 a cada
8.000 individuos. Os critérios de diagnostico da sindrome séo:
oftalmoplegia externa progressiva, retinopatia pigmentar e inicio antes dos
20 anos de idade. O sistema nervoso central e coragéo frequentemente estdo
envolvidos, resultando em bloqueio cardiaco, ataxia cerebelar,
hiperproteinoraquia com niveis acima de 1000mg/L, perda auditiva, além
de baixa estatura. Os achados de Ressonancia Magnética (RM) comumente
reportados sdo atrofia cerebral e cerebelar, com hipersinal em T2 de
substancia branca subcortical, talamo, ganglios da base e tronco encefalico.
O diagnéstico é corroborado pela presenca de fibras vermelhas rasgadas a
bidpsia muscular ou por estudo genético. RELATO DE CASO: Paciente
feminina, 12 anos, deu entrada em servico especializado para avaliagdo com
neurologista. A mée relatava quadro autolimitado de letargia durando um
més, com melhora esponténea. A crianga evoluia com oftalmoplegia e baixa
da acuidade visual lentamente progressivas hd 3 anos. Pais ndo sdo
consanguineos. Ao exame apresentava-se vigil e orientada, com baixa
estatura, plegia da motricidade orbicular extrinseca em todas as posicdes do
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olhar, semi-ptose palpebral bilateral, reflexos osteotendinosos abolidos
globalmente. Exame oftalmologico revelou retinopatia pigmentosa. Exames
laboratoriais revelaram perfis hormonais normais para a idade. RM de
encéfalo demonstrou multiplos focos de alteracdo de sinal em T2/Flair
comprometendo a substancia branca profunda de forma difusa, com
predominio na transicédo fronto-parietal e occipital bilateral e simétrica, bem
como talamo e brago posterior das capsulas internas; além de
comprometimento bilateral e simétrico da parede posterior da ponte e
mesencéfalo. Foi solicitado avaliagdo cardiaca, pungédo liquérica e bidpsia
de musculo estriado esquelético para confirmagdo laboratorial da SKS.
CONSIDERACOES FINAIS: O quadro clinico de oftalmoplegia externa
progressiva, com retinopatia pigmentar, associado a alteracdes de RM
caracteristicas levaram ao diagnostico clinico de SKS. A investigacéo
etiolégica do quadro é fundamental, pois na maioria das vezes esta
associada a condigdes sisttmicas graves que necessitam de
acompanhamento e tratamento adequados.

R44. SINDROME DE MIRIZZI: RELATO DE CASO

ISADORA MARIA GONCALO DE OLIVEIRA, BEATRIZ CARVALHO
NEIVA, JULIANA DE SA PIRES CARVALHO, JOSUE SILVA
COELHO DE OLIVEIRA, FABIANA BRITO CAMPELO, JEFFERSON
CLERKE LOPES CAMPELO

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: isadoramaria24@hotmail.com

INTRODUCAQ: A Sindrome de Mirizzi consiste na obstrugéo extrinseca
da via biliar devido a presenca de um calculo no ducto cistico ou no
infundibulo da vesicula biliar, desencadeando processo inflamatério e
espasmo do colédoco, o que levard a um quadro clinico de ictericia
obstrutiva. Esta presente em cerca de 0,7 a 2% dos pacientes portadores de
litiase biliar e ocorre, principalmente, em mulheres acima de 40 anos. O
presente trabalho visa relatar o tratamento de uma paciente com esta rara
sindrome. RELATO DE CASO: M.V.A.L, sexo feminino, nascida em
06/09/1963, 84kg, 1,56m, IMC de 34,5kg/m2. Paciente admitida em
hospital particular de Teresina com histérico de dor epigastrica.
Encontrava-se anictérica, afebril e referia intolerdncia a alimentos
gordurosos. Realizou colangiorressonancia, a partir da qual diagnosticou-se
Sindrome de Mirizzi grau Il e auséncia de célculo no colédoco. Foi
submetida a uma colecistectomia laparoscopica sem colangiografia, durante
a qual evidenciou-se uma colecistite cronica agudizada. Procedeu-se a lise
de aderéncias, pois o epiplon, o duodeno e parte da pequena curvatura
gastrica estavam bloqueando a vesicula. Mediante a dificuldade de
identificacdo do triangulo de Callot, optou-se por uma dissec¢do fundo-
cistica. No inventario da cavidade abdominal, o infundibulo vesicular
apresentava-se edemaciado, com paredes espessadas e com um célculo
encravado de modo que, um terco de sua superficie estava erodindo a
parede do colédoco. Identificou-se, também, area de necrose e secre¢do
purulenta entre o leito hepético e a vesicula biliar. Devido a rafia do
colédoco e & possibilidade de formacéo de fistula, colocou-se dreno de
succdo na cavidade abdominal, o qual foi retirado no quinto dia de pds-
operatorio. Apos a colecistectomia, a paciente evoluiu de forma estavel,
recebendo alta trés dias apdés o procedimento  cirdrgico.
CONSIDERACOES FINAIS: Este relato mostra a importancia da
Sindrome de Mirizzi como diagnostico diferencial em pacientes com litiase
biliar.

R45. SINDROME DISEXECUTIVA COMO APRESENTACAO
INICIAL DE UM CASO DE ATAXIA ANTI-GAD

ANA THEREZA AREA LEAO DE OLIVEIRA, ANA MARIZA
TEIXEIRA ALMEIDA, HANNE SARAIVA GONGCALVES, LARISSA
LIMA SILVA, KELSON JAMES SILVA DE ALMEIDA

INSTITUICAO: Universidade Estadual do Piaui
CONTATO: ana.thereza.oliveira97 @gmail.com

INTRODUGAQ: A ataxia cerebelar associada ao anticorpo anti-glutdmico
de acido decarboxilase (GAD-ab) é uma doenga neuroldgica rara com
sintomas cerebelares, como vertigem rotacional continua, ataxia de marcha
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progressiva e nistagmo evocado pelo olhar, com niveis elevados de GAD-
ab no soro e liquido cefalorraquidiano. Estudos sugerem que o efeito
excitotoxico dos anticorpos GAD em células de Purkinje explica o
envolvimento cerebelar. Uma histéria familiar de outras doengas
autoimunes, como Diabetes Melitus tipo 1 e tireoidite, ¢ comum nesses
pacientes. Acometimento cognitivo foi descrito em um Gnico caso prévio de
ataxia anti-Gad mimetizando doenca de Creutzfeldt-Jacob. RELATO DO
CASO: J.R.C, 47 anos, masculino, diabético, hipertenso. Nega tabagismo,
ex-etilista leve, previamente higido até 2010. Apresentou desmaios e foi
diagnosticado com diabetes mellitus. Desde entdo, com dificuldade para
deambular, apético. Esposa negava alucinacdes, mas refere alteracdo de voz
ha 1 ano. TC de cranio (2010) sem alteragdes. Ao exame neuroldgico
(2013), encontrou-se sindrome cerebelar axial e apendicular, sindrome de
NNCC (nistagmo vertical e rotatério no sentido horério), sindrome
disexecutiva (caracterizado por pontuagdo de 1 na fluéncia fonémica,
disfuncdo de planejamento no teste do relogio e erro no teste “Trail Making
B”) e transtorno de humor. RNM de cranio revelou atrofia cerebelar mais
proeminente no vermis e sem alteragdo na difusdo sugestivo de
encefalopatia espongiforme. VDRL e HIV néo reagente. TSH e vitamina
B12 normais. Retorna em 2016 com sincopes associadas a hiperglicemia.
Estado geral bom, PA 170x80mmHg. Paciente levanta com dificuldade,
com apoio bilateral de maos, ndo consegue realizar a marcha nos
calcanhares, agachamento na posicdo de cécoras e subir escadas. Alimenta-
se de forma independente, com higiene e vestudrio precisando de
cuidadores. Nova RNM de créanio revelando piora da atrofia cerebelar, e
pesquisa de anti-GAD reagente, com o valor de 50,6. CONCLUSAO:
Embora varios tipos de imunoterapias tenham sido utilizados em pacientes
com GAD Abs, a maioria dos pacientes desenvolve incapacidade funcional
significativa com mau prognéstico. E necessario executar diagnéstico
diferencial com outros distdrbios autoimunes do SNC relacionado ao GAD-
ab. Acometimento cognitivo associado a ataxia deve estimular a exclusdo
de doenga pridnica, mas pode evidenciar forma tratdvel de ataxia
progressiva decorrente mecanismo auto-imune.

R46. SINDROME DO ANTICORPO ANTIFOSFOLIPIDIO (SAAF)
CATASTROFICA: RELATO DE CASO

SARA SEVERO MENDES DA PAZ, ANDREZA LORENA LOPES
RIBEIRO, INGRID SALES LIMA, ANNA CAROLINE GOMES
CHAVES, JOSE VICENTE DE CASTRO SILVA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: andrezalorena.lr@gmail.com

INTRODUCAO: A SAAF é uma doenga caracterizada por eventos
tromboembdlicos,abortos de repeticdlo e presenca de anticorpos
anticardiolipina,anticoagulante ldpico e anti-beta2-glicoproteina 1.Para o
seu diagnostico é necessaria a presenca de pelo menos 1 critério clinico e 1
imunolégico.E primaria quando ocorre isolada,e secundaria quando
associada a outras patologias;sendo esta mais comum em mulheres.A
SAAF catastrofica é definida por tromboses em pelo menos trés
o6rgdos,conferindo alta mortalidade. RELATO DE CASO:Mulher de 24
anos,procedente de Teresina-Pl,admitida no Hospital Universitario da
Universidade Federal do Piaui com queixa de dispneia progressiva had um
més,com piora subita ha 1 dia.Acompanhante relatou 2 episodios prévios de
trombose venosa profunda(TVP),em 2015 e em abril de 2017.Nesta época a
investigacéo evidenciou anticoagulante lpico positivo.Na
admissdo,apresentava livedo reticular em plantas dos pés,edema assimétrico
de membro inferior direito(MID),taquicardia,dispneia e gasping,sendo
entubada.Evoluiu com melhora do quadro e extubacdo.Em radiografia de
torax apresentava pulmdes hipoinsuflados,com opacidade arredondada no
ter¢o superior do hemitérax direito,turgéncia hilar bilateral,indice cardio-
toracico  aumentado e  abaulamento do arco pulmonar
médio.Ecocardiograma evidenciou aumento de cavidades direitas,trombo
no 4&pice do ventriculo direito (VD),disfuncdo de VD e hipertenséo
pulmonar(75 mmHg).Nova pesquisa de anticorpo anticoagulante lipico foi
positiva.Foi iniciada corticoterapia em dose imunossupressora e indicada
anticoagulagdo plena quando a plaquetometria atingisse > 50.000.A
plaguetometria inicial era de 40.000, com sua ascensdo iniciou-se a
anticoagulagdo com enoxaparina 120 mg/dia, no entanto a paciente
apresentou hemoptise franca e a dose desta foi reduzida para 80 mg/dia.O
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Ultrassom Doppler confirmou a TVP em MID,sendo entdo implantado o
filtro de wveia cava inferior. CONSIDERACOES FINAIS:A SAAF
catastrofica neste caso se justifica pela TVP em MID,trombo em VD e
tromboembolismo pulmonar sugerido pela clinica e exames de imagem que
conferem alta probabilidade(critérios de Wells).E um evento raro e de
dificil manejo terapéutico,dentre os quais, destaca-se a pulsoterapia com
ciclofosfamida com bons resultados,mas ainda com uma mortalidade de
50% segundo a literatura.Reitera-se, entdo, a importancia do
reconhecimento do primeiro evento tromboembélico e introducdo de
anticoagulagdo plena,para evitar a ocorréncia da forma catastréfica.

R47. SINTOMAS SEVEROS DO TRATO URINARIO INFERIOR
EM PACIENTE COM SONDA CALCIFICADA EM CISTOSTOMIA:
RELATO DE CASO.

CAIO CAMARAL DA SILVA PINHO, ROMULO CESAR COSTA
BARBOSA FILHO, CAROLINA DE CASTRO ALVES LINHARES
FEIJAO, MARIANA MARQUES MAIA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui
CONTATO: caiocamaral@outlook.com

INTRODUGAO: A sondagem vesical de demora pode ser realizada por via
uretral ou por cistostomia, e é indicada, dentre outros motivos, nos casos de
Retengdo Urinaria Aguda (RUA). Ja no que diz respeito ao tratamento da
Hiperplasia Prostatica Benigna, uma alternativa é a Prostatectomia
Transvesical (PTV), a qual é indicada quando o volume prostatico é maior
que 90g. RELATO DO CASO: Paciente masculino com 68 anos, ha 02
anos apresentou Infarto Agudo do Miocardio (IAM) com necessidade de
Angioplastia Transluminal Coronariana (ATC), a qual foi realizada no
Hospital de Messejana em Fortaleza-CE. Apés ATC evoluiu com Retencéo
Urinaria Aguda (RUA). Na ocasido foi necessaria Sonda Vesical de
Demora (SVD) realizada através de Cistostomia aberta paramediana. De
alta do hospital, o paciente foi orientado a trocar a cistostomia de 15/15dias.
Procurou atendimento médico em sua cidade no interior do estado do Ceara
e foi negada a troca. Logo, o cateter de cistostomia nunca foi trocado,
mesmo o paciente tendo buscado atendimento tanto em sua cidade como no
hospital no qual foi internado para realizagdo da ATC. Paciente entdo
evoluiu com ardiria, Infeccdo do Trato Urindrio (ITU) de repetigdo,
obstrucdo da cistostomia e urina espontanea. Por conta propria, cortou parte
externa da SVD e deu um n6 no restante. Ap6s 2 anos, consultou-se com
urologista que indicou PTV. Toque retal evidenciando prostata cefalizada,
USG sem imagem sugestiva de calculo intravescial, porém com prostata de
70g e presenca de lobo mediano. Realizou-se a cirurgia, sendo achada
sonda de Foley com baldo totalmente calcificado, estenose de colo vesical e
préstata em torno de 40g. Bexiga com paredes espessadas, presenca de
diverticulos e friabilidade, além de mucosa bastante inflamada e baixa
complacéncia. Realizada retirada de corpo estranho, enucleagdo digital de
adenoma prostatico e sutura de colo vesical. Deixada Foley uretral e
cistostomia novamente. Paciente evoluiu com infeccdo de ferida operatéria
e fistulizagdo de cistostomia, tratados conservadoramente com
antibioticoterapia e longo tempo de drenagem vesical na enfermaria. Alta
sem SVD, urinando espontaneamente e com cistostomia fechada, a ser
retirada posteriormente. CONSIDERACOES FINAIS: Logo, o relato de
caso demonstra que para uma recuperacéo efetiva do paciente é necessario
trabalho mutuo entre os diferentes niveis de Atencdo em Saude, a fim de
que negligéncias bem como suas prejudiciais consequéncias sejam evitadas.

R48. TUBERCULOSE GANGLIONAR: UM RELATO DE CASO

LUMA ARAUJO BORGES DE MOURA, MARIANA OLIVEIRA REIS,
ISADORA FERRO NOGUEIRA, INGRID SALES LIMA, ELISA ROSA
DE CARVALHO GONGALVES NUNES GALVAO, BRENDA MARIA
BATISTA DE CARVALHO LUZ

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piaui
CONTATO: lumabmoura@gmail.com

INTRODUGAQ: A tuberculose é uma doenga endémica no Brasil. As
formas mais encontradas sdo a pulmonar, pleural e ganglionar. Dentre as
formas extrapulmonares, a tuberculose pleural se destaca como a forma
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mais comum. Por outro lado, a ganglionar, também chamada de tuberculose
de linfonofos, estd fortemente associada a Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida (AIDS). O presente trabalho tem como objetivo relatar um caso
de tuberculose ganglionar em paciente sem sintomas sistémicos. RELATO
DE CASO: GSO, 40 anos, natural de Simplicio Mendes-PI, procurou
atendimento no ambulatério de mastologia do Hospital Universitario da
Universidade Federal do Piaui (HU-UFPI), em marco de 2015, relatando
noédulo em axila direita ha trés meses, sem sintomas sistémicos associados.
Realizou ultrassonografia de mamas que evidenciou apenas
linfonodomegalia axilar direita, bem como uma radiografia de térax, que
ndo apresentava alteragBes. Historia ginecoldgica: G1P1A0, amamentacéo
durante 11 meses. Ao exame fisico: mamas de parénquima heterogéneo,
sem nodulos palpéaveis, com adenomegalia axilar direita. Foi realizada
Pungdo Aspirativa com Agulha Fina (PAAF) do linfonodo axilar, sendo o
material enviado para pesquisa de bactérias e fungos. O teste rapido
molecular foi positivo para Mycobacterium tuberculosis e a baciloscopia foi
positiva para Bacilo Alcool Acido Resistente (BAAR). Realizou-se
tratamento para tuberculose ganglionar com o esquema de rifampicina,
isoniazida, pirazinamida e etambutol (RIPE) durante seis meses,
apresentando remissdo da adenomegalia ap6s trés meses do inicio do
esquema terapéutico. CONSIDERACOES FINAIS: A presenca de
linfonodomegalias pode corresponder a uma série de patologias. Dentre
elas, a tuberculose deve sempre ser considerada como diagnéstico
diferencial, em virtude da alta prevaléncia desta patologia no nosso pais.
Devido a duracéo prolongada do tratamento e aos efeitos colaterais deste, o
seguimento rigoroso é necessario.

R49. TUBERCULOSE INTESTINAL MIMETIZANDO DOENCA DE
CROHN: RELATO DE CASO

IGOR IANN PONTE PARENTE, JOAO VICTOR DE OLIVEIRA
RAULINO, JAQUELINE DE ANDRADE FONSECA, ANTONIO
RICARDO DE OLIVEIRA LIMA, MATHEUS MIRANDA DIAS,
FELIPE JOSE MENDES RAULINO NETO

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial DeVry
CONTATO: igorponte2008@hotmail.com

INTRODUGCAO: A tuberculose é uma doenca infectocontagiosa de
evolugdo crbnica causada pelo bacilo de Koch e de transmissdo
predominantemente por via aérea. O bacilo possui preferéncia pelos
pulmdes, mas pode acometer outras areas, como intestino, produzindo uma
resposta de hipersensibilidade no organismo evidenciada pelo teste
tuberculinico positivo. A difusdo da doenca esta diretamente relacionada as
condicdes socioecondmicas da populagdo, sendo mais comum em paises de
terceiro mundo. A tuberculose intestinal (T1) ocorre geralmente em nagdes
onde a tuberculose é prevalente, acometendo principalmente os
imunossuprimidos locais, especialmente apés a epidemia de HIV. Apesar
de sua raridade na populagdo com tuberculose pulmonar, no inicio do
século XX, era a principal causa de estenose e obstrucéo intestinal. No
Brasil, a Tl é mais comumente associada a presenca de lesdes pulmonares,
ativas ou cicatrizadas, podendo ocorrer sem qualquer enfermidade
pregressa. Sendo assim, a Tl é frequentemente confundida com outras
afeccdes como a doenga de Crohn e neoplasias. RELATO DE CASO:
Paciente G.S.S., homem, 56 anos, pardo, natural e procedente de Boa Vista-
RR, se consultou em Teresina-Pl queixando-se de dor abdominal difusa,
tipo célica, que persistiu por um ano e piorou nos Gltimos meses que
antecederam a consulta. Referiu, também, que o quadro algico era
intensificado na fossa iliaca direita (FID), além de perda ponderal de peso
(ndo sabendo quantificar) e diarreia cronica. Realizou-se uma tomografia,
ainda em Boa Vista, que evidenciou espessamento das paredes do ceco e,
ao exame fisico, encontrava-se massa palpavel em FID. Foi realizada
colonoscopia em servigo privado de Teresina, onde foi evidenciada uma
lesdo Ulcero-estenosante na valvula ileo-cecal. A bidpsia da lesdo mostrou
colite granulomatosa com focos de necrose e a pesquisa de BAAR foi
positiva, sendo esses achados compativeis com TI. CONSIDERACOES
FINAIS: A apresentagdo da Tl se d4, preferentemente, no ilio terminal e
ceco com sintomatologia inespecifica, corroborando com o caso
apresentado. Sabendo isso, é fundamental fazer diagnéstico precoce dessa
doenga e saber como conduzir o paciente em situagdes como essa, devendo-
se sempre avaliar as condigdes clinicas dos pacientes e procurar histérico de
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tuberculose. O paciente encontra-se em tratamento clinico aguardando a
realizagdo de colonoscopia de controle.

R50. TUMOR DE CELULAS GIGANTES NO OSSO TEMPORAL:
RELATO DE CASO

LUCAS LINS MARQUES, RITA DE CASSIA BARROS LIMA, FELIPE
LEITE FEITOSA, FERNANDA NEGRAO BRAGA, FLAVIO
CARVALHO SANTOS, VITOR YAMASHIRO ROCHA SOARES

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID DeVry
CONTATO: lucaslinsm10@gmail.com

INTRODUCAO: O tumor de células gigantes (TCG) 6sseo é uma neoplasia
benigna, porém com comportamento agressivo. A faixa etaria mais
acometida é de 20 a 40 anos, com discreta predominancia do sexo feminino.
Localiza-se preferencialmente em ossos longos. Apenas 2,5% dos casos
ocorrem no segmento cefalico, sendo mais frequentes na mandibula, maxila
e 0sso temporal. Objetivou-se descrever um caso de tumor de células
gigantes do osso temporal, enfatizando seu diagndstico e tratamento.
RELATO DE CASO: Paciente, sexo feminino, 49 anos, com quadro clinico
de edema temporal supra auricular esquerdo com crescimento lento. Ao
exame fisico, foi evidenciado abaulamento temporal esquerdo de
aproximadamente 2 cm, consisténcia fibroelastica e sem sinais flogisticos.
O canal auditivo externo e a membrana timpéanica ndo apresentavam
alteragdes. Referia procedimento cirdrgico otolégico em ouvido esquerdo
para remogao de colesteatoma de conduto auditivo externo realizado ha 5
anos. Audiometria estava normal. Exame tomogréfico e a ressonancia
magnética de ouvido evidenciaram a existéncia de um tumor na regido
temporal esquerda provocando lise 6ssea e acometimento de fossa média,
fossa infratemporal e mastéide. Decidiu-se pela abordagem cirrgica com
ressecgdo completa da lesdo. Foi realizada uma incisdo em “C”
retroauricular com extensdo anterior frontotemporal e acesso a fossa
infratemporal com o deslocamento do misculo temporal e remogéo parcial
do processo zigomatico. Houve ressecgdo completa do tumor. A mastoide
foi reconstruida com musculo temporal, cartilagem do tragus, fascia e paté
de osso temporal. O estudo histopatolégico da lesdo evidenciou numerosas
células gigantes, os osteoclastos, multinucleadas uniformemente
distribuidas. Paciente apresentou boa evolugdo apds a cirurgia, sem sinais
de recidiva do tumor em dois anos de pés-operatério. CONSIDERACOES
FINAIS: O tumor de células gigantes no osso temporal é uma neoplasia
benigna rara com caréacter agressivo e de etiologia incerta. A principal
manifestacéo clinica é dor e aumento do volume 6sseo local, podendo
ocorrer um abaulamento visivel. O diagnéstico pode ser feito pela histéria
clinica, além de exames de imagem e confirmado mais precisamente pelo
exame histopatoldgico. A ressecgdo completa da lesdo é a principal forma
de tratamento.

R51. TUMOR DE GLANDULA CERUMINOSA: RELATO DE CASO

FELIPE LEITE FEITOSA, LUCAS LINS MARQUES, FLAVIO
CARVALHO SANTOS, LUIZ DE CASTRO BASTOS FILHO,
FERNANDA NEGRAO BRAGA, VITOR YAMASHIRO ROCHA
SOARES

INSTITUICAO: Faculdade Integral Diferencial - FACID DeVry
CONTATO: felipeleitefeitosa@gmail.com

INTRODUGAO: O ceruminoma é um tumor de glandulas ceruminosas
glandulas sudoriparas apdcrinas modificadas, presentes no conduto auditivo
externo (CAE). O termo pode englobar variadas entidades, como adenoma,
adenocarcinoma, carcinoma cistico adenoide, cilindroma, hidradenoma,
dentre outros. Um ceruminoma tipico (adenoma benigno) é pequeno,
coberto por tecido epitelial, e produz poucos sintomas, exceto bloqueio do
canal auditivo. Além disso, é um tumor raro e por vezes, agressivo. Este
trabalho tem como objetivo apresentar um relato de caso dessa
enfermidade, visto sua raridade e escassez de relatos na literatura. RELATO
DE CASO: Paciente, sexo masculino, 76 anos, apresenta-se a consulta
otoldgica com lesdo oclusiva de conduto auditivo externo direito
acompanhada de perda auditiva. Sem outras queixas ou alteragfes ao exame
fisico geral e especifico. Ressonancia Magnética das Mastoides revelaram:
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tecido polipoide no interior do meato acstico externo direito, promovendo
obliteragcdo do mesmo, com maior componente na sua parte cartilaginosa
com extensdo latero-lateral estimada de 2,5 cm, sem aparente
comprometimento do ouvido médio. Decidiu-se pela abordagem cirGrgica
com resseccdo completa da lesdo. A lesdo tumoral era mista com
componente cisticos (amarelo-citrino) e sélido (consisténcia fibroelastica).
Estava restrita ao CAE sem acometimento de membrana timpénica e ouvido
médio. Havia acometimento de parede anterior de CAE estando aderida a
porcdo posterior de cartilagem tragal a qual foi removida durante a
resseccdo em bloco da lesdo. O estudo histopatoldgico revelou neoplasia
epitelial benigna, cistica, revestida por epitélio colunar, de padréo apécrino,
de dupla camada e raras formagdes papiliferas. Além de auséncias de
atipias e de malignidade, com bordas livres de lesdo, sendo o diagnostico
definitivo de ceruminoma. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se nio s6
que os tumores de células ceruminosas sdo raros, pouco estudados e
retratados, como a propria terminologia deve ser revista. Apesar da baixa
prevaléncia, o tratamento deve ser radical pela possibilidade de recidivas
bem como o crescimento centrifugo que pode afetar areas nervosas e
cranianas.

R52. TUMOR DE KLATSKIN

ANA LETICIA RAMOS BEZERRA DE ALENCAR, MARIA CLARA
CRONEMBERGER GUIMARAES SERZEDO, ISAAC ANTAO DE
CARVALHO NETO

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: analeticia.ramos@hotmail.com

INTRODUGCAO: O tumor de Klatskin ¢ um tumor maligno raro originado
do epitélio dos canais biliares. Ele representa 60% de todos os tipos de
colangiocarcinoma. O seu crescimento é agressivo e geralmente é
diagnosticado em um estagio avangado. RELATO DE CASO: Mulher de
71 anos, apresentava um quadro de dor abdominal em hipocondrio direito,
ictericia, coluria, acolia fecal e prurido generalizado, associada & uma perda
ponderal de 10kg em 2 meses. N&o apresentava comorbidades. Ao exame
fisico identificava-se uma acentuada ictericia (3+/4+), sem outras
alteragdes. Os  exames laboratoriais ~ demonstravam:  alanina
aminotransferase: 149 U/L; aspartato aminotransferase: 167 U/L; gama
glutamil transferase: 466 U/L; fosfatase alcalina: 667 U/L; bilirrubina total:
22,86 mg/dL; bilirrubina direta: 20,05 mg/dL; bilirrubina indireta: 2,80
mg/dL; CEA:1,2; CA 19.9: 111,6; demais exames, sem alteracOes. Foi
solicitada uma tomografia computadorizada de abdome superior que
demonstrava: Tecido andmalo na confluéncia dos ductos hepéticos direito e
esquerdo, de aspecto neoplésico, envolvendo-os e determinando acentuada
dilatagdo das vias a montante, estendendo-se pelo trajeto do ducto cistico e
em contiguidade com a lesdo da parede anterior da vesicula biliar, sem
outras alteragdes. Foi realizada também uma ressonancia magnética de
abdome superior, associada a colangioressonancia para auxiliar na
programagdo cirdrgica que apresentava: Tecido andmalo de limites
imprecisos, com realce pelo meio de contraste paramagnético, circunda a
confluéncia dos ductos hepéticos direito e esquerdo, o ducto biliar comum e
a vesicula biliar, associado a afilamento abrupto na confluéncia ductos
hepaticos direito e esquerdo e do ter¢o proximal do ducto biliar comum,
determinando moderada/acentuada dilatacéo das vias biliares intrahepéticas
a montante. A paciente foi submetida a cirurgia para exploracéo das vias
biliares. CONSIDERACOES FINAIS: Na abordagem cirdrgica identificou-
se: vesicula e via biliar pétrea, com aderéncias e o tecido com aspecto

neopldsico apresentou-se irressecavel. Realizou-se a bidpsia de
espessamento peritoneal proximo a vesicula biliar e o estudo
anatomopatolégico  demontrou: ~ Adenocarcinoma  moderadamente

diferenciado infiltrando o tecido fibroadiposo. Foi solicitada a imuno-
histoquimica para pesquisa de sitio primario da neoplasia. Estd em
discussdo a possibilidade da paciente ser submetida a uma terapia paliativa,
como a drenagem percutanea transparieto-hepatica.

R53. TUMOR DE WILMS EM CRIANCA COM SINDROME
DANDY WALKER E SINDROME DE HABERLAND: RELATO DE
CASO
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ANNA CATHARINA FEITOSA COUTO, ENIO DOUGLAS AMORIM
CARVALHO, CANDIDA VANESSA SILVA BACELAR DE
CARVALHO, BRUNO WILLIAM LOPES DE ALMEIDA, MARCELO
COELHO VIEIRA ALBUQUERQUE, EDINALDO GONGCALVES DE
\MIRANDA

INSTITUICAQ: Universidade Estadual Do Piauf; Universidade Federal Do
Piaui; UNINOVAFAPI

CONTATO: eniodouglasac@gmail.com

INTRODUGAO: A Sindrome de Dandy Walker (SDW) é composta por um
grupo de malformacdes congénitas do sistema nervoso central, envolvendo
a fossa posterior, sendo caracterizada por dilatagdo cistica do quarto
ventriculo e hipotrofia do vermis cerebelar. O tumor de Wilms, também
chamado de nefroblastoma, é o tumor maligno mais comum do trato
geniturinario na infancia. O diagndstico é feito com métodos de imagem,
achados cirlirgicos e anatomopatolégicos. RELATO DO CASO: Paciente
do sexo masculino, 2 anos, procedente de Teresina-PI. Com 1 més de vida
foi diagnosticado com SDW. Aos 5 meses foi realizado procedimento
neurocirirgico para resseccdo de lesdes intracraniana e medular,
visualizadas em Ressonancia Nuclear Magnética, e colocagio de Derivagdo
Ventriculo-peritoneal, cujo histopatolégico evidenciou lipomatose encéfalo-
cranio-cutaneo, compativel com Sindrome de Haberland. Ao exame fisico
apresenta-se consciente, ativo e reativo, com facieis atipica, abaulamento
em regido occipital de aspecto lipomatoso, atraso no desenvolvimento
neuropsicomotor e hipotonia muscular. Realizado ultrassom de aparelho
urinario que evidenciou nddulo ecogénico (3,7x3,0 cm) em rim direito(RD).
Em seguida realizou tomografia computadorizada de abdome que revelou
varios diminutos cistos hipodensos de dificil caracterizagfo, localizados em
ambos os rins, predominantemente no RD; lesdo ovalada com densidade de
partes moles, com calcificagdes grosseiras de permeio e ténue realce
heterogéneo, de limites parcialmente definidos, de localizagdo cortico-
medular no polo superior do RD, com possibilidade de lesdo neoplasica.
Realizada biopsia renal percutanea guiada por ultrassom, sem
intercorréncias. Resultado histopatoldgico evidenciou proliferacdo de
células pequenas com leves atipfas em arranjos papiliferos ou rosetéides.
Solicitado Imuno-histoquimica, que revelou neoplasia renal com as
seguintes  caracteristicas:  proliferagdo de células hipercromaticas
sobrepostas em meio a estruturas tubulares e formagbes papilares.
Positividade destas células para WT-1(Anti-Wilms Tumor) e negatividade
para demais marcadores. Paciente transferido para hospital de referencia do
estado para tratamento especializado. CONSIDERACOES FINAIS: O caso
mostra a importancia da anamnese detalhada associada a exames
complementares na elucidacdo diagnostica de doencas incomuns, que
possibilita tratamento, redugdo das complicagbes e correcdo das
malformag6es implicando diretamente na qualidade de vida dos pacientes.

R54. TUMOR PAPILAR DE SACO ENDOLINFATICO: RELATO
DE CASO

RITA DE CASSIA BARROS LIMA, ROBERTO IGOR SOARES
FEITOSA VIANA, MATHEUS ALVES FARAH, ANDRE LUIS LOPES
SAMPAIO, VITOR YAMASHIRO ROCHA SOARES

INSTITUICAO: Centro Universitario UNINOVAFAPI
CONTATO: ritabblima@hotmail.com

INTRODUGAO: O tumor papilar do saco endolinfatico (TPSE) é um tumor
adenomatoso raro do osso temporal originario do saco endolinfatico ou do
ducto endolinfatico. Apesar do crescimento lento, apresenta geralmente
caracteristicas invasivas com destruicéo de tecidos moles e 6sseos. Em 15%
dos casos, 0s pacientes apresentam a sindrome de Von Hippel-Lindau. O
quadro clinico depende do tamanho da leséo tumoral, sendo a hipoacusia
neurossensorial o sintoma mais comum. A medida que o tumor evolui, as
funcdes labirinticas sdo prejudicadas, causando vertigem e zumbido em
diferentes intensidades. O diagnostico do TPSE € através de exames de
imagem, como Tomografia Computadorizada (TC) e/ou Ressonancia
Nuclear Magnética (RNM) que permitem avaliar o comprometimento
anatdbmico da lesdo e excluir diagnéstico diferencial, como adenoma da
orelha média, carcinoma papilar metastatico e meningiomas papilares. O
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tratamento de escolha do TPSE é a ressec¢éo cirdrgica completa da lesdo.
RELATO DE CASO: Paciente, sexo feminino, 31 anos, referia hipoacusia
progressiva esquerda acompanhada de zumbido constante ipsilateral ha 6
meses. Além disso, apresentava vertigem durante esforcos fisicos. Os
exames auditivos demonstraram perda auditiva profunda em orelha
esquerda e os exames vestibulares revelaram deficiéncia labirintica
esquerda. Os exames de imagens detectaram uma leséo litica expansiva em
osso temporal a esquerda (1,2x1,9x0,9cm) na topografia do saco
endolinfatico acometendo canal semicircular posterior e fossa posterior .
Foi optado pela resseccdo do tumor através do acesso translabirintico
ampliado. A histopatologia da lesdo evidenciou proliferacédo de arquitetura
papilar, cujo revestimento epitelial é cubico simples, com nicleos
mondtonos e uniformes, sem atipias ou atividade mit6tica, compativel com
tumor papilar de saco endolinfatico. Atualmente, paciente evolui bem e sem
sinais de recidiva tumoral. CONSIDERACOES FINAIS: O TPSE é um tipo
de tumor raro, com crescimento lento mas que pode invadir tecidos
adjacentes, como o 0sso temporal. A resseccéo cirrgica completa do tumor
é o tratamento de escolha, possibilitando também, através do estudo
histopatoldgico da leséo, o diagnéstico definitivo da mesma.

R55. UMA RARA CAUSA DE LESAO ISOLADA UNILATERAL DO
NERVO HIPOGLOSSO SECUNDARIA A CISTO SINOVIAL
ATLANTOAXIAL

MIRELLE LOPES FERREIRA, FERNANDO CASCIO BARROS LIMA,
JOAO PAULINO NETO, LEVI DOS SANTOS LIMA, LEONARDO
FURTADO FREITAS, GIULIANO DA PAZ OLIVEIRA

INSTITUICAO: Universidade Federal do Piauf
CONTATO: mirelle.lopes.lopes@gmail.com

INTRODUGCAO: O nervo hipoglosso (NH) é um nervo craniano
estritamente motor cujas fibras emergem no sulco lateral anterior do bulbo
e vao em direcdo ao canal do hipoglosso na base do cranio. A lesdo do NH
geralmente ocorre em associagdo com a de outros nervos cranianos, sendo a
paralisia isolada do NH um achado incomum. Cisto sinovial atlantoaxial
consiste em uma alteracdo degenerativa cistica da articulagdo
correspondente, provavelmente decorrente de uma instabilidade mecénica
da regido. RELATO DE CASO: Homem de 78 anos, sem antecedentes
pessoais relevantes, procura ambulatério de neurologia por queixa de
cefaleia hemicraniana direita ndo progressiva e dificuldade para se
alimentar ha 3 meses. Referia que frequentemente mordia
involuntariamente a hemilingua direita durante a mastigacdo. Negou febre,
perda ponderal ou quaisquer outros sintomas sistémicos. O exame
neuroldgico evidenciou desvio da lingua para a esquerda quando observada
em repouso na cavidade oral e desvio para a direita durante a protusdo,
além de importante atrofia de hemilingua direita. A ressonancia magnética
(RM) de cranio revelou pequena massa cistica lobulada originada na
articulagdo atlantoaxial direita com extenséo superior e insinuagao através
do canal do hipoglosso ipsilateral, além de ténue realce periférico ao
gadolineo. Nao foram observados processos expansivos na base do cranio.
O conjunto dos achados clinicos e neurorradioldgicos permitiu o
diagnéstico de cisto sinovial. CONSIDERACOES FINAIS: A associagdo
entre cisto sinovial atlantoaxial e paralisia isolada de NH, embora rara, ja
foi previamente descrita na literatura. E necessario que saibamos
reconhecer os achados clinicos e de neuroimagem desta condic&o e inclui-la
entre os diagndsticos diferenciais possiveis de lesdo isolada do NH.
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